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ಅಪೂರ್ವವ ಮಹಿಳೆ 

ಜಿರಲೆ ಮಲ್ಲಲಮ್ಮಮ 

ಅದುು 2000ನೇೇ ಇಸ್ವಿಿಯ ಸಂಂದರ್ಭಭ.  ಈ ಸಂಂದರ್ಭಭದಲ್ಲಿಿ ಅನಂಂತಕುುಮಾಾರ್ 
ಅವರುು ಕೇಂ�ಂದ್ರರದಲ್ಲಿಿ ಯುುವಜನ ಮತ್ತುು� ಸಂಂಸ್ಕೃೃ�ತಿ ಖಾಾತೆಯ ಸಚಿವರಾಾಗಿದ್ದದರುು. 
ಭಾಾರತದ ಪುುರಾಾತನ ಶ್ರೇೇ�ಷ್ಠಠ ಸಂಂಸ್ಕೃೃ�ತಿಯನ್ನುು� ಮತ್ತುು� ನೈೈತಿಕ ನೆಲೆಗಟ್ಟಟನ್ನುು� ಮುಂಂ�ದೆ 
ತೆಗೆದುುಕೊಂ�ಂಡುು ಹೋ�ೋಗಲುು  ಅಟಲ್ ಬಿಹಾಾರಿ ವಾಾಜಪೇೇಯಿ ಸರ್ಕಾ�ಾರದಲ್ಲಿಿ 
ಸಂಂಸ್ಕೃೃ�ತಿ ಖಾಾತೆಯ ಮಹತ್ವವದ ಹೊೊಣೆಗಾಾರಿಕೆಯನ್ನುು� ವಹಿಸಿಕೊಂ�ಂಡಿದ್ದದರುು.  
2000ನೇೇ ಇಸ್ವಿಿ ಅದುು ಬರೀೀ ಹೊೊಸ ವರ್ಷಷವಲ್ಲಲ. ಹೊೊಸ ಶತಮಾಾನವಷ್ಟೇೇ� ಅಲ್ಲಲ. 
ಸಹಸ್ರರಮಾಾನವೇೇ (ಸಾಾವಿರ ವರ್ಷಷಗಳುು) ಅರಳುುವ ಹೊೊತ್ತುು�. ಹಾಾಗಾಾಗಿಯೇೇ ಹೊೊಸ 
ಕನಸುುಗಳುು, ನಿರೀೀಕ್ಷೆಗಳುು ಸಹಜವೇೇ. ಇಂಂಥ ಸುುಸಂಂದರ್ಭಭವನ್ನುು� ಮೋೋಜುು ಅಥವಾಾ 
ಇತರ ಸಂಂತೋ�ೋಷಕೂ�ಟಗಳಿಗೆ ಸೀೀಮಿತವಾಾಗಿಸದೆ,  ತಾಾಯಿ ಭಾಾರತಿಯ ಸೇೇವೆಗೆ 
ಸಮರ್ಪಿಿಸಬೇೇಕುು, ಭಾಾರತವನ್ನುು� ವಿಶ್ವವಗುುರುುವಾಾಗಿಸಬೇೇಕುು ಎಂಂಬ ಸದಾಾಶಾಾಯದಿಂಂದ 
ಅನಂಂತಕುುಮಾಾರ್ ಅವರುು ಹೊೊಸವರ್ಷಷಕ್ಕೆೆ ಸಾಾಮೂೂಹಿಕವಾಾಗಿ ಒಂಂದಿಷ್ಟುು� 
ಸಂಂಕಲ್ಪಪಗಳನ್ನುು� ಕೈೈಗೊ�ಳ್ಳುು�ವುುದುು ರೂ�ಢಿಯಾಾಗಿತ್ತುು�.

ಆ ಸಂಂಕಲ್ಪಪಗಳೆಲ್ಲಲ ಸಮಾಾಜಮುುಖಿ, ರಾಾಷ್ಟ್ರರಮುುಖಿ ಮತ್ತುು� ಪರಿಸರಮುುಖಿ ಎಂಂಬುುದುು 
ವಿಶೇೇಷ. ಹೊೊಸ ಸಹಸ್ರರಮಾಾನದ ಸ್ವಾಾ�ಗತವುು ವಂಂದೇೇಮಾಾತರಂಂ ಮತ್ತುು� ಪ್ರರತಿಜ್ಞೆಯ 
ಮೂೂಲಕ ಆಗಬೇೇಕುು ಎಂಂಬುುದುು ಅವರ ಸದಾಾಶಯವಾಾಗಿತ್ತುು�. ಈ ಕಾಾರ್ಯಯಕ್ರರಮ 
ರಾಾಷ್ಟ್ರರದ ರಾಾಜಧಾಾನಿ ದೆಹಲಿಯಲ್ಲಿಿ ಆರಂಂಭಗೊಂ�ಂಡರೂ�, ಎರಡುು-ಮೂೂರುು ವರ್ಷಷಗಳ 
ನಂಂತರ ರಾಾಜ್ಯಯದ ರಾಾಜಧಾಾನಿ ಬೆಂಂಗಳೂ�ರಿನಲ್ಲಿಿ ಅದನ್ನುು� ಮುಂಂ�ದುುವರಿಸಿಕೊಂ�ಂಡುು 
ಬರಲಾಾಯಿತುು. ಶೂ�ನ್ಯಯತ್ಯಾ�ಾಜ್ಯಯ ಅಡುುಗೆಮನೆ, ನೀೀರನ್ನುು� ಉಳಿಸುುವ ನಿಟ್ಟಿಿನಲ್ಲಿಿ 
ಸುುಜಲಾಂ�ಂ, ಸುುಫಲಾಂ�ಂ ಹೀೀಗೆ ಹಲವುು ವೈೈಯಕ್ತಿಿಕ ಮತ್ತುು� ಸಾಾಮೂೂಹಿಕ ಸಂಂಕಲ್ಪಪಗಳುು 
ಈ ಸಂಂದರ್ಭಭದಲ್ಲಿಿ ಗರಿಗೆದರಿ, ಪರಿವರ್ತತನೆಗೆ ಸಾಾಕ್ಷಿಯಾಾಗಿವೆ. ಹಾಾಗೆಯೇೇ 
ಪರಿಸರವನ್ನುು� ಉಳಿಸಿ, ಬೆಳೆಸುುವ ನಿಟ್ಟಿಿನಲ್ಲಿಿ ಹಸಿರುು ಸಂಂಕಲ್ಪಪ.

“ಅದಮ್ಯಯ ಚೇೇತನ  ಸಂಂಸ್ಥೆೆಯು ಈ ವರ್ಷಷದ ಪದ್ಮಮಶ್ರೀೀ� ಪ್ರರಶಸ್ತಿಿ ಗೌರವಕ್ಕೆೆ ಪಾತ್ರರರಾದ 
ಡಾ. ವಿಜಯಲಕ್ಷ್ಮಿ ಿ ದೇೇಶಮಾನೆಯವರನ್ನುು ಅಭಿನಂಂದಿಸಿತು.

 ಹಸಿರು ಭಾನುವಾರವೆಂಂಬ ಪರಿಸರ ಜನಾಂಂದೋೋಲನ 
ಪ್ರರಕೃೃತಿ ರಕ್ಷಣೆಯ ಅನಂಂತಕುಮಾರ್ ಅವರ ಮಹಾದಾಶಾಯಕ್ಕೆೆ ಹೊಸರೆಕ್ಕೆೆ

ರಾಮರಾಜ್ಯಯದ ಪವಿತ್ರರಭೂಮಿ ಅಯೋೋಧ್ಯೆೆಯಲ್ಲಿಿ  500ನೇೇ ಹಸಿರು ಭಾನುವಾರ
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ಅಭಿನಂಂದನೆಗಳು 

ಪರಿಸರ ರಕ್ಷಣೆಯ ನಿಟ್ಟಿಿನಲ್ಲಿಿ ಬೋ�ೋಧನೆ ಮಾಾಡುುವುುದಕ್ಕಿಂ�ಂತ ಪ್ರಾಾ�ಯೋೋಗಿಕ 
ಕೆಲಸಗಳೇೇ ಹೆಚ್ಚುು� ಪರಿಣಾಾಮಕಾಾರಿ ಎಂಂದುು ಬಲವಾಾಗಿ ನಂಂಬಿ, ಈ ತತ್ತ್ವವ�ದಡಿ 
ನಡೆದವರುು ಮಾಾಜಿ ಕೇಂ�ಂದ್ರರ ಸಚಿವ ಅನಂಂತಕುುಮಾಾರ್.  ಹಾಾಗಾಾಗಿಯೇೇ, 
ನಮ್ಮಮ ಸುುತ್ತತಮುುತ್ತತಲ ಪರಿಸರದಲ್ಲಿಿ ಹಸಿರುು ಬೆಳೆಸಲುು ಗಿಡಗಳನ್ನುು� ನೆಡುುವ  
ಸಾಾರ್ಥಥಕ ಕೆಲಸವನ್ನುು� ಆರಂಂಭಿಸಿಯೇೇ ಬಿಟ್ಟಟರುು. ಅನಂಂತಕುುಮಾಾರ್ ಅವರ 
ಭೌೌತಿಕ ಅಗಲಿಕೆಯ ಬಳಿಕವೂೂ ಅವರ ಸ್ಮಮರಣಾಾರ್ಥಥ ಈ ಕೆಲಸ ಮತ್ತತಷ್ಟುು� 
ಪರಿಣಾಾಮಕಾಾರಿಯಾಾಗಿ ನಡೆಯುುತ್ತಿಿದ್ದುು�, `ಹಸಿರುು ಭಾಾನುುವಾಾರ’ ಎಂಂಬ ನವ 
ಪರಿಸರ ಆಂಂದೋ�ೋಲನ ಇದೇೇ  27ಕ್ಕೆೆ 500ನೇೇ ವಾಾರದ ಸಂಂಭ್ರರಮ ಮತ್ತುು� 
ಸಾಾರ್ಥಥಕತೆಗೆ ಸಾಾಕ್ಷಿಯಾಾಗುುತ್ತಿಿದೆ.  ತನ್ನಿಿಮಿತ್ತತ ಈ ಲೇೇಖನ.

ಯಾಾವುುದೇೇ ಮಹತ್ವವದ ಸಂಂದರ್ಭಭವನ್ನುು� ಒಳ್ಳೆೆಯ ಕೆಲಸಗಳಿಂಂದ 
ಸ್ಮಮರಣೀೀಯವಾಾಗಿಸಬೇೇಕುು. ಹೊೊಸ ವರ್ಷಷ ಬಂಂದಾಾಗಲೆಲ್ಲಲ ಕೆಲವರುು 

ಹೊೊಸ ಸಂಂಕಲ್ಪಪ ತಳೆಯುುತ್ತಾಾ�ರೆ, ಆದರೆ ಹೊೊಸ ವರ್ಷಷದ ಮೊದಲ ತಿಂಂಗಳ 
ಕ್ಯಾ�ಾಲೆಂಂಡರ್ ತಿರುುವಿ ಹಾಾಕುುವಷ್ಟಟರಲ್ಲಿಿ ಆ ಸಂಂಕಲ್ಪಪಗಳುು ಮರೆತೇೇ ಹೋ�ೋಗಿರುುತ್ತತವೆ. 
ಆದರೆ, ದೂೂರದೃೃಷ್ಟಿಿಯುುಳ್ಳಳ ನಾಾಯಕರುು ಮಾಾತ್ರರ ಬದಲಾಾವಣೆಗೆ ತಾಾವುು ಇರಿಸಿದ 
ಸಣ್ಣಣ ಸಣ್ಣಣ ಹೆಜ್ಜೆೆಯಲ್ಲೂ�ೂ ಪರಿವರ್ತತನೆಯ ಬೆಳಕುು ಕಾಾಣುುವಂಂತೆ ಮಾಾಡುುತ್ತಾಾ�ರೆ. 
ಇದಕ್ಕೆೆ ಸ್ಪಪಷ್ಟಟ ನಿದರ್ಶಶನ ಮಾಾಜಿ ಕೇಂ�ಂದ್ರರ ಸಚಿವರುು ಮತ್ತುು� ಭಾಾರತೀೀಯ ಜನತಾಾ 
ಪಕ್ಷದ ರಾಾಷ್ಟ್ರೀೀ�ಯ ನಾಾಯಕರರೂ� ಆಗಿದ್ದದ ಅನಂಂತಕುುಮಾಾರ್ ಅವರುು.

ಹಸಿರುು ಭಾಾನುುವಾಾರದ ಆರಂಂಭ

2016ರ ಜನವರಿಯಲ್ಲಿಿ (ಆಂಂಗ್ಲಲ ಹೊೊಸ ವರ್ಷಷದ ಸಂಂದರ್ಭಭ) ಅದಮ್ಯಯ 
ಚೇೇತನ ಸಂಂಸ್ಥೆೆಯಿಂಂದ  ಒಂಂದುು ವಿಶೇೇಷ ಸಂಂಕಲ್ಪಪ ಮೈೈದಳೆಯಿತುು. ಇಡೀೀ ವರ್ಷಷ 
ಭಾಾನುುವಾಾರದಂಂದುು ಗಿಡಗಳನ್ನುು� ನೆಡುುತ್ತೇೇ�ವೆ ಎಂಂಬ  ಸಂಂಕಲ್ಪಪಕ್ಕೆೆ ‘ಹಸಿರುು 
ಭಾಾನುುವಾಾರ’ ಎಂಂಬ ಸುಂ�ಂದರ ಹಾಾಗೂ� ಸಾಾರ್ಥಥಕ ಶೀೀರ್ಷಿಿಕೆ. ಮುಂಂ�ದಿನ ವರ್ಷಷದಿಂಂದ 
ಹೊೊಸ ಸಂಂಕಲ್ಪಪಗಳನ್ನುು� ತೆಗೆದುುಕೊಂ�ಂಡರೂ�, ಈ ಹಳೆಯ ಸಂಂಕಲ್ಪಪವನ್ನುು� 
ಬಿಡಲುು ಮನಸ್ಸಾಾ�ಗಲಿಲ್ಲಲ. ಏಕೆಂಂದರೆ ಹಸಿರುು ಹರಡುುವ ಸಂಂಕಲ್ಪಪ ಅದಾಾಗಲೇೇ 
ಜನರ ಮನಸ್ಸಿಿನಲ್ಲಿಿ ಹಸಿರಿನ ಸಿರಿಯಾಾಗಿ ಹರಡಿಕೊಂ�ಂಡಿತ್ತುು�. ಪ್ರರತಿ ಭಾಾನುುವಾಾರ 
ಮರಗಳನ್ನುು� ನೆಡುುವುುದುು ಮತ್ತುು� ದೈೈನಂಂದಿನ ಜೀೀವನದ ಭಾಾಗವಾಾಗಿ ಪ್ರರಕೃೃತಿಯನ್ನುು� 
ಸಂಂರಕ್ಷಿಸುುವುುದುು ಈ ಅಭಿಯಾಾನದ ಮುುಖ್ಯಯ ಉದ್ದೇೇ�ಶ. ನೋ�ೋಡುುನೋ�ೋಡುುತ್ತತಲೇೇ 
ಯಶಸ್ವಿಿಯಾಾಗಿ ಒಂಂದುು ವರ್ಷಷ ಪೂೂರೈೈಸಿತುು. ಮಾಾತ್ರರವಲ್ಲಲ, ಭಾಾನುುವಾಾರವನ್ನುು� 
ಹೀೀಗೆ ವಿಭಿನ್ನನವಾಾಗಿ ಮತ್ತುು� ಸಂಂತೃೃಪ್ತಿಿಯ ಕೆಲಸದಲ್ಲಿಿ ತೊ�ಡಗಿಸುುವ ಅನುುಭವವೇೇ 
ಬೆಂಂಗಳೂ�ರಿಗರಿಗೆ ಹೊೊಸ ಪುುಳಕ ನೀೀಡಿತುು.
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ಹವಾಾಮಾಾನ ಬದಲಾಾವಣೆ, ಸುುಸ್ಥಿಿರ ಅಭಿವೃೃದ್ಧಿಿ ಮತ್ತುು� ಪರಿಸರ ಸಂಂರಕ್ಷಣೆಯ ಕುುರಿತುು 
ಜನರಲ್ಲಿಿ ಜಾಾಗೃೃತಿ ಮೂೂಡಿಸುುವಲ್ಲಿಿ ಮಾಾಧ್ಯಯಮದ ಪಾಾತ್ರರ ಅತ್ಯಂ�ಂತ ಮಹತ್ವವದ್ದಾಾ�ಗಿದೆ. ಈ 
ನಿಟ್ಟಿಿನಲ್ಲಿಿ, ಕರ್ನಾ�ಾಟಕ ಸರ್ಕಾ�ಾರದ ಪರಿಸರ ನಿರ್ವವಹಣೆ ಮತ್ತುು� ನೀೀತಿ ಸಂಂಶೋ�ೋಧನಾಾ ಸಂಂಸ್ಥೆೆ 
(EMPRI), ಭಾಾರತ ಸರ್ಕಾ�ಾರದ ಪರಿಸರ, ಅರಣ್ಯಯ ಮತ್ತುು� ಹವಾಾಮಾಾನ ಬದಲಾಾವಣೆ 
ಮಂಂತ್ರಾಾ�ಲಯದ (MoEF&CC) ಸಹಯೋೋಗದಲ್ಲಿಿ “Crafting Climate Narra-
tive: A Workshop on Sustainable Development and Responsi-
ble Journalism” ಎಂಂಬ ಮೂೂರುು ದಿನಗಳ ತರಬೇೇತಿ ಕಾಾರ್ಯಾಾ�ಗಾಾರವನ್ನುು� ಜುುಲೈೈ 
15 ರಿಂಂದ 17ರವರೆಗೆ ಆಯೋೋಜಿಸಿತ್ತುು�. ಕರ್ನಾ�ಾಟಕ ಮಾಾಧ್ಯಯಮ ಅಕಾಾಡೆಮಿಯಿಂಂದ 
ಆಯ್ಕೆೆಯಾಾದ 30 ಯುುವ ಪತ್ರರಕರ್ತತರುು ಇದರಲ್ಲಿಿ ಭಾಾಗವಹಿಸಿದ್ದದರುು.

ಹವಾಾಮಾಾನ ವೈೈಜ್ಞಾಾನಿಕ ಅಂಂಶಗಳುು, ಸುುಸ್ಥಿಿರತೆಯ ತತ್ವವಗಳುು ಮತ್ತುು� ಪರಿಸರ 
ಪತ್ರಿಿಕೋ�ೋದ್ಯಯಮದ ಬಗ್ಗೆೆ ಪತ್ರರಕರ್ತತರಿಗೆ ಸಮಗ್ರರ ತಿಳುುವಳಿಕೆ ನೀೀಡುುವುುದುು, ನೆಲಮಟ್ಟಟದ 
ಪರಿಸರ  ಅಭ್ಯಾಾ�ಸಗಳನ್ನುು�  ಸಾಾರ್ವವಜನಿಕ  ಸಂಂವಹನಕ್ಕೆೆ  ಅನುುಗುುಣವಾಾದ   
ಕಥಾಾನಕಗಳಾಾಗಿ ರೂ�ಪಿಸುುವ ಕೌೌಶಲ್ಯಯ ಬೆಳೆಸುುವುುದುು ಮತ್ತುು� ಜವಾಾಬ್ದಾಾ�ರಿಯುುತ ವರದಿ 
ತಂಂತ್ರರಗಳನ್ನುು� ಅಭಿವೃೃದ್ಧಿಿಪಡಿಸುುವುುದುು ಈ ಕಾಾರ್ಯಾಾ�ಗಾಾರದ ಪ್ರರಮುುಖ ಗುುರಿಗಳಾಾಗಿದ್ದದವುು.

ಅದಮ್ಯಯ ಚೇೇತನ ಸಂಂಸ್ಥೆೆಯಲ್ಲಿಿ ಕ್ಷೇೇತ್ರರ ಅಧ್ಯಯಯನ:

ಕಾಾರ್ಯಾಾ�ಗಾಾರದ ಎರಡನೇೇ ದಿನ, ಜುುಲೈೈ 16ರಂಂದುು ಪತ್ರರಕರ್ತತರುು ಅದಮ್ಯಯ ಚೇೇತನ 
ಸಂಂಸ್ಥೆೆಗೆ ಭೇೇಟಿ ನೀೀಡಿದರುು. ಶ್ರೀೀ�ಮತಿ ತೇೇಜಸ್ವಿಿನಿ ಅನಂಂತಕುುಮಾಾರ್   ಅವರ ನೇೇತೃೃತ್ವವದಲ್ಲಿಿ 
ಕಾಾರ್ಯಯನಿರ್ವವಹಿಸುುತ್ತಿಿರುುವ ಅದಮ್ಯಯ ಚೇೇತನ  ಸಂಂಸ್ಥೆೆಯುು ಶೂ�ನ್ಯಯ ತ್ಯಾ�ಾಜ್ಯಯ ಅಡುುಗೆಮನೆ,  
ಜೈೈವಿಕ ಇಂಂಧನ ಉತ್ಪಾಾ�ದನೆ,  ಮರುುಬಳಕೆಯ ನೀೀರಿನ ವ್ಯಯವಸ್ಥೆೆ, ಪ್ಲಾಾ�ಸ್ಟಿಿಕ್ ನಿಷೇೇಧ 
ತಂಂತ್ರರಗಳುು ಮತ್ತುು� ಗಿಡ ನೆಡುುವ ಅಭಿಯಾಾನದ ಮೂೂಲಕ ಸಮುುದಾಾಯ ಕೇಂ�ಂದ್ರಿಿತ 
ಪರಿಸರಸ್ನೇೇ�ಹಿ ಜೀೀವನ ಮಾಾದರಿಗೆ ಹೆಸರಾಾಗಿದೆ. ಈ ಭೇೇಟಿಯುು ಪತ್ರರಕರ್ತತರಿಗೆ 
ಪರಿಸರ ಸಂಂರಕ್ಷಣೆಯ ಪ್ರಾಾ�ಯೋೋಗಿಕ ಕಲಿಕೆಗೆ ವಿಶಿಷ್ಟಟ ಅನುುಭವ ನೀೀಡಿತುು.   

ಈ ಕಾಾರ್ಯಾಾ�ಗಾಾರದ ಸಮನ್ವವಯದ ಜವಾಾಬ್ದಾಾ�ರಿಯನ್ನುು� ನಿವೃೃತ್ತತ ಪ್ರಾಾ�ದೇೇಶಿಕ 
ನಿರ್ದೇ�ೇಶಕರಾಾಗಿದ್ದದ ಶ್ರೀೀ� ಎಸ್. ಸುುರೇೇಶ್ (Central Pollution Control 
Board – CPCB) ನಿರ್ವವಹಿಸಿದರುು. ತರಬೇೇತಿಯ ವಿವಿಧ ಹಂಂತಗಳಲ್ಲಿಿ ಅವರುು 
ತಮ್ಮಮ ಅನುುಭವದ ಆಧಾಾರದ ಮೇೇಲೆ ಸ್ಪಪಷ್ಟಟವಾಾದ ಮಾಾರ್ಗಗದರ್ಶಶನವನ್ನುು� 
ಒದಗಿಸಿದರುು. ಕಾಾರ್ಯಯಕ್ರರಮದ ಕುುರಿತುು  ಮಾಾತಾಾನಾಾಡುುತ್ತಾಾ� ಅದಮ್ಯಯ 
ಚೇೇತನದಲ್ಲಿಿ ಪರಿಸರ ಸಂಂರಕ್ಷಣೆಯುು ಘೋ�ೋಷವಾಾಕ್ಯಯವಲ್ಲಲ – ಅದುು ಜೀೀವಂಂತ 
ಸಂಂಸ್ಕಾಾ�ರವಾಾಗಿದೆ. ಶುುದ್ಧಧ ಕಾಾರ್ಯಯಶೈೈಲಿ ಮತ್ತುು� ಮೌೌಲ್ಯಾಾ�ಧಾಾರಿತ ನಡೆಗಳುು 
ಮುಂಂ�ದಿನ ಪೀೀಳಿಗೆಗೆ ಶ್ರೇೇ�ಷ್ಠಠ ಮಾಾದರಿಯಾಾಗಿದೆ. ಇಂಂತಹ ಕ್ಷೇೇತ್ರರ ಅನುುಭವಗಳುು 
ಪತ್ರರಕರ್ತತರಿಗೆ ನೈೈತಿಕ ದೃೃಷ್ಟಿಿಕೋ�ೋನ ಮತ್ತುು� ಜವಾಾಬ್ದಾಾ�ರಿಯುುತ ವರದಿಗೆ 
ಹಾಾದಿ ತೋ�ೋರಿಸುುತ್ತತವೆ. ಎಂಂದುು ಸಂಂಸ್ಥೆೆಯ  ಶೂ�ನ್ಯಯ ತ್ಯಾ�ಾಜ್ಯಯ ಅಡುುಗೆಮನೆ 
ಮತ್ತುು� ಪರಿಸರ ಸ್ನೇೇ�ಹಿ ಉಪಕ್ರರಮಗಳ ಬಗ್ಗೆೆ ಮೆಚ್ಚುು�ಗೆ ವ್ಯಯಕ್ತತಪಡಿಸಿದರುು.

ಈ  ತರಬೇೇತಿ      ಕಾಾರ್ಯಾಾ�ಗಾಾರವುು      ಯುುವ ಪತ್ರರಕರ್ತತರಿಗೆ        ಪರಿಸರ ಪತ್ರಿಿಕೋ�ೋದ್ಯಯಮದಲ್ಲಿಿ 
ಶ್ರರದ್ಧೆೆ, ಸಮರ್ಥಥತೆ ಮತ್ತುು� ನೈೈತಿಕತೆಯನ್ನುು� ತರುುವ ಭರವಸೆ ನೀೀಡಿದೆ.

ಶ್ರರದ್ಧೆೆಯ ಶಿಲ್ಪಪ; ಪ್ರರತಿ ಮಂಂಗಳವಾಾರ ಮುಂಂ�ಜಾಾನೆ 6:35ಕ್ಕೆೆ ಮತ್ತುು� ಸಂಂಜೆ 6:10ಕ್ಕೆೆ ಮೈೈಸೂ�ರುು 
ಆಕಾಾಶವಾಾಣಿಯಿಂಂದ ಬಿತ್ತತರಗೊ�ಳ್ಳುು�ತ್ತಿಿರುುವ ಶ್ರರದ್ಧೆೆಯಶಿಲ್ಪಪ ಬಾಾನುುಲಿ ಕಾಾರ್ಯಯಕ್ರರಮವನ್ನುು� ಅದಮ್ಯಯ ಚೇೇತನ 
ಸಂಂಸ್ಥೆೆಯುು ಪ್ರಾಾ�ಯೋೋಜಿಸುುತ್ತಿಿದೆ. ಶ್ರೀೀ� ಟಿ. ಎಸ್ . ಗೋ�ೋಪಾಾಲ್  ಪ್ರರಸ್ತುು�ತ ಪಡಿಸುುತ್ತಿಿರುುವ ಈ ಕಾಾರ್ಯಯಕ್ರರಮವುು 
ಆಕಾಾಶವಾಾಣಿಯ ಜನಪ್ರಿಿಯ ಕಾಾರ್ಯಯಕ್ರರಮವಾಾಗಿದೆ. ಕರ್ನಾ�ಾಟಕ ದೇೇವಾಾಲಯಗಳನ್ನುು� ಪರಿಚಯಿಸುುವ ಈ 
ಸರಣಿಯಲ್ಲಿಿ ಈ ತಿಂಂಗಳುು ಚಿಕ್ಕಕಮಗಳೂ�ರುು ಜಿಲ್ಲೆೆಯ ಮರಲೆಯ ದೇೇವಾಾಲಯ, ವಿಜಯಪುುರ ಜಿಲ್ಲೆೆಯ 
ಉಪ್ಪಪಲದಿನ್ನಿಿಯ ದೇೇವಾಾಲಯ, ಹಾಾವೇೇರಿ ಜಿಲ್ಲೆೆಯ ಕಲಕೇೇರಿಯ ದೇೇವಾಾಲಯ, ವಿಜಯಪುುರ ಜಿಲ್ಲೆೆಯ 
ಕಡ್ಲೇೇ�ವಾಾಡದ ಸೋ�ೋಮನಾಾಥ ದೇೇವಾಾಲಯವನ್ನುು�   ಪರಿಚಯಿಸಲಾಾಯಿತುು.

ಪತ್ರರಕರ್ತ�ರಿಗೆ ಹೊಸ ದೃೃಷ್ಟಿಿಕೋೋನ ಒದಗಿಸಿದ ತರಬೇೇತಿ ಕಾರ್ಯಾಾಗಾರ – ಅದಮ್ಯಯ ಚೇೇತನ 

ಸಂಂಸ್ಥೆೆಯಲ್ಲಿಿ  ಪರಿಸರಪರ ಮಾದರಿಯ ಬದುಕು – ಅನುಭವಾಧಾರಿತ ಅಧ್ಯಯಯನ
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   ನಿರೂ�ಪಣೆ : ಟಿ.ಎಸ್. ಗೋ�ೋಪಾಾಲ್ ಅಧ್ಯಾಾಯ-33

 ಬಿಡುಗಡೆಯ ಹಿಂಂದುಮುಂಂದು

ತುುರ್ತು�ುಪರಿಸ್ಥಿಿತಿಯ ಆ ದಿನಗಳಲ್ಲಿಿ ದೇೇಶವನ್ನುು� ಸಂಂರಕ್ಷಿಸಲುು 
ರಕ್ತತಕ್ರಾಂ�ಂ�ತಿಯೊಂಂದೇೇ ಪರಿಹಾಾರವೇೇನೋ�ೋ ಎಂಂದುು ಅನಂಂತಕುುಮಾಾರ, ವಿಷ್ಣುು�ಕಾಂ�ಂತ 
ಚಟಪಲ್ಲಿಿ ಮೊದಲಾಾದವರುು ಮಾಾತನಾಾಡಿಕೊ�ಳ್ಳುು�ತ್ತಿಿದ್ದುು�ದುಂ�ಂಟುು. ಸುುಭಾಾಷ್ 
ಚಂಂದ್ರರಬೋ�ೋಸ್, ಭಗತ್ ಸಿಂಂಗ್, ಚಂಂದ್ರರಶೇೇಖರ ಆಜಾಾದ್  ಮೊದಲಾಾದವರ 
ಸ್ವಾಾ�ತಂಂತ್ರ್ಯಯ� ಹೋ�ೋರಾಾಟ ಇವರ ಕಲ್ಪಪನೆಗೆ ಇಂಂಬುುಕೊ�ಟ್ಟಿಿತ್ತುು�. ಆದರೆ ಮೂೂವತ್ತಾಾ�ರುು 
ದಿನಗಳ ಸೆರೆವಾಾಸ ಇವರ ವಿಚಾಾರವನ್ನುು� ಬದಲಿಸಿತುು. ಸತ್ಯಾ�ಾಗ್ರರಹದಂಂತಹ 
ಶಾಂ�ಂತಮಾಾರ್ಗಗದಿಂಂದಲೇೇ ಬದಲಾಾವಣೆ ಸಾಾಧ್ಯಯವೆಂಂದುು ಮನವರಿಕೆಯಾಾಗಿತ್ತುು�.

ಜನವರಿ 14, 1976. ಸಂಂಜೆ ಏಳುುಗಂಂಟೆಯ ಹೊೊತ್ತಿಿಗೆ ಸೆರೆಮನೆಯಿಂಂದ ಈ 
ಸತ್ಯಾ�ಾಗ್ರರಹಿಗಳುು ಹೊೊರಬರುುವಾಾಗ ಅವರನ್ನೇೇ� ನಿರೀೀಕ್ಷಿಸುುತ್ತತ ಹೊೊರಗೆ ನಿಂಂತಿದ್ದದ 
ಅವರ ತಾಾಯಿತಂಂದೆಯರುು, ಬಂಂಧುುಗಳುು,  ಸ್ನೇೇ�ಹಿತರುು, ಸಂಂಘಟನೆಯವರುು  
ಎಲ್ಲಲರನ್ನೂ�ೂ ಪ್ರೀೀ�ತಿ ಸಂಂಭ್ರರಮಗಳಿಂಂದ ಬರಮಾಾಡಿಕೊಂ�ಂಡರುು.

ಸತ್ಯಾ�ಾಗ್ರರಹಿ ಹುುಡುುಗರುು ಸೆರೆಮನೆ ವಾಾಸದಿಂಂದ ಬಳಲಿ 
ಮುುಖ ಬಾಾಡಿಸಿಕೊಂ�ಂಡಿರಲಿಲ್ಲಲ; ಅವರೆಲ್ಲಲರ ಮುುಖಗಳಲ್ಲಿಿ 
ಹುುರುುಪಿನ ಉಲ್ಲಾಾ�ಸವಿತ್ತುು�;  ಏನೋ�ೋ ಒಂಂದುು ತರಹ 
ಸಾಾಧನೆ ಮಾಾಡಿ ಬಂಂದಿದ್ದೇೇ�ವೆ ಎನ್ನುು�ವ  ಹೆಮ್ಮೆೆ ಇತ್ತುು�. 
ಅವರೆಲ್ಲಲ ಸೆರೆಮನೆಯಲ್ಲಿಿದ್ದದ ಸಂಂದರ್ಭಭದಲ್ಲಿಿ “ನಾಾವುು 
ತಪ್ಪುು� ಮಾಾಡಿದ್ದೀೀ�ವಿ ಅಂಂತ ಒಪ್ಪಿಿಕೊ�ಳ್ಳಿಿ, ಸೆರೆಮನೆಯಿಂಂದ 
ಬಿಟ್ಟುು�ಕಳಿಸುುತ್ತಾಾ�ರೆ” ಎಂಂದುು ಎಲ್ಲಲರೂ� ಹೇೇಳುುವಂಂಥ 
ಮಾಾತುು ಸಾಾಮಾಾನ್ಯಯವಾಾಗಿತ್ತುು�. ಆದರೆ ನ್ಯಾಾ�ಯಾಾಲಯ ಈ 
ಹುುಡುುಗರಲ್ಲಿಿ  ಅಪರಾಾಧವನ್ನೇೇ�ನೂ� ಗುುರುುತಿಸಿರಲಿಲ್ಲಲ.  
ಅವರುು ತುುರ್ತು�ುಪರಿಸ್ಥಿಿತಿಯನ್ನುು� ವಿರೋ�ೋಧ ಮಾಾಡಿರುುವುುದಕ್ಕೆೆ 
ಡಿಫೆನ್ಸ್್ ಆಫ್ ಇಂಂಡಿಯಾಾ ರೂ�ಲ್ಸ್್ ಪ್ರರಕಾಾರ 30 ದಿವಸ 
ಶಿಕ್ಷೆ ವಿಧಿಸಿದೆ,  ಈಗ ಬಿಡುುಗಡೆಗೊ�ಳಿಸಬಹುುದುು 
ಎಂಂದಷ್ಟೇೇ� ಹೇೇಳಿರುುವುುದುು ಹುುಡುುಗರಿಗೆಲ್ಲಲ ಒಂಂದುು ತರಹ 
ನೆಮ್ಮಮದಿ ತಂಂದಿತ್ತುು�. ಅವರಲ್ಲಿಿ ಯಾಾವುುದೇೇ ರೀೀತಿಯ 
ಪಾಾಪಪ್ರರಜ್ಞೆ ಇರಲಿಲ್ಲಲ ಸದ್ಯಯ, ಪೋ�ೋಲೀೀಸರುು ತಮ್ಮಮ 
ಮಕ್ಕಕಳನ್ನುು� ಹೊೊಡೆದುು ಬಡಿದುು ಹಿಂಂಸೆಕೊ�ಟ್ಟಿಿಲ್ಲಲವೆಂಂದುು 
ಎಲ್ಲಲ ತಾಾಯಿತಂಂದೆಯರೂ� ಸಂಂತೋ�ೋಷಪಟ್ಟುು�ಕೊಂ�ಂಡರುು. 
ಈಗ ತಮ್ಮಮ ಮಕ್ಕಕಳುು ಒಳ್ಳೆೆ ಕೆಲಸಕ್ಕಾ�ಾಗಿ ಸೆರೆಮನೆಗೆ ಹೋ�ೋಗಿಬಂಂದಿದ್ದಾಾ�ರೆ 
ಅನ್ನುು�ವಂಂಥ ಸಂಂತಸ, ಹೆಮ್ಮೆೆ ಅವರಲ್ಲೂ�ೂ ಮೂೂಡತೊ�ಡಗಿತ್ತುು�.

ಸೆರೆಮನೆಯಲ್ಲಿಿ ಸತ್ಕಾ�ಾರ ಬಯಸುುವುುದುಂ�ಂಟೇೇ? ಅಲ್ಲಿಿನ ಊಟ 
ತಿಂಂಡಿ ಕಳಪೆಯಾಾಗಿತ್ತೆಂಂ�ದುು ಯಾಾರೂ� ವಿವರಿಸಬೇೇಕಾಾಗಿರಲಿಲ್ಲಲ. 
ಜನವರಿ 14ರ  ರಾಾತ್ರಿಿ ತಾಾಯಂಂದಿರ ಅಕ್ಕಕರೆಯಲ್ಲಿಿ  ಹುುಡುುಗರುು 
ಸಂಂತೋ�ೋಷವಾಾಗಿ ಚೆನ್ನಾಾ�ಗಿಯೇೇ ಊಟ ಮಾಾಡಿದರುು. ಮುಂಂ�ದಿನ 
ಕೆಲವುು ದಿನಗಳುು ಹೀೀಗೆಯೇೇ ವಿಶ್ರಾಾ�ಮವಾಾಗಿಯೇೇ ಕಳೆದವುು.

ತನ್ನನ ಮೊಮ್ಮಮಗ ಜೈೈಲಿಗೆ ಹೋ�ೋಗಲುು ಆಗಾಾಗ್ಗೆೆ ತಮ್ಮಮ ಮನೆಗೆ ಬರುುತ್ತಿಿದ್ದದ ನರಹರಿ 
ಫಡಕೆಯವರೇೇ ಕಾಾರಣ ಎಂಂದುು ಉಮಾಾಮಹೇೇಶ್ವವರನ ಅಜ್ಜಿಿ ದೃೃಢವಾಾಗಿ 
ನಂಂಬಿದ್ದದರುು. ಮೊಮ್ಮಮಗ ಬಂಂಧನದಲ್ಲಿಿದ್ದದಷ್ಟುು� ಕಾಾಲ ಅದಕ್ಕೆೆ ಕಾಾರಣರಾಾದವರನ್ನುು� 
ತೆಗಳಿದ್ದದರಿಂಂದಷ್ಟೇೇ� ಅಜ್ಜಿಿಗೆ ಸಮಾಾಧಾಾನವಾಾಗಿರಲಿಲ್ಲಲ. ಫಡಕೆಯವರುು ಎದುುರಿಗೆ 
ಕಾಾಣುುವಾಾಗ   ತರಾಾಟೆಗೆ    ತೆಗೆದುುಕೊ�ಳ್ಳುು�ವುುದಕ್ಕೂ�ೂ  ಸಿದ್ಧಧರಾಾಗಿದ್ದದರುು. ಆದರೆ, ಗುಂ�ಂಪಿನ 
ಉಳಿದವರುು ಜೈೈಲಿನಿಂಂದ ಬಿಡುುಗಡೆಯಾಾದರೂ� , ನರಹರಿ ಫಡಕೆಯವರುು ಇನ್ನೂ�ೂ 
ಬಂಂದಿರಲಿಲ್ಲಲ. ಏಕೆಂಂದರೆ, ಫಡಕೆಯವರನ್ನುು� ಮುಂಂ�ದೆ ಇನ್ನೂ�ೂ ಒಂಂದುು ವಾಾರ 
ಪೋ�ೋಲೀೀಸರುು ಲಾಾಕಪ್ನಲ್ಲಿಿ ಇರಿಸಿಕೊಂ�ಂಡಿದ್ದದರುು. ಅವರುು ಸೆರೆಮನೆಯಿಂಂದ 
ಹೊೊರಬಂಂದಮೇೇಲೆ ಉಮಾಾಮಹೇೇಶ್ವವರನ ಅಜ್ಜಿಿಯವರಂಂತೆಯೇೇ ಇನ್ನೂ�ೂ 
ಕೆಲವರ ಅಸ್ತ್ರರಪ್ರರಯೋೋಗಗಳಿಗೆ ಗುುರಿಯಾಾಗಬೇೇಕಾಾಯಿತೆಂಂದುು ತೋ�ೋರುುತ್ತತದೆ!

ಗಿರಿಜಾಾ ಶಾಾಸ್ತ್ರಿಿಯವರೇೇನೋ�ೋ ಉಳಿದವರಿಗೆ ಸಮಾಾಧಾಾನ ಹೇೇಳುುತ್ತತ 
ಮಕ್ಕಕಳುು ತಪ್ಪೇೇ�ನೂ� ಮಾಾಡಿಲ್ಲಲವೆಂಂದೂೂ, ಅವರುು ಜೈೈಲಿಗೆ ಹೋ�ೋದದ್ದದಕ್ಕೆೆ 
ಬೇೇಸರಪಡಬೇೇಕಾಾಗಿಲ್ಲಲವೆಂಂದೂೂ ಸಮಜಾಾಯಿಷಿ ಕೊ�ಡುುತ್ತಿಿದ್ದದರುು. ನಾಾರಾಾಯಣ 
ಶಾಾಸ್ತ್ರಿಿಗಳುು ಸಾಾಮಾಾನ್ಯಯವಾಾಗಿ ಪರವಾಾಗಲಿ, ವಿರೋ�ೋಧವಾಾಗಲಿ ಅಭಿಪ್ರಾಾ�ಯ 
ವ್ಯಯಕ್ತತಪಡಿಸುುವ ಸ್ವವಭಾಾವದವರಲ್ಲಲ. ಆದರೆ, ಮಗ ಸರ್ಕಾ�ಾರದ ವಿರುುದ್ಧಧ 
ಸತ್ಯಾ�ಾಗ್ರರಹ ಹೂೂಡಿ ಸೆರೆಮನೆಗೆ ಹೋ�ೋಗಿದ್ದದರಿಂಂದ ಮುಂಂ�ದೇೇನಾಾದೀೀತೋ�ೋ ಎಂಂಬ 
ಆತಂಂಕ ಸ್ವವಲ್ಪಪಮಟ್ಟಿಿಗಾಾದರೂ� ಅವರ ಮನಸ್ಸಿಿನಲ್ಲಿಿ ಮೂೂಡಿರಬಹುುದುು. 

ಕಳೆದ ವರುುಷ ರೈೈಲ್ವೆೆ ಚಳುುವಳಿಯ ಕಾಾಲದಲ್ಲಿಿ ಜಾಾರ್ಜ್್ ಫರ್ನಾಂ�ಂ�ಡಿಸ್ ರಂಂತಹ 
ಕಾಾರ್ಮಿಿಕ ನಾಾಯಕರುು ತಮ್ಮಮ ಮನೆಗೆ ಬಂಂದುುಹೋ�ೋದ ತರುುವಾಾಯ  ತಾಾವುು - 
ಒಂಂದುು ತಿಂಂಗಳ ಅವಧಿಗೇೇ ಆದರೂ� - ಕೆಲಸವನ್ನೇೇ� ಕಳೆದುುಕೊ�ಳ್ಳುು�ವ ಅಪಾಾಯ 
ಎದುುರಾಾಗಿತ್ತುು�. ಈಗಲೂೂ ಹಾಾಗಾಾಗಿಬಿಟ್ಟಟರೆ? ಮಕ್ಕಕಳುು ಇನ್ನೂ�ೂ ಚಿಕ್ಕಕವರುು; ಪತ್ನಿಿಗೆ 
ಅನಾಾರೋ�ೋಗ್ಯಯದ ಸಮಸ್ಯೆೆ. ಆದರೆ, ಶಾಾಸ್ತ್ರಿಿಗಳುು ಬದುುಕಿನ ಲೌೌಕಿಕ ಸಂಂಕಷ್ಟಟಗಳ 
ಒತ್ತತಡವನ್ನುು� ತಾಾಳಿಕೊಂ�ಂಡುು ಮಾಾನಸಿಕ ಸ್ಥಿಿಮಿತತೆಯನ್ನುು� ಕಾಾಪಾಾಡಿಕೊ�ಳ್ಳಳಬಲ್ಲಲವರುು. 
ಹೀೀಗಾಾಗಿ ಅಂಂದಿನ ಏರುುಪೇೇರುುಗಳ ಬಗೆಗೆ ಅವರುು ಸ್ಥಿಿತಪ್ರರಜ್ಞರಾಾಗಿದ್ದದರುು ಎನ್ನನಬಹುುದುು.

ಗಿರಿಜಾಾ ಶಾಾಸ್ತ್ರಿಿಯವರುು ಅನಂಂತಕುುಮಾಾರ ಮತ್ತಿಿತರರ ಸತ್ಯಾ�ಾಗ್ರರಹವನ್ನುು� ಹೇೇಗೇೇ 
ಸಮರ್ಥಿಿಸಿಕೊಂ�ಂಡಿದ್ದದರೂ� ಉಳಿದವರಿಗೇೇನೂ� ಸಮಾಾಧಾಾನವಾಾಗಿರಲಿಲ್ಲಲ. 
ಅನಂಂತಕುುಮಾಾರನಿಗೆ ಇಂಂಗ್ಲೀೀ�ಶ್ ಪಾಾಠ ಹೇೇಳುುತ್ತಿಿದ್ದದ ಶಿಕ್ಷಕ ಶ್ರೀೀ� ಎಸ್.ಎಸ್. ಖಾಾದರ್ 
ಅವರಂಂತೂ�  ಶಾಾಸ್ತ್ರಿಿಯವರ ಮನೆಗೇೇ ಬಂಂದುು ತಮ್ಮಮ ಅಸಮಾಾಧಾಾನವನ್ನುು� ವ್ಯಯಕ್ತತಪಡಿಸಿದ್ದದರುು. 
ಆಗ, ಗಿರಿಜಾಾ ಶಾಾಸ್ತ್ರಿಿಯವರುು ದೇೇಶ ಮೊದಲುು, ಸಮಾಾಜ ಉಳಿಸೋ�ೋಣ, ಆಮೇೇಲೆ 
ನಾಾವುು ಉಳಿದೇೇ ಉಳಿಯುುತ್ತೇೇ�ವೆ, ಅನಂಂತಕುುಮಾಾರ ದೇೇಶಕ್ಕೋ�ೋ�ಸ್ಕಕರವಾಾಗಿ ಸತ್ಯಾ�ಾಗ್ರರಹಕ್ಕೆೆ 

ಧುುಮುುಕುುವ ನಿರ್ಧಾ�ಾರ ತೆಗೆದುುಕೊಂ�ಂಡಿದ್ದಾಾ�ನೆ, ನೀೀವುು ಏನೂ� 
ಯೋೋಚನೆ ಮಾಾಡಬೇೇಡಿ ಎಂಂದುು ಸಮರ್ಥಿಿಸಿಕೊಂ�ಂಡರುು. 
ಆದರೆ ಖಾಾದರ್ ಅವರಿಗೇೇನೂ� ಸಮಾಾಧಾಾನವಾಾದಂಂತೆ 
ಕಾಾಣಲಿಲ್ಲಲ. ನಿಮ್ಮಮ ಮಗನ ಭವಿಷ್ಯಯದಲ್ಲಿಿ ಕಪ್ಪುು� ಚುುಕ್ಕಿಿ 
ಇಟ್ಟುು�ಬಿಟ್ಟಿಿರಲ್ಲಲ ಎಂಂದೇೇ ಬೇೇಸರ ಪಟ್ಟುು�ಕೊಂ�ಂಡುು ಹೋ�ೋಗಿದ್ದದರುು.

ಅನಂಂತಕುುಮಾಾರರ ಬಂಂಧನದ ಸುುದ್ದಿಿ ಎಂಂಟಿಎಸ್ 
ಕಾಾಲೊೊನಿಯ ಮನೆಗಳಿಗೆ  ತಲುುಪಿದಾಾಗಲೇೇ ವಿಭಿನ್ನನ 
ಪ್ರರತಿಕ್ರಿಿಯೆಗಳುು ವ್ಯಯಕ್ತತವಾಾಗಿದ್ದದವುು. ಮಕ್ಬೂ�ೂಲನ ಮನೆಗೆ 
ಬರುುತ್ತಿಿದ್ದದ ಪರಿಚಯದವರುು ಆತನ ತಂಂದೆತಾಾಯಿಗಳೊ�ಡನೆ , 
“ನೋ�ೋಡಿ ನಿಮ್ಮಮ ಮಗ ಯಾಾವಾಾಗಲೂೂ ಆ ಅನಂಂತಕುುಮಾಾರನ 
ಜೊೊತೆಗೆ ಓಡಾಾಡುುತ್ತಾಾ�ನಲ್ಲಲ, ಅವನನ್ನುು� ಜೈೈಲಿಗೆ 
ಹಾಾಕಿದ್ದಾಾ�ರಂಂತೆ. ಮಕ್ಬೂ�ೂಲ ಅವನ ಸಹವಾಾಸಮಾಾಡದಂಂತೆ 
ನೋ�ೋಡಿಕೊ�ಳ್ಳಿಿ”  ಎನ್ನನತೊ�ಡಗಿದರುು. ಮಕ್ಬೂ�ೂಲನ 
ತಂಂದೆಯಾಾಗಲಿ ತಾಾಯಿಯಾಾಗಲಿ ಈ ಬಗ್ಗೆೆ  ಪ್ರರತಿಕ್ರರಯಿಸಲಿಲ್ಲಲ; 
ಮಕ್ಬೂ�ೂಲನಿಗೆ ಏನನ್ನೂ�ೂ ಹೇೇಳಲೂೂ ಇಲ್ಲಲ. ಅನಂಂತ 
ನಲವತ್ತುು� ದಿನಗಳ ಸೆರೆವಾಾಸದ ನಂಂತರ ಹಿಂಂತಿರುುಗಿದ 
ಮೇೇಲೆ ಅವರ ದಿನಚರಿ ಎಂಂದಿನಂಂತೆಯೇೇ ಇತ್ತುು�. 

ಮಕ್ಬೂ�ೂಲ ಪಟೇೇಲ್ ಮತ್ತುು� ಅವರ ಮನೆಯವರೊ�ಡನೆ ಅನಂಂತಕುುಮಾಾರರ ವಿಶ್ವಾಾ�ಸ 
ಮುಂಂ�ದುುವರಿದುುದುು ಹಲವರಿಗೆ ಸಹಿಸಲಿಲ್ಲಲ. “ಜೈೈಲಿಗೆ ಹೋ�ೋಗಿಬಂಂದನಲ್ಲಲ ಆ ಹುುಡುುಗನ 
ಜೊೊತೆ ನಿಮ್ಮಮ ಮಗ ಓಡಾಾಡುುವುುದನ್ನುು� ನೋ�ೋಡಿದೆ. ನಿಮ್ಮಮ ಹುುಡುುಗನಿಗೆ ಬುುದ್ದಿಿ ಹೇೇಳಿ,  
ಇದೆಲ್ಲಲ ಸರಿಯಿಲ್ಲಲ ಎನ್ನನತೊ�ಡಗಿದರುು. ಅಂಂಥವರ ಟೀೀಕೆಗೆ ಪ್ರರತಿಕ್ರಿಿಯೆ ತೋ�ೋರದೆ 
ಮೌೌನ ತಾಾಳಿದ ಮಕ್ಬೂ�ೂಲನ ತಾಾಯಿ ತನ್ನನ ಮಗ ಮತ್ತುು� ಅನಂಂತನ ಸ್ನೇೇ�ಹದ ಬಗೆಗೆ 
ಎಂಂದೂೂ ಒಡಕುುಮಾಾತುು ಹೇೇಳಲಿಲ್ಲಲ. ಅನಂಂತ ಚಿಕ್ಕಕ ಹುುಡುುಗನಾಾಗಿದ್ದಾಾ�ಗಲೇೇ ಅವನಲ್ಲಿಿ 
ಮಂಂತ್ರಿಿಯಾಾಗುುವ ಅರ್ಹಹತೆಯನ್ನುು� ಕಂಂಡ ಆ ತಾಾಯಿಯ ಮನಸ್ಸಿಿನ ವೈೈಶಾಾಲ್ಯಯವಾಾಗಲಿ 
ಗುುಣಗ್ರಾಾ�ಹಿ ಸೂ�ಕ್ಷ್ಮಮತೆಯಾಾಗಲಿ ಲೌೌಕಿಕ ಟೀೀಕಾಾಪರರಿಗೆ ಅರಿವಾಾದೀೀತುು ಹೇೇಗೆ?

ಅನಂಂತಕುುಮಾಾ ರ್ ಜೈೈಲುುವಾಾಸ ಮುುಗಿಸಿಕೊಂ�ಂಡುು ಬರುುವ ವೇೇಳೆಗೆ ವಾಾಮನಾಾಚಾಾರ್ಯಯರ 
ಮನೆಯ ಕಾಾರ್ಯಾಾ�ಲಯ ಬದಲಾಾಗಿತ್ತುು�. ಅನಂಂತಕುುಮಾಾರರ ಉತ್ಸಾಾ�ಹ 
ಕಿಂಂಚಿತ್ತೂ�ೂ ಕುಂ�ಂದದಿರುುವುುದನ್ನುು� ಕಾಾಣುುವಾಾಗ ವಾಾಮನಾಾಚಾಾರ್ಯಯರಿಗೆ ಅಚ್ಚಚರಿ! 
ಸೆರೆವಾಾಸದ ಸಂಂಕಷ್ಟಟವಾಾಗಲಿ, ಮುಂಂ�ದೆ ಇನ್ಯಾಾ�ವ ಕಷ್ಟಟನಷ್ಟಟಗಳನ್ನುು� ಎದುುರಿಸ 
ಬೇೇಕಾಾಗುುತ್ತತದೆಯೋೋ ಎಂಂಬ ಆತಂಂಕವಾಾಗಲಿ ಅನಂಂತಕುುಮಾಾರನ ಮೇೇಲೆ 
ಯಾಾವ ಪ್ರರಭಾಾವವನ್ನೂ�ೂ ಬೀೀರಿದಂಂತೆಯೇೇ ಇರಲಿಲ್ಲಲ. ಇಷ್ಟೆೆಲ್ಲಲ ಆದಮೇೇಲೂೂ ಈ 
ಹುುಡುುಗನಿಗೆ ಹೆದರಿಕೆಯೇೇ ಇಲ್ಲಲವಲ್ಲಲ ಎಂಂದುು ವಾಾಮನಾಾಚಾಾರ್ಯಯರಿಗೆ ಅನ್ನಿಿಸುುತ್ತಿಿತ್ತುು�.

ಹಾಾಗೆ ನೋ�ೋಡಿದರೆ ಅನಂಂತಕುುಮಾಾರನ ಮನೆಯಲ್ಲಿಿ ಸಾಾರ್ವವಜನಿಕ ನಾಾಯಕರೆನ್ನಿಿಸಿಕೊಂ�ಂಡ 
ಧುುರೀೀಣರುು ಯಾಾರೂ� ಆ ಮೊದಲುು ಇರಲಿಲ್ಲಲ. ಅವರ ತಂಂದೆ ಸಾಾಮಾಾನ್ಯಯ ಮಧ್ಯಯಮ ವರ್ಗಗದ 
ರೈೈಲ್ವೇೇ� ಉದ್ಯೋ�ೋ�ಗಿ, ಸಾಾತ್ವಿಿಕ ಸ್ವವಭಾಾವದವರುು. ತಾಾಯಿ ತಕ್ಕಕ ಮಟ್ಟಿಿಗೆ ಧೈೈರ್ಯಯಶಾಾಲಿಗಳುು. 
ಹಾಾಗಿದ್ದದರೂ� ಮಗ ಉತ್ತತಮ ನಾಾಯಕರಾಾಗಿ ಬೆಳೆದುು ಬಂಂದದ್ದುು� ಉಲ್ಲೇೇ�ಖಾಾರ್ಹಹ. 
ಸಂಂಘರ್ಷಷಕ್ಕೆೆ ಸಿದ್ದದರಾಾಗಿರುುವ ಹೊೊಸಪೀೀಳಿಗೆಯ ತರುುಣರಿಗೆ ಸಹಜವಾಾಗಿಯೇೇ ಧೈೈರ್ಯಯ, 
ಉತ್ಸಾಾ�ಹಗಳಿರುುತ್ತತವೆ. ಅವರುು ತಮ್ಮಮ ಧೈೈರ್ಯಯವನ್ನುು� ತ್ಯಾ�ಾಗಕ್ಕಾ�ಾಗಿ ಬಳಸುುತ್ತಾಾ�ರೆ. ಅಂಂಥವರುು 
ಸಮಾಾಜಕ್ಕೆೆ ಉಪಯುುಕ್ತತ ಕೆಲಸಗಳನ್ನುು� ಮಾಾಡುುತ್ತಾಾ�ರೆ ಎಂಂದುು ವಾಾಮನಾಾಚಾಾರ್ಯಯರೂ� ಅವರ 
ಸಮಕಾಾಲೀೀನ ಮಾಾರ್ಗಗ ದರ್ಶಶಕರೂ� ನಂಂಬಿದ್ದದರುು. ಅವರ ನಂಂಬುುಗೆಯನ್ನುು� ನಿಜಗೊ�ಳಿಸಬಲ್ಲಲ 
ಕುುರುುಹುುಗಳನ್ನುು� ಅವರುು ಆಗಲೇೇ ಅನಂಂತಕುುಮಾಾರನಲ್ಲಿಿ ಕಾಾಣತೊ�ಡಗಿದ್ದದರುು.
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4
100ನೇೇ ವಾಾರದ ಸಂಂಭ್ರರಮ

ಎರಡನೇೇ ವರ್ಷಷದಲ್ಲಿಿ ‘ಹಸಿರುು ಭಾಾನುುವಾಾರ’ 100 ವಾಾರಗಳನ್ನುು� ಪೂೂರೈೈಸಿತುು.
ಇದನ್ನುು� ವಿಶೇೇಷವಾಾಗಿ ಆಚರಿಸುುವ ನಿಟ್ಟಿಿನಲ್ಲಿಿ 100 ಸ್ಥಥಳಗಳಲ್ಲಿಿ ಗಿಡ 
ನೆಡಬೇೇಕುು ಎಂಂಬುುದುು ಅನಂಂತಕುುಮಾಾರ್ ಅವರ ಆಶಯವಾಾಗಿತ್ತುು�.  100 
ಸ್ಥಥಳಗಳಲ್ಲಿಿ ಗಿಡಗಳನ್ನುು� ನೆಡುುವುುದುು ಸುುಲಭಸಾಾಧ್ಯಯವೇೇನೂ� ಆಗಿರಲಿಲ್ಲಲ. 
ಇದಕ್ಕೆೆ ಗಿಡಗಳನ್ನುು�, ಸ್ವವಯಂಂಸೇೇವಕರನ್ನುು� ಜೋ�ೋಡಿಸುುವುುದುು ಮುುಖ್ಯಯವಾಾಗಿತ್ತುು�. 
ಆದರೆ, ಜನರ ಸಹಭಾಾಗಿತ್ವವ ಮತ್ತುು� ಬೆಂಂಬಲ ಹೇೇಗಿತ್ತುು� ಎಂಂದರೆ ಒಟ್ಟುು� 
140 ಸ್ಥಥಳಗಳಲ್ಲಿಿ ಗಿಡಗಳನ್ನುು� ನೆಡಲಾಾಯಿತುು. ಬೆಂಂಗಳೂ�ರುು ಮಾಾತ್ರರವಲ್ಲಲದೆ 
ರಾಾಜ್ಯಯದ ಬೇೇರೆ-ಬೇೇರೆ ಸ್ಥಥಳಗಳಲ್ಲಿಿ ಈ ಕಾಾರ್ಯಯಕ್ರರಮ ನಡೆಯಿತುು. 
ಬೆಂಂಗಳೂ�ರಿನ ಐಐಎಸ್ಸಿಿ, ಬೆಂಂಗಳೂ�ರುು ವಿಶ್ವವವಿದ್ಯಾಾ�ಲಯ, ನಿಮ್ಹಾಾ�ನ್ಸ್್ ಆವರಣ 
ಮಾಾತ್ರರವಲ್ಲಲದೆ ನಿವಾಾಸಿ ಬಡಾಾವಣೆಗಳಾಾದ ಜಯನಗರ, ಎಚ್ಎಸ್ಆರ್ ಲೇೇಔಟ್ 
ಸೇೇರಿ ಹಲವೆಡೆ ಗಿಡಗಳನ್ನುು� ನೆಡಲಾಾಯಿತುು. ಪ್ರರತಿ ತಂಂಡವೂೂ 100 ಗಿಡಗಳನ್ನುು� 
ನೆಟ್ಟುು�, ಅದರ ಭಾಾವಚಿತ್ರರಗಳನ್ನುು� ಮುುಖ್ಯಯ ತಂಂಡಕ್ಕೆೆ ಕಳುುಹಿಸಿಕೊ�ಟ್ಟಿಿದ್ದುು� 
ಗಮನಾಾರ್ಹಹ. ನಾಾಗರಿಕರುು ಮಾಾತ್ರರವಲ್ಲಲ ಸಮಾಾಜದ ನಾಾನಾಾರಂಂಗದ ಗಣ್ಯಯರುು ಕೂ�ಡ 
ಸಂಂತೋ�ೋಷದಿಂಂದ 100ನೇೇ ಹಸಿರುು ಭಾಾನುುವಾಾರದಲ್ಲಿಿ ಪಾಾಲ್ಗೊಂ�ಂ�ಡರುು. ಖ್ಯಾಾ�ತ ಚಿತ್ರರನಟ 
ಸುುದೀೀಪ್, ಖ್ಯಾಾ�ತ ಸಾಾಹಿತಿ ಡಾಾ.ಚಂಂದ್ರರಶೇೇಖರ ಕಂಂಬಾಾರ, ದೊೊಡ್ಡಡರಂಂಗೇೇಗೌೌಡರುು 
ಸೇೇರಿದಂಂತೆ ಹಲವುು ಕ್ಷೇೇತ್ರರಗಳ ಗಣ್ಯಯರುು ಈ ಕಾಾರ್ಯಯಕ್ರರಮದಲ್ಲಿಿ ಭಾಾಗವಹಿಸಿದರುು. 

ಮಹತ್ವವದ ತಿರುುವುು

ಹಸಿರುು ಭಾಾನುುವಾಾರ ಆಂಂದೋ�ೋಲನ 150ನೇೇ ವಾಾರವನ್ನೂ�ೂ ಯಶಸ್ವಿಿಯಾಾಗಿ 
ಪೂೂರೈೈಸಿತುು. ಆದರೆ, ಈ ಆಂಂದೋ�ೋಲನದ ಪ್ರೇೇ�ರಕಶಕ್ತಿಿ ಅನಂಂತಕುುಮಾಾರ್ 
ಅವರುು 150ನೇೇ ಭಾಾನುುವಾಾರದ ಮರುುದಿನವೇೇ (ಸೋ�ೋಮವಾಾರ) ಭೌೌತಿಕವಾಾಗಿ 
ನಮ್ಮಮನ್ನುು� ಅಗಲಿದರುು. ಆದರೆ, ಅವರ ಕನಸನ್ನುು� ಜೀೀವಂಂತವಾಾಗಿ ಇಡಲುು ಮತ್ತುು� 
ಅನಂಂತಕುುಮಾಾರ್ ಅವರ ಸ್ಮಮರಣಾಾರ್ಥಥ ಈ ಆಂಂದೋ�ೋಲನ ಮುಂಂ�ದುುವರಿಸದಲುು 
ಒಮ್ಮಮತದಿಂಂದ ನಿರ್ಧಾ�ಾರ ಕೈೈಗೊ�ಳ್ಳಳಲಾಾಯಿತುು. ಅನಾಾರೋ�ೋಗ್ಯಯದ 
ಸಂಂದರ್ಭಭದಲ್ಲೂ�ೂ ಅನಂಂತಕುುಮಾಾರ್ ಅವರುು ಹಸಿರುು ಭಾಾನುುವಾಾರದ 
ಬಗೆಗಿನ ಮಾಾಹಿತಿಯನ್ನುು� ಆಸಕ್ತಿಿಯಿಂಂದ ಕೇೇಳಿ, ತಿಳಿದುುಕೊ�ಳ್ಳುು�ತ್ತಿಿದ್ದದರುು. 
‘ನಾಾನುು ಮುಂಂ�ದೆ ಇರುುತ್ತೇೇ�ನೆಯೋೋ ಇಲ್ಲಲವೋ�ೋ ಗೊ�ತ್ತಿಿಲ್ಲಲ. ಆದರೆ, ಈ 
ಹಸಿರುು ಆಂಂದೋ�ೋಲನ ಸದಾಾ ನಡೆಯುುತ್ತಿಿರಬೇೇಕುು ಎಂಂದುು ಬಯಸಿದ್ದದರುು. 
ಶ್ರೀೀ� ಅನಂಂತಕುುಮಾಾರ್ ಅವರ ಅಕಾಾಲಿಕ ನಿಧನದ ನೋ�ೋವಿನಲ್ಲೂ�ೂ ಬದ್ಧಧತೆಯನ್ನುು� 
ಮರೆಯದ ಶ್ರೀೀ�ಮತಿ ತೇೇಜಸ್ವಿಿನಿ ಅನಂಂತಕುುಮಾಾರ್ ಅವರುು ಅನಂಂತವನದಲ್ಲಿಿ 
ನಡೆದ 151ನೇೇ ಹಸಿರುು ಭಾಾನುುವಾಾರದ ಕಾಾರ್ಯಯಕ್ರರಮದಲ್ಲಿಿ ಭಾಾಗಿಯಾಾದರುು. 

200ನೇೇ ಹಸಿರುು ಭಾಾನುುವಾಾರ

ಬೆಂಂಗಳೂ�ರುು ವಿಶ್ವವವಿದ್ಯಾಾ�ಲಯದ ಆವರಣದಲ್ಲಿಿ ಅರಣ್ಯಯ ಸಚಿವರ 
ಉಪಸ್ಥಿಿತಿಯಲ್ಲಿಿ 201 ಗಿಡಗಳನ್ನುು� ನೆಡುುವ ಮೂೂಲಕ 200ನೇೇ ಹಸಿರುು 
ಭಾಾನುುವಾಾರದ ಮೈೈಲಿಗಲ್ಲಲನ್ನುು� ಆಚರಿಸಲಾಾಯಿತುು. ಈ ಪ್ರರದೇೇಶ ಇಂಂದುು 
ಪುುಟ್ಟಟ ಕಾಾಡಾಾಗಿ ಕಂಂಗೋ�ೋಳಿಸುುತ್ತಿಿರುುವುುದನ್ನುು� ಗಮನಿಸಬಹುುದುು. ಆ 
ಬಳಿಕ ಮತ್ತತಷ್ಟುು� ಉತ್ಸಾಾ�ಹದೊಂ�ಂದಿಗೆ ಅಭಿಯಾಾನ ಮುಂಂ�ದುುವರಿಯಿತುು. 

300ನೇೇ ಹಸಿರುು ಭಾಾನುುವಾಾರ

ಅದಮ್ಯಯ ಚೇೇತನ ಸಂಂಸ್ಥೆೆಯ ಸಮರ್ಪಿಿತ ಹಾಾಗೂ� ಬದ್ಧಧತೆಯ ತಂಂಡವುು ತನ್ನನ 
ಗುುರಿಗಳನ್ನುು� ತಾಾನೇೇ ವಿಸ್ತತರಿಸುುತ್ತತ ಸಾಾಗಿತುು. ಹಾಾಗಾಾಗಿ, 300ನೇೇ ಹಸಿರುು 
ಭಾಾನುುವಾಾರಕ್ಕೆೆ 300 ಅಲ್ಲಲ, 1500 ಗಿಡಗಳನ್ನುು� ನೆಡಲುು ನಿರ್ಧಧರಿಸಲಾಾಯಿತುು. 
ಬನ್ನೇೇ�ರುುಘಟ್ಟಟದ ಮಾಾನೆ ಕೆರೆಯ ಸುುತ್ತತಲೂೂ ಒಂಂದುು ಸಾಾವಿರಕ್ಕೂ�ೂ ಅಧಿಕ 
ಗಿಡಗಳನ್ನುು� ನೆಟ್ಟಿಿದ್ದುು�, ಸದಾಾ ನೆನಪಿನಲ್ಲಿಿ ಉಳಿಯುುವಂಂಥ ಘಟನೆ. ಸಾಾಮೂೂಹಿಕ 
ಪ್ರರಯತ್ನನ ಮತ್ತುು� ಪ್ರರಬಲ ಇಚ್ಛಾಾ�ಶಕ್ತಿಿಯ ಫಲಿತಾಂ�ಂಶವನ್ನುು� ಇದುು ದರ್ಶಿಿಸಿತುು. 

400ನೇೇ ಹಸಿರುು ಭಾಾನುುವಾಾರ

ಸರ್ಜಾ�ಾಪುುರ ಕೆರೆಯ ಬಳಿ 400ನೇೇ ಹಸಿರುು ಭಾಾನುುವಾಾರ ಕಾಾರ್ಯಯಕ್ರರಮ 
ಸಂಂಪನ್ನನಗೊಂ�ಂಡಿತುು. ಮಹತ್ವವದ ಸಂಂಗತಿಯೆಂಂದರೆ ಯಾಾವುುದೇೇ 
ಕಾಾರ್ಯಯಕ್ರರಮದಲ್ಲಿಿ ಸಂಂಖ್ಯೆೆ 100ಕ್ಕಿಂ�ಂತ ಕಡಿಮೆ ಇರಲಿಲ್ಲಲ. ಅಲ್ಲಲದೆ, ಇದುು 
ಬೆಂಂಗಳೂ�ರಿಗೆ ಸೀೀಮಿತವಾಾಗಿ ಉಳಿಯದೆ ಕಿತ್ತೂ�ೂರುು ಕರ್ನಾ�ಾಟಕದ ಹುುಬ್ಬಬಳ್ಳಿಿ, 
ಕಲ್ಯಾಾ�ಣ ಕರ್ನಾ�ಾಟಕದ ರಾಾಯಚೂೂರುು ಪ್ರರದೇೇಶಗಳಿಗೂ� ವಿಸ್ತಾಾ�ರಗೊಂ�ಂಡಿದೆ.

ವಿಶ್ವವ ಯೋೋಗ ದಿನ ಆರಂಂಭವಾಗಿದ್ದುು ನಮ್ಮಮ ಬೆಂಂಗಳೂರಿನಿಂಂದ!
ಪುಟ 1 ರಿಂಂದ

ರಾಾಮನ ಜನ್ಮಮಸ್ಥಾಾ�ನದಲ್ಲಿಿ 500ನೇೇ ಹಸಿರುು ಭಾಾನುುವಾಾರ
ಭಗವಾಾನ್ ಶ್ರೀೀ�ರಾಾಮಚಂಂದ್ರರ 500 ವರ್ಷಷಗಳ ನಂಂತರ ಜನ್ಮಮಭೂೂಮಿಯ 
ದೇೇವಸ್ಥಾಾ�ನಕ್ಕೆೆ ಮರಳಿದ್ದಾಾ�ನೆ. ಅಯೋೋಧ್ಯೆೆಯ ಶ್ರೀೀ�ರಾಾಮ ಮಂಂದಿರ 
ನಿರ್ಮಾಾ�ಣಕ್ಕಾ�ಾಗಿ ನಡೆದಿರುುವ ದೀೀರ್ಘಘ ಆಂಂದೋ�ೋಲನ, ಜನರ ತ್ಯಾ�ಾಗ, 
ಬಲಿದಾಾನ, ಕೊ�ನೆಗೂ� ಭಾಾರತದ ಅಸ್ಮಿಿತೆಗೆ, ಶ್ರರದ್ಧೆೆಗೆ ಸಿಕ್ಕಕ ಜಯ... 
ಇದೆಲ್ಲಲ ಸಂಂಗತಿಗಳುು ನಮಗೆ ಗೊ�ತ್ತೇೇ� ಇದೆ. ಅಯೋೋಧ್ಯೆೆಯಲ್ಲಿಿ ಶ್ರೀೀ�ರಾಾಮ 
ಮಂಂದಿರ ಉದ್ಘಾಾ�ಟನೆಯಾಾದ ನಂಂತರ ಹಲವುು ತಿಂಂಗಳುುಗಳ ಕಾಾಲ 
ಅದಮ್ಯಯ ಚೇೇತನ ಸಂಂಸ್ಥೆೆಯಿಂಂದ ಕರ್ನಾ�ಾಟಕದ ಪ್ರರವಾಾಸಿಗರಿಗಾಾಗಿ ಉಚಿತ 
ಉಪಾಾಹಾಾರದ ವ್ಯಯವಸ್ಥೆೆಯನ್ನುು� ಕಲ್ಪಿಿಸಲಾಾಗಿತ್ತುು�. ಹೀೀಗೆ ಹಲವುು ಮಹತ್ವವದ 
ಮೈೈಲಿಗಲ್ಲುು�ಗಳನ್ನುು� ತಲುುಪಿದ ನಂಂತರ 500ನೇೇ ಹಸಿರುು ಭಾಾನುುವಾಾರದ 
ಕಾಾರ್ಯಯಕ್ರರಮ ಇದೇೇ ಜುುಲೈೈ 27ರಂಂದುು ಅಯೋೋಧ್ಯೆೆಯಲ್ಲಿಿ ನಡೆಯಲಿದೆ. 
ವಿಶೇೇಷವೆಂಂದರೆ ಕರ್ನಾ�ಾಟಕದ ಪಶ್ಚಿಿಮಘಟ್ಟಟ ಪ್ರರದೇೇಶದಿಂಂದ ತರಿಸಲಾಾದ 
ಸೀೀತಾಾಅಶೋ�ೋಕ ಗಿಡಗಳನ್ನುು� ಅಯೋೋಧ್ಯೆೆಯಲ್ಲಿಿ ನೆಡಲಾಾಗುುತ್ತತದೆ. ಈಗಾಾಗಲೇೇ 
ಗಿಡಗಳುು ಅಯೋೋಧ್ಯೆೆ ತಲುುಪಿವೆ. 500ನೇೇ ಹಸಿರುು ಭಾಾನುುವಾಾರ ಬರೀೀ 
ಒಂಂದುು ಕಾಾರ್ಯಯಕ್ರರಮವಲ್ಲಲ ; ಅನಂಂತಕುುಮಾಾರ್ ಅವರ ಸಸ್ಯಾಾ�ಗ್ರರಹ (ಹಸಿರುು 
ಸತ್ಯಾ�ಾಗ್ರರಹ)ವನ್ನುು� ಶ್ರೀೀ�ರಾಾಮನ ದಿವ್ಯಯ ಆಶೀೀರ್ವಾ�ಾದದೊಂ�ಂದಿಗೆ ಕರ್ನಾ�ಾಟಕದಿಂಂದ 
ಭಾಾರತದ ಹೃೃಯಯಭಾಾಗವಾಾದ ಅಯೋೋಧ್ಯೆೆಗೆ ಕೊಂ�ಂಡೊೊಯ್ಯುು�ವುುದಾಾಗಿದೆ. 

ತೆರೆಮರೆಯ ಹೀೀರೋ�ೋಗಳುು
ಹಸಿರುು ಭಾಾನುುವಾಾರ ಆಂಂದೋ�ೋಲನ 2016ರಿಂಂದ ಈವರೆಗೆ ಯಶಸ್ವಿಿಯಾಾಗಿ  ಮತ್ತುು� 
ಪರಿಣಾಾಮಕಾಾರಿಯಾಾಗಿ ನಡೆದುುಕೊಂ�ಂಡುು ಬರಲುು ಹತ್ತಾಾ�ರುು ಸ್ವವಯಂಂಸೇೇವಕರ 
ಬದ್ಧಧತೆ, ಸಮರ್ಪಪಣೆ ಕಾಾರಣವಾಾಗಿದೆ. ಇವರೆಲ್ಲಲ ತೆರೆಮರೆಯಲ್ಲಿಿ ಇದ್ದುು�ಕೊಂ�ಂಡೇೇ 
ಪರಿಸರ ಸಂಂರಕ್ಷಣೆಯ ಕೆಲಸವನ್ನುು� ಮಾಾಡುುತ್ತಿಿದ್ದಾಾ�ರೆ. ಹಸಿರುು ಭಾಾನುುವಾಾರದ 
ಉದ್ದೇೇ�ಶ ಮತ್ತುು� ಅದಮ್ಯಯ ಚೇೇತನದ ವಿಶಾಾಲ ದೃೃಷ್ಟಿಿಕೋ�ೋನದ ಬಗ್ಗೆೆ ಮನೋ�ೋಜ್ 
ಕೌೌಲಗೌೌಡ ಹಾಾಗೂ� ಕುುಮಾಾರಸ್ವಾಾ�ಮಿ ನೇೇತೃೃತ್ವವದ ಸ್ವವಯಂಂಸೇೇವಕರುು ಪ್ರರತಿವಾಾರ 
ತಿಳಿಸಿಕೊ�ಡುುತ್ತಾಾ�ರೆ. ಎಷ್ಟೇೇ� ಕಾಾರ್ಯಯದೊೊತ್ತತಡವಿದ್ದದರೂ� ತೇೇಜಸ್ವಿಿನಿ ಅನಂಂತಕುುಮಾಾರ್ 
ಅವರುು ತಪ್ಪಪದೇೇ ಹಸಿರುು ಭಾಾನುುವಾಾರ ಕಾಾರ್ಯಯಕ್ರರಮದಲ್ಲಿಿ ಭಾಾಗವಹಿಸುುತ್ತತ, 
ಪರಿಸರ ಸಂಂರಕ್ಷಣೆಯ ಅಗತ್ಯಯವನ್ನುು� ಮನದಟ್ಟುು� ಮಾಾಡಿಕೊ�ಡುುತ್ತಿಿದ್ದಾಾ�ರೆ. 

ಶೂ�ನ್ಯಯ ಇಂಂಗಾಾಲ ಸೂ�ಸುುವಿಕೆ, ಪರಿಸರ ಸ್ನೇೇ�ಹಿ  
ಜೀೀವನಶೈೈಲಿ, ಮನೆಯಲ್ಲೇೇ� ಅಳವಡಿಸಿಕೊ�ಳ್ಳಳಬಹುುದಾಾದ ಪರಿಸರಪೂೂರಕ 
ಕ್ರರಮಗಳ ಬಗ್ಗೆೆ ಜನರಿಗೆ ಮನದಟ್ಟಾಾ�ಗುುವಂಂತೆ ತಿಳಿಸಿಕೊ�ಡುುತ್ತಾಾ�ರೆ. ಮಾಾತ್ರರವಲ್ಲಲ, 
ಶ್ರೀೀ� ಪ್ರರಕಾಾಶ್ ಎನ್ ಮತ್ತುು� ಶ್ರೀೀ�ಮತಿ ಶಾಾರದಾಾ ಪ್ರರಕಾಾಶ್,  ನರಸಿಂಂಹ ಪ್ರರಸಾಾದ್ 
ಈ ಆಂಂದೋ�ೋಲನದ ಹಿಂಂದಿನ ಚಾಾಲಕ ಶಕ್ತಿಿಯಾಾಗಿ ಕಾಾರ್ಯಯನಿರ್ವವಹಿಸುುತ್ತಿಿದ್ದಾಾ�ರೆ. 
ಕೋ�ೋವಿಡ್ ಸಾಂ�ಂಕ್ರಾ�ಾಮಿಕದ ಕ್ಕಿಿಷ್ಟಟಕರ ಹೊೊತ್ತಿಿನಲ್ಲೂ�ೂ ಶ್ರೀೀ� ಶ್ರೀೀ�ಕಾಂ�ಂತ್, ಶ್ರೀೀ�ಮತಿ 
ಸುುಜಾಾತ ಮೊದಲಾಾದವರುು ಹಸಿರುು ಭಾಾನುುವಾಾರ ಕಾಾರ್ಯಯಕ್ರರಮವನ್ನುು� 
ಸಾಂ�ಂಕೇೇತಿಕವಾಾಗಿ ಮತ್ತುು� ಜವಾಾಬ್ದಾಾ�ರಿಯುುತವಾಾಗಿ ಮುಂಂ�ದುುವರಿಸಿದರುು. 
ಬಿಎಂಂಎಸ್, ನಿಟ್ಟೆೆ ಮೀೀನಾಾಕ್ಷಿ, ಆರ್ ವಿ, ಆರ್ಎನ್ ಶೆಟ್ಟಿಿ ಇನ್ಸ್ಟಿಿಟ್ಯೂ�ೂಟ್, 
ನೃೃಪತುಂ�ಂಗ ಕಾಾಲೇೇಜುು, ಮತ್ತುು� ರಾಾಷ್ಟ್ರೋ�ೋ�ತ್ಥಾಾ�ನದಂಂತಹ ಶೈೈಕ್ಷಣಿಕ ಸಂಂಸ್ಥೆೆಗಳುು, 
ಮತ್ತುು� ಸ್ಯಾಾ�ನ್, ಯುುಟೋ�ೋಪಿಯಾಾ, ಸಿ̧̧ಗ್ನಾಾ� , ಐಬಿಎಂಂ, ಓಕ್  ಸಿಸ್ಟಟಮ್, 
ಯೂೂತ್ ಫಾಾರ್ ಸೇೇವಾಾ ಈ ಕಾಾರ್ಯಯಕ್ಕೆೆ ಸದಾಾ ಬೆಂಂಬಲವಾಾಗಿ ನಿಂಂತಿವೆ.
ಹೀೀಗೆ ಹಸಿರುು ಭಾಾನುುವಾಾರ ಆಂಂದೋ�ೋಲನವುು ಜೀೀವನಶೈೈಲಿಯ 
ಆಂಂದೋ�ೋಲನವಾಾಗಿದ್ದುು�, ಹಸಿರುು ಕ್ರಾಂ�ಂ�ತಿ ನಿಟ್ಟಿಿನಲ್ಲಿಿ ಇರಿಸಿದ ದಿಟ್ಟಟ ಹೆಜ್ಜೆೆಯಾಾಗಿದೆ. 
8ನೇೇ ವಯಸ್ಸಿಿನ ಪುುಟ್ಟಟ ಮಕ್ಕಕಳಿಂಂದ ಹಿಡಿದುು 80 ವರ್ಷಷದವರೆಗಿನ ಹಿರಿಯರುು 
ಕೂ�ಡ ಉತ್ಸಾಾ�ಹದಲ್ಲಿಿ ಪಾಾಲ್ಗೊೊ�ಳ್ಳುು�ತ್ತಿಿರುುವುುದುು ನಮ್ಮಮ ಶಕ್ತಿಿಯನ್ನುು� ಹೆಚ್ಚಿಿಸಿದೆ. 
ದಾಾರ್ಶಶನಿಕ ನಾಾಯಕತ್ವವಕ್ಕೆೆ ಸಲ್ಲಿಿಸುುವ ಗೌೌರವವೂೂ ಆಗಿದೆ. 
ಅಚಲವಾಾದ ಬದ್ಧಧತೆ ಮತ್ತುು� ಭಾಾಗವಹಿಸುುವಿಕೆಯೊಂಂದಿಗೆ ಹಸಿರುು 
ಭಾಾನುುವಾಾರದ ಶಕ್ತಿಿಯುು ಮುಂಂ�ದಿನ ಪೀೀಳಿಗೆಗಳಿಗೆ ಮಾಾದರಿಯಾಾಗಲಿ.

ರಾಮರಾಜ್ಯಯದ ಪವಿತ್ರರಭೂಮಿ ಅಯೋೋಧ್ಯೆೆಯಲ್ಲಿಿ  500ನೇೇ ಹಸಿರು ಭಾನುವಾರ
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ಅದಮ್ಯಯ ಚೇೇತನದಿಂಂದ ‘ಕಾಂಂಪೋೋಸ್ಟಿಂಂ�ಗ್’ ಕುರಿತು ಯಶಸ್ವಿಿ ಆನ್ ಲೈೈನ್ ಕಾರ್ಯಾಾಗಾರ                  

ಜುುಲೈೈ 1, 2025ರಂಂದುು ವೈೈದ್ಯಯರ ದಿನಾಾಚರಣೆಯ ಪ್ರರಯುುಕ್ತತ ಅದಮ್ಯಯ 
ಚೇೇತನ ಸಂಂಸ್ಥೆೆಯುು ಒಂಂದುು ವಿಶೇೇಷ ಕಾಾರ್ಯಯಕ್ರರಮವನ್ನುು� ಆಯೋೋಜಿಸಿ, 
ಸಮಾಾಜಕ್ಕೆೆ ಗಣನೀೀಯ ಸೇೇವೆ ಸಲ್ಲಿಿಸಿದ ಇಬ್ಬಬರುು ಗಣ್ಯಯರನ್ನುು� ಗೌೌರವಿಸಿತುು. ಈ 
ಕಾಾರ್ಯಯಕ್ರರಮದಲ್ಲಿಿ ಡಾಾ. ಸೌೌಮ್ಯಾಾ� ಪ್ರರಸಾಾದ್ ಮತ್ತುು� ಪದ್ಮಮಶ್ರೀೀ� ಪ್ರರಶಸ್ತಿಿ ವಿಜೇೇತೆ ಡಾಾ. 
ವಿಜಯಲಕ್ಷ್ಮೀ�ೀ ದೇೇಶಮಾಾನೆ ಅವರುು ಮುುಖ್ಯಯ ಅತಿಥಿಗಳಾಾಗಿ ಭಾಾಗವಹಿಸಿದ್ದದರುು

ಪರಿಸರ ತಜ್ಞೆ ಡಾಾ. ಸೌೌಮ್ಯಾಾ� ಪ್ರರಸಾಾದ್ ಅವರಿಂಂದ ಪರಿಸರ ಜಾಾಗೃೃತಿ ಭಾಾಷಣ:

ಕಾಾರ್ಯಯಕ್ರರಮದಲ್ಲಿಿ  ಡಾಾ. ಸೌೌಮ್ಯಾಾ� ಪ್ರರಸಾಾದ್ ಅವರುು ‘ಸುುಸ್ಥಿಿರ ಪರಿಸರ 
ಅಭಿವೃೃದ್ಧಿಿ ಮತ್ತುು� ಪರಿಸರ ರಕ್ಷಣೆ’ ಕುುರಿತುು ಮಹತ್ವವದ ಭಾಾಷಣ ಮಾಾಡಿದರುು.  
ಆಧುುನಿಕ ಜೀೀವನಶೈೈಲಿಯಿಂಂದ ಉಂಂಟಾಾಗುುತ್ತಿಿರುುವ ಆರೋ�ೋಗ್ಯಯ ಸಮಸ್ಯೆೆಗಳುು, 
ಸಂಂಸ್ಕಕರಿಸಿದ ಆಹಾಾರಗಳ ದುುಷ್ಪಪರಿಣಾಾಮಗಳುು ಮತ್ತುು� ಏಕಬಳಕೆಯ 
ಪ್ಲಾಾ�ಸ್ಟಿಿಕ್ ಬಳಕೆಯಿಂಂದ ಪರಿಸರ ಮತ್ತುು� ಆರೋ�ೋಗ್ಯಯದ ಮೇೇಲಾಾಗುುವ 
ಹಾಾನಿಗಳ ಕುುರಿತುು ಅವರುು ಸಭಿಕರಿಗೆ ಮನವರಿಕೆ ಮಾಾಡಿಕೊ�ಟ್ಟಟರುು. 

ಇತ್ತೀೀ�ಚಿನ ದಿನಗಳಲ್ಲಿಿ ಹೆಚ್ಚುು�ತ್ತಿಿರುುವ ಜಂಂಕ್ ಮತ್ತುು� ಸಂಂಸ್ಕಕರಿಸಿದ 
ಆಹಾಾರಗಳ ಸೇೇವನೆಯುು ಆರೋ�ೋಗ್ಯಯದ ಮೇೇಲೆ ಗಂಂಭೀೀರ ಪರಿಣಾಾಮ 
ಬೀೀರುುತ್ತಿಿದೆ. ಇವುುಗಳಲ್ಲಿಿರುುವ ಅತಿಯಾಾದ ಉಪ್ಪುು�, ಸಕ್ಕಕರೆ 
ಮತ್ತುು� ಅನಾಾರೋ�ೋಗ್ಯಯಕರ ಕೊ�ಬ್ಬುು�ಗಳುು ಬೊೊಜ್ಜುು�, ಮಧುುಮೇೇಹ 
ಮತ್ತುು� ಹೃೃದಯ ಸಂಂಬಂಂಧಿ ಕಾಾಯಿಲೆಗಳಿಗೆ ಕಾಾರಣವಾಾಗುುತ್ತಿಿವೆ.

ಹಸಿರುು ಜೀೀವನಶೈೈಲಿಯ ಪ್ರರಚಾಾರದಲ್ಲಿಿ ಮುಂಂ�ಚೂೂಣಿಯಲ್ಲಿಿರುುವ ಅದಮ್ಯಯ ಚೇೇತನ ಸಂಂಸ್ಥೆೆಯುು, 
ಅನಂಂತ ಹಸಿರುು ಜೀೀವನಶೈೈಲಿ ಸಂಂಪನ್ಮೂ�ೂಲ ಕೇಂ�ಂದ್ರರದ ಮೂೂಲಕ ಸರಣಿ ಕಾಾರ್ಯಾಾ�ಗಾಾರಗಳನ್ನುು� 
ಹಮ್ಮಿಿಕೊಂ�ಂಡಿದೆ. ಇದರ ಭಾಾಗವಾಾಗಿ, ೨೦೨೫ರ ಜುುಲೈೈ ೧೨ ರಂಂದುು ‘ಪ್ಲೇೇ�ಟ್ಬ್ಯಾಂ�ಂ�ಕ್ ಮತ್ತುು� 
ಕಾಂ�ಂಪೋ�ೋಸ್ಟಿಂಂ�ಗ್’ ಕುುರಿತುು ಒಂಂದುು ಮಹತ್ವವದ ಜಾಾಗೃೃತಿ ಕಾಾರ್ಯಯಕ್ರರಮವನ್ನುು� ಆನ್ಲೈೈನ್ ಮೂೂಲಕ 
ಯಶಸ್ವಿಿಯಾಾಗಿ ಆಯೋೋಜಿಸಲಾಾಯಿತುು. ನೂ�ರಕ್ಕೂ�ೂ ಹೆಚ್ಚುು� ಸಮಾಾನ ಮನಸ್ಕಕರುು ಈ ಕಾಾರ್ಯಯಕ್ರರಮದಲ್ಲಿಿ 
ಭಾಾಗವಹಿಸಿ, ಹಸಿರುು ಜೀೀವನಶೈೈಲಿಯ ಕುುರಿತುು ತಮ್ಮಮ ಆಸಕ್ತಿಿಯನ್ನುು� ಪ್ರರದರ್ಶಿಿಸಿದರುು.

ಅದಮ್ಯಯ ಚೇೇತನದ ಟ್ರರಸ್ಟಿಿಗಳಾಾದ  ಶ್ರೀೀ� ಪ್ರರದೀೀಪ್ ಓಕ್ ಅವರುು ಕಾಾರ್ಯಯಕ್ರರಮದಲ್ಲಿಿ ಪ್ಲೇೇ�ಟ್ಬ್ಯಾಂ�ಂ�ಕ್ 
ಉಪಕ್ರರಮದ ಬಗ್ಗೆೆ ವಿಸ್ತೃೃತವಾಾಗಿ ಮಾಾತನಾಾಡಿದರುು. ಸಂಂಸ್ಥೆೆಯುು ಈ ಉಪಕ್ರರಮವನ್ನುು� 
ಹೇೇಗೆ ಯಶಸ್ವಿಿಯಾಾಗಿ ಜಾಾರಿಗೆ ತಂಂದಿದೆ ಮತ್ತುು� ವಿವಿಧ ಶಾಾಖೆಗಳಲ್ಲಿಿ ಅನುುಸರಿಸುುತ್ತಿಿರುುವ 
ಉತ್ತತಮ ಅಭ್ಯಾಾ�ಸಗಳುು ಯಾಾವುುವುು ಎಂಂಬುುದನ್ನುು� ಅವರುು ವಿವರಿಸಿದರುು. ತ್ಯಾ�ಾಜ್ಯಯ ಮುುಕ್ತತ 
ಕಾಾರ್ಯಯಕ್ರರಮಗಳನ್ನುು� ಆಯೋೋಜಿಸುುವಲ್ಲಿಿ ಪ್ಲೇೇ�ಟ್ಬ್ಯಾಂ�ಂ�ಕ್ನ ಪಾಾತ್ರರವನ್ನುು� ಅವರುು ಒತ್ತಿಿ ಹೇೇಳಿದರುು.

ಅದಮ್ಯಯ ಚೇೇತನದ  ಪ್ರರಮುುಖ  ಸ್ವವಯಂಂಸೇೇವಕರಾಾದ ಡಾಾ. ರಾಾಜೇಂ�ಂದ್ರರ ಹೆಗ್ಡೆೆ ಅವರುು 
ಕಾಂ�ಂಪೋ�ೋಸ್ಟಿಂಂ�ಗ್ನ ಪ್ರಾಾ�ಯೋೋಗಿಕ ಅಂಂಶಗಳ ಕುುರಿತುು ಉಪನ್ಯಾಾ�ಸ ನೀೀಡಿದರುು. ಕಾಂ�ಂಪೋ�ೋಸ್ಟಿಂಂ�ಗ್ 
ಪ್ರರಕ್ರಿಿಯೆಯಲ್ಲಿಿ ಅನುುಸರಿಸಬೇೇಕಾಾದ ಕ್ರರಮಗಳುು (Do’s) ಮತ್ತುು� ತಪ್ಪಿಿಸಬೇೇಕಾಾದ ವಿಷಯಗಳ 
(Don’ts) ಬಗ್ಗೆೆ ಅವರುು ಸ್ಪಪಷ್ಟಟ ಮಾಾಹಿತಿ ನೀೀಡಿದರುು. ಅಲ್ಲಲದೆ, ಕಾಂ�ಂಪೋ�ೋಸ್ಟಿಂಂ�ಗ್ನಲ್ಲಿಿ 
ಅದಮ್ಯಯ ಚೇೇತನದ ಯಶಸ್ವಿಿ ಕಥೆಗಳನ್ನುು� ಉದಾಾಹರಣೆಗಳೊಂ�ಂದಿಗೆ ಹಂಂಚಿಕೊಂ�ಂಡರುು.

ಕಾಾರ್ಯಯಕ್ರರಮದ ಅಧ್ಯಯಕ್ಷತೆ ವಹಿಸಿದ್ದದ ಅದಮ್ಯಯ ಚೇೇತನದ ಅಧ್ಯಯಕ್ಷರಾಾದ ಶ್ರೀೀ�ಮತಿ ತೇೇಜಸ್ವಿಿನಿ 
ಅನಂಂತಕುುಮಾಾರ್ ಅವರುು ಸಭೆಯನ್ನುು�ದ್ದೇೇ�ಶಿಸಿ ಮಾಾತನಾಾಡಿದರುು. ಪ್ಲೇೇ�ಟ್ಬ್ಯಾಂ�ಂ�ಕ್ 
ಉಪಕ್ರರಮದ ಯಶಸ್ಸಸನ್ನುು� ಶ್ಲಾಾ�ಘಿಸಿದ ಅವರುು, ಶೂ�ನ್ಯಯ ತ್ಯಾ�ಾಜ್ಯಯ ಕಾಾರ್ಯಯಕ್ರರಮಗಳತ್ತತ ಸಾಾಗಲುು 
ಜನರುು ಈ ಉಪಕ್ರರಮದಿಂಂದ ಹೇೇಗೆ ಪ್ರೇೇ�ರಿತರಾಾಗುುತ್ತಿಿದ್ದಾಾ�ರೆ ಎಂಂಬುುದನ್ನುು� ವಿವರಿಸಿದರುು..

ಏಕಬಳಕೆಯ ಪ್ಲಾಾ�ಸ್ಟಿಿಕ್ ಉತ್ಪಪನ್ನನಗಳಾಾದ ಬಾಾಟಲಿಗಳುು, ಕಪ್ ಗಳುು, ಪ್ಲೇೇ�ಟ್ ಗಳುು 
ಇತ್ಯಾ�ಾದಿಗಳುು ಕೇೇವಲ ಪರಿಸರ ಮಾಾಲಿನ್ಯಯಕ್ಕೆೆ ಮಾಾತ್ರರವಲ್ಲಲದೆ, ನಮ್ಮಮ ಆರೋ�ೋಗ್ಯಯಕ್ಕೂ�ೂ 
ಮಾಾರಕವಾಾಗಿವೆ. ಇವುುಗಳಲ್ಲಿಿರುುವ ರಾಾಸಾಾಯನಿಕಗಳುು ಆಹಾಾರ ಮತ್ತುು� ನೀೀರಿನ 
ಮೂೂಲಕ ನಮ್ಮಮ ದೇೇಹ ಸೇೇರಿ ವಿವಿಧ ಕಾಾಯಿಲೆಗಳಿಗೆ, ವಿಶೇೇಷವಾಾಗಿ ಹಾಾರ್ಮೋೋ�ನ್ 
ಅಸಮತೋ�ೋಲನಕ್ಕೆೆ ಕಾಾರಣವಾಾಗಬಹುುದುು ಎಂಂದರುು.  ಬಂಂಜೆತನದ ಸಮಸ್ಯೆೆ 
ಮತ್ತುು� ಜನಸಂಂಖ್ಯೆೆ ಇಳಿಮುುಖದಂಂತಹ ಸೂ�ಕ್ಷ್ಮಮ ವಿಷಯಗಳನ್ನುು� ಪ್ರರಸ್ತಾಾ�ಪಿಸಿ, 
ಸುುಸ್ಥಿಿರ ಅಭಿವೃೃದ್ಧಿಿ ಮತ್ತುು� ಪರಿಸರ ಸಂಂರಕ್ಷಣೆಯ ಮಹತ್ವವವನ್ನುು� ಒತ್ತಿಿ ಹೇೇಳಿದರುು.

ಪದ್ಮಮಶ್ರೀೀ� ಪ್ರರಶಸ್ತಿಿ ವಿಜೇೇತೆ ಡಾಾ. ವಿಜಯಲಕ್ಷ್ಮೀ�ೀ ದೇೇಶಮಾಾನೆ ಅವರುು ತಮ್ಮಮ 
ಕೌೌಟುಂ�ಂಬಿಕ ಜೀೀವನದ ಕುುರಿತುು ಮತ್ತುು� ಪ್ರರತಿಷ್ಠಿಿತ ಪದ್ಮಮಶ್ರೀೀ� ಪ್ರರಶಸ್ತಿಿ ಪಡೆಯುುವಾಾಗ 
ನಡೆದ ಸ್ಮಮರಣೀೀಯ ಅನುುಭವಗಳನ್ನುು� ಸಭಿಕರೊಂ�ಂದಿಗೆ ಹಂಂಚಿಕೊಂ�ಂಡರುು. 
ಅವರ ಜೀೀವನ ಪಯಣ ಮತ್ತುು� ಸಾಾಧನೆಗಳುು ಸಭಿಕರಿಗೆ ಸ್ಫೂ�ೂರ್ತಿಿ ನೀೀಡಿದವುು.

ಕಾಾರ್ಯಯಕ್ರರಮದ ಪ್ರರಮುುಖ ಭಾಾಗವಾಾಗಿ, ಅದಮ್ಯಯ ಚೇೇತನ ಸಂಂಸ್ಥೆೆಯುು ಡಾಾ. 
ಸೌೌಮ್ಯಾಾ� ಪ್ರರಸಾಾದ್ ಮತ್ತುು� ಪದ್ಮಮಶ್ರೀೀ� ಪ್ರರಶಸ್ತಿಿ ವಿಜೇೇತೆ ಡಾಾ. ವಿಜಯಲಕ್ಷ್ಮೀ�ೀ 
ದೇೇಶಮಾಾನೆ ಅವರ ಸಾಾಧನೆಗಳುು ಮತ್ತುು� ಸಮಾಾಜಕ್ಕೆೆ ನೀೀಡಿದ ಅಸಾಾಧಾಾರಣ 
ಕೊ�ಡುುಗೆಗಳನ್ನುು� ಗುುರುುತಿಸಿ,  ಗೌೌರವಪೂೂರ್ವವಕವಾಾಗಿ ಸನ್ಮಾಾ�ನಿಸಿತುು. 
ಸಂಂಸ್ಥೆೆಯ ಅಧ್ಯಯಕ್ಷರಾಾದ ಶ್ರೀೀ�ಮತಿ ತೇೇಜಸ್ವಿಿನಿ ಅನಂಂತಕುುಮಾಾರ್ , ಶ್ರೀೀ�ಮತಿ 
ಪ್ರರತಿಭಾಾ ಓಕ್ , ಸಂಂಸ್ಥೆೆಯ ಕಾಾರ್ಯಯಕರ್ತತ ಬಂಂಧುುಗಳುು ಭಾಾಗಿಯಾಾಗಿದ್ದದರುು. 

ಅದಮ್ಯಯ ಚೇೇತನ ಸಂಂಸ್ಥೆೆಯಿಂಂದ ವೈೈದ್ಯಯರ ದಿನಾಚರಣೆ ಮತ್ತುು ಸಾಧಕರಿಗೆ ಗೌರವ ಸನ್ಮಾಾನ

ಮನೆಯಲ್ಲಿಿ ಕಾಂ�ಂಪೋ�ೋಸ್ಟಿಂಂ�ಗ್ ಮಾಾಡುುವುುದುು ಎಷ್ಟುು� ಸುುಲಭ 
ಮತ್ತುು� ಪರಿಸರ ಸ್ನೇೇ�ಹಿಯಾಾಗಿದೆ ಎಂಂಬುುದನ್ನುು� ಅವರುು 
ತಿಳಿಸಿದರುು. ಅಲ್ಲಲದೆ, ಮನೆಗಳಲ್ಲಿಿ ಕಾಂ�ಂಪೋ�ೋಸ್ಟಿಂಂ�ಗ್ ಅನ್ನುು� 
ಅಳವಡಿಸಿಕೊ�ಳ್ಳಳಲುು ಅದಮ್ಯಯ ಚೇೇತನವುು ಸಂಂಪೂೂರ್ಣಣ 
ಸಹಕಾಾರ ನೀೀಡಲುು ಸಿದ್ಧಧವಿದೆ ಎಂಂದುು ಭರವಸೆ ನೀೀಡಿದರುು.
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ಶ್ರಾಾ�ವಣ ಮಾಾಸ ಮುುಗಿದುು ಭಾಾದ್ರರಪದ ಶುುರುುವಾಾಗುುತ್ತತಲೇೇ (24 ಆಗಸ್ಟ್್) ರೈೈತರ ಹೊೊಲಗಳಲ್ಲಿಿ 
ಸೂ�ರ್ಯಯಕಾಂ�ಂತಿಯ ಹೂೂಗಳ ಸುಂ�ಂದರ ಸಮುುದ್ರರವೇೇ ಕಾಾಣುುತ್ತತದೆ. ಜೇೇನ್ನೊ�ೊಣಗಳಿಗೂ� ಇದುು ಹಬ್ಬಬದ 
ಕಾಾಲ. ಅವುು ಹೂೂಗಳ ಮಕರಂಂದ ಹೀೀರಿ ಜೇೇನುು ಉತ್ಪಾಾ�ದಿಸಿದರೆ, ಇತ್ತತ ಹೂೂಗಳಲ್ಲಿಿ ಬೀೀಜಗಳುು 
ಗಟ್ಟಿಿಯಾಾಗುುತ್ತತವೆ. ಸಮೃೃದ್ಧಧ ಫಸಲುು ಬಂಂದರೆ ರೈೈತರೂ� ಗಟ್ಟಿಿಯಾಾಗುುತ್ತಾಾ�ರೆ. ಸೂ�ರ್ಯಯಕಾಂ�ಂತಿಯ 
ಎಣ್ಣೆೆಯನ್ನುು� ಆಹಾಾರದಲ್ಲಿಿ ಸೇೇವಿಸಿ ನಾಾವೂೂ ಗಟ್ಟಿಿಯಾಾಗುುತ್ತೇೇ�ವೆ. ಎಣ್ಣೆೆಯನ್ನುು� ಹಿಂಂಡಿದ ನಂಂತರ 
ಉಳಿಯುುವ ಹಿಂಂಡಿಯನ್ನುು� ಮೇೇವಿನ ಜೊೊತೆ ತಿಂಂದುು ಪಶುುಗಳೂ� ಗಟ್ಟಿಿಯಾಾಗುುತ್ತತವೆ. ನಿಸರ್ಗಗ ಎಷ್ಟುು� 
ಚಂಂದದ ವ್ಯಯವಸ್ಥೆೆಯನ್ನುು� ಮಾಾಡಿಟ್ಟಿಿದೆ ನೋ�ೋಡಿ! 

ಸೂ�ರ್ಯಯಕಾಂ�ಂತಿಯ ಎಣ್ಣೆೆಯಿಂಂದ ಎಂಂಜಿನ್ಗಳನ್ನೂ�ೂ ಓಡಿಸಬಹುುದುು. ಆಗ ಆ ಎಣ್ಣೆೆಗೆ   ‘ಬಯೊ 
ಡೀೀಸೆಲ್ ’ ಎನ್ನುು�ತ್ತಾಾ�ರೆ. ಡೀೀಸೆಲ್  ಎಂಂದರೆ ನಿಮಗೆಲ್ಲಲ ಗೊ�ತ್ತುು�. ಬಸ್ , ಟ್ರಾಾ�ಕ್ಟಟರ್ , ಲಾಾರಿಗಳಿಗೆ 
ಪೆಟ್ರೋ�ೋ�ಲ್  ಅಲ್ಲಲ, ಡೀೀಸೆಲ್  ಇಂಂಧನ ಹಾಾಕಿ ಓಡಿಸುುತ್ತಾಾ�ರೆ. ನಿಮ್ಮಮಲ್ಲಿಿ ಅನೇೇಕರುು ಡೀೀಸೆಲ್  
ವಾಾಹನಗಳಲ್ಲೇೇ� ಶಾಾಲೆಗೆ ಬರುುತ್ತೀೀ�ರಿ. ಅಂಂದಹಾಾಗೆ, ಡೀೀಸೆಲ್  ಎಂಂಬುುದುು ಜರ್ಮಮನ್ ಎಂಂಜಿನಿಯರ್ /
ವಿಜ್ಞಾಾನಿಯ ಹೆಸರುು. ರಡಾಾಲ್ಫ್್ ಡೀೀಸೆಲ್  ಎಂಂಬಾಾತ 1897ರಲ್ಲಿಿ ಸೇಂ�ಂಗಾಾ (ಕಡ್ಲೆೆಕಾಾಯಿ) ಎಣ್ಣೆೆಯಿಂಂದ 
ಓಡಬಲ್ಲಲ ಎಂಂಜಿನ್ನನನ್ನುು� ರೂ�ಪಿಸಿದ! ಆದರೆ ನಂಂತರ ಅಡುುಗೆ ಎಣ್ಣೆೆಯನ್ನುು� ಕೈೈಬಿಟ್ಟುು� ಗಣಿಯಿಂಂದ 
ಮೇೇಲೆತ್ತಿಿದ ಕಚ್ಚಾಾ�ತೈೈಲವೇೇ ಬಳಕೆಗೆ ಬಂಂತುು. ಆ ತೈೈಲಕ್ಕೆೆ ಡೀೀಸೆಲ್  ಎಂಂಬ ಹೆಸರುು ಬಂಂತುು; ಆತ 
ರೂ�ಪಿಸಿದ ಎಂಂಜಿನ್ ಕೂ�ಡ ಡೀೀಸೆಲ್  ಎಂಂಜಿನ್ ಎಂಂದೇೇ ಖ್ಯಾಾ�ತಿ ಪಡೆಯಿತುು. 

ಈ ಎಂಂಜಿನ್ನಿಿಗೆ ಸೂ�ರ್ಯಯಕಾಂ�ಂತಿಯ ಅಥವಾಾ ಸೇಂ�ಂಗಾಾ ಎಣ್ಣೆೆಯನ್ನೂ�ೂ ಹಾಾಕಿ ಯಂಂತ್ರರಗಳನ್ನುು� 
ಓಡಿಸಬಹುುದುು. ಪೆಟ್ರೋ�ೋ�ಲ್ , ಡೀೀಸೆಲ್ , ಕಲ್ಲಿಿದ್ದದಲುು, ಸೀೀಮೆಎಣ್ಣೆೆ ಇತ್ಯಾ�ಾದಿ ಖನಿಜ ಇಂಂಧನಗಳನ್ನುು� 
ಉರಿಸಿದ್ದದರಿಂಂದ ಈಗೀೀಗ ಭೂೂಮಿ ಬಿಸಿಯಾಾಗುುತ್ತತದೆ. ಆದ್ದದರಿಂಂದ ಅದಕ್ಕೆೆ ಬದಲಿಯಾಾಗಿ 
ಯಂಂತ್ರರಗಳಿಗೆ ಸಸ್ಯಯಮೂೂಲದ ತೈೈಲಗಳನ್ನೇೇ� ಜಾಾಸ್ತಿಿ ಬಳಸಬೇೇಕೆಂಂದುು ಜಗತ್ತಿಿನೆಲ್ಲೆೆಡೆ ಚಿಂಂತನೆ 
ನಡೆಯುುತ್ತಿಿದೆ. ಆಗಸ್ಟ್್ 10ರಂಂದುು “ಜಾಾಗತಿಕ ಬಯೊಡೀೀಸೆಲ್  ಡೇೇ” ಎಂಂದುು ಆಚರಿಸುುತ್ತಾಾ�ರೆ. 
ಭಾಾರತ ಸರ್ಕಾ�ಾರವೂೂ ಡೀೀಸೆಲ್  ಎಂಂಜಿನ್ಗಳಲ್ಲಿಿ ಜಾಾಸ್ತಿಿ ಜಾಾಸ್ತಿಿ ಬಯೊಡೀೀಸೆಲ್  ಬಳಸಲುು 
ನಿರ್ಧಧರಿಸಿದೆ. ಆದರೆ ಒಂಂದುು ಸಮಸ್ಯೆೆ ಇದೆ. ಸೂ�ರ್ಯಯಕಾಂ�ಂತಿ ಎಣ್ಣೆೆ, ಸೇಂ�ಂಗಾಾ ಎಣ್ಣೆೆ, ಕುುಸುುಬೆ 
ಎಣ್ಣೆೆ, ತೆಂಂಗಿನೆಣ್ಣೆೆ, ಎಳ್ಳೆೆಣ್ಣೆೆ ಇವನ್ನೆೆಲ್ಲಲ ಡೀೀಸೆಲ್  ಎಂಂಜಿನ್ಗಳಿಗೆ ಬಳಸಿದರೆ ನಮ್ಮಮ ಅಡುುಗೆಗೆ ಎಣ್ಣೆೆ 
ಕೊ�ರತೆ ಆದೀೀತುು. ಏನುು ಮಾಾಡುುವುುದುು? ಅದಕ್ಕೇೇ� ಇಂಂಥ ಖಾಾದ್ಯಯತೈೈಲದ ಬದಲುು ಕಾಾಡುುಬೀೀಜಗಳ 
ತೈೈಲವನ್ನೇೇ� ಎಂಂಜಿನ್ಗಳಿಗೆ ಬಳಸಬಹುುದುು. ಹೊಂ�ಂಗೆ, ಸೀೀಮಾಾರೂ�ಬಾಾ, ಜತ್ರೋ�ೋ�ಫಾಾ, ಔಡಲ ಮತ್ತುು� 
ಬೇೇವಿನಂಂಥ (ತಿನ್ನನಲುು ಯೋೋಗ್ಯಯವಲ್ಲಲದ) ಬೀೀಜಗಳಿಂಂದ ಎಣ್ಣೆೆ ತೆಗೆದುು ಬಳಸಬೇೇಕುು.

ಜೇೇನುುತುುಪ್ಪಪವನ್ನುು� ಯಾಾವುುದೇೇ ಪಾಾತ್ರೆೆಯಲ್ಲಿಿ ಎಷ್ಟೇೇ� ದಿನ 
ಇಟ್ಟಟರೂ� ಅದುು ಹಾಾಳಾಾಗುುವುುದಿಲ್ಲಲ. ಮುುಗ್ಗುು�ವುುದಿಲ್ಲಲ, 
ಕೊ�ಳೆಯುುವುುದಿಲ್ಲಲ. ಈಜಿಪ್ಟಿಿನ ಪಿರಮಿಡ್  ಕೆಳಗಿನ 
ಸಮಾಾಧಿಯಲ್ಲಿಿ ಮೂೂರುು ಸಾಾವಿರ ವರ್ಷಷಗಳ ಹಿಂಂದಿನ 
ಇತರ ಸಾಾಮಗ್ರಿಿಗಳ ಜೊೊತೆಗೆ ಜೇೇನುು ತುುಪ್ಪಪ ಕೂ�ಡ ಅದನ್ನುು� 
ಪರೀೀಕ್ಷಿಸಿದಾಾಗ ಈಗಲೂೂ ತಾಾಜಾಾ ಸ್ಥಿಿತಿಯಲ್ಲೇೇ� ಇತ್ತುು�.
ಗಾಾಯಗಳಿಗೆ ಜೇೇನುುತುುಪ್ಪಪವನ್ನುು� ಸವರುುವ ಪದ್ಧಧತಿ ನಮ್ಮಮಲ್ಲಿಿದೆ. 
ಗಾಾಯದ ಮೂೂಲಕ ರೋ�ೋಗಕಾಾರಕ ಸೂ�ಕ್ಷ್ಮಾ�ಾಣುುಗಳುು ನಮ್ಮಮ 
ದೇೇಹದ ಒಳಕ್ಕೆೆ ಹೋ�ೋಗದಂಂತೆ ಮಾಾಡಲುು ಇದುು ಒಳ್ಳೆೆಯ 
ಉಪಾಾಯ. 

ಸರ್  ಸಿ.ವಿ. ರಾಾಮನ್ ಅವರ ಕೈೈಕೆಳಗೆ ಕೆಲಸ ಮಾಾಡಿದ ಮಹಿಳೆ 
ಅಣ್ಣಾಾ�ಮಣಿ ಎಂಂಬ ಸಾಾಧಕಿಯ ಬಗ್ಗೆೆ ನಮಗೆ ಗೊ�ತ್ತಿಿರಬೇೇಕುು. 
ಅವರುು 1918ರ ಆಗಸ್ಟ್್ 22ರಂಂದುು  ತಿರುುವಾಂ�ಂಕೂ�ರಿನಲ್ಲಿಿ 
ಜನಿಸಿ, ಮದ್ರಾಾ�ಸ್ನಲ್ಲಿಿ ಓದಿ, ಬೆಂಂಗಳೂ�ರಿನ ಭಾಾರತೀೀಯ 
ವಿಜ್ಞಾಾನ ಸಂಂಸ್ಥೆೆಗೆ ಬಂಂದರುು. ಇಲ್ಲಿಿ ವಜ್ರರ ಮತ್ತುು� ಪಚ್ಚೆೆ 
ಸ್ಫಫಟಿಕಗಳ ಮೇೇಲೆ ಬೆಳಕಿನ ಕಿರಣಗಳುು ಹೇೇಗೆ ಚದುುರುುತ್ತತವೆ 
ಎಂಂಬುುದರ ಸಂಂಶೋ�ೋಧನೆ ಮಾಾಡುುತ್ತಿಿದ್ದದರುು. 1960ರಲ್ಲಿಿ ಅವರುು 
ವಾಾಯುುಮಂಂಡಲದ ಅಧ್ಯಯಯನದಲ್ಲಿಿ ತೊ�ಡಗಿದರುು. ನೆಲದಿಂಂದ 
45 ಕಿಲೊೊಮೀೀಟರ್  ಎತ್ತತರಕ್ಕೆೆ ಬಲೂೂನ್ ಹಾಾರಿಸಿ ಅಲ್ಲಿಿನ 
ವಾಾತಾಾವಣದಲ್ಲಿಿ ಓಝೋೋನ್ ಅನಿಲದ ಸಾಂ�ಂದ್ರರತೆಯನ್ನುು� 
ಅಳೆದರುು. ಅದುುವರೆಗೆ ಯುುರೋ�ೋಪ್ , ಅಮೆರಿಕದ ಯಾಾರಿಗೂ� 
ಓಝೋೋನ್ ಅನಿಲದ ಬಗ್ಗೆೆ ಅಷ್ಟಾಾ�ಗಿ ಗೊ�ತ್ತೇೇ� ಇರಲಿಲ್ಲಲ. ಕ್ರರಮೇೇಣ 
ಅಣ್ಣಾಾ�ಮಣಿ ವಾಾಯುುಮಂಂಡಲದ ತಜ್ಞೆ ಎನಿಸಿಕೊಂ�ಂಡರುು. 
ನೂ�ರಕ್ಕೂ�ೂ ಹೆಚ್ಚುು� ಬಗೆಯ ಉಪಕರಣಗಳನ್ನುು� ಅವರುು 
ರೂ�ಪಿಸಿ, ನಮ್ಮಮ ದೇೇಶದ ಹೆಮ್ಮೆೆಯ ‘ಪವನ ವಿಜ್ಞಾಾನಿ’ 
ಎನ್ನಿಿಸಿಕೊಂ�ಂಡರುು. ಅವರಿಗೆ ಅಂಂತಾಾರರಾಾಷ್ಟ್ರೀೀ�ಯ ಓಝೋೋನ್ 
ಆಯೋೋಗದ ಪದಕವನ್ನೂ�ೂ ನೀೀಡಲಾಾಯಿತುು. ಅವರುು 
ನಿಧನರಾಾಗಿದ್ದೂ�ೂ ಆಗಸ್ಟ್್ ತಿಂಂಗಳಲ್ಲೇೇ� (16.08.2001). 
    

ಆಕಾಾಶದಲ್ಲಿಿ 
ಓಝೋೋನ್  

ಅಳೆದ 
ಅಣ್ಣಾಾಮಣಿ

ಚಾಾಕ್ಪೀೀಸ್  (ಖಡುು ಅಥವಾಾ ಸೀೀಮೆಸುುಣ್ಣಣ) ಕೈೈಯಲ್ಲಿಿದ್ದದರೆ ಸುಂ�ಂದರ ಅಕ್ಷರಗಳನ್ನೂ�ೂ 
ಬರೆಯಬಹುುದುು, ಸುಂ�ಂದರ ಶಿಲ್ಪಪಗಳನ್ನೂ�ೂ ಕೊ�ರೆಯಬಹುುದುು. ಅದರದೇೇ ಪುುಡಿಯಿಂಂದ 
ಕಾಾಗದವನ್ನೂ�ೂ ತಯಾಾರಿಸಬಹುುದುು ಗೊ�ತ್ತೆೆ? ಈ ಪುುಡಿಗೆ ಕ್ಯಾ�ಾಲ್ಸಿಿಯಂಂ ಕಾಾರ್ಬೊ�ೊನೇೇಟ್  ಎನ್ನುು�ತ್ತಾಾ�ರೆ. 
ಇದನ್ನುು� ನುುಣ್ಣಣಗೆ ಅರೆದುು ರಾಾಳ (ರೆಸಿನ್) ಸೇೇರಿಸಿ ಬಿಸಿ ಮಾಾಡಬೇೇಕುು. ಅದುು ರೊ�ಟ್ಟಿಿಯ 
ಹಿಟ್ಟಿಿನಂಂತಾಾಗುುತ್ತತದೆ. ಅದನ್ನುು� ಅಡ್ಡಡಗಾಾಣದ ಮೂೂಲಕ ಒತ್ತಿಿದರೆ ಬಿಳಿ ಬಿಳಿ ಹೊೊಳಪಿನ ಹಾಾಳೆಗಳಾಾಗಿ 
ಹೊೊರಬರುುತ್ತತದೆ. ತುುಸುು ದಪ್ಪಪ ಇದ್ದದರೆ ಬಿಳಿ ರಟ್ಟುು�.  ತೀೀರ ಸಪೂೂರ ಇದ್ದದರೆ ಅದುು ಕಾಾಗದವೇೇ! ಆ 
ಕಾಾಗದ ನೀೀರಲ್ಲಿಿ ನೆನೆಯುುವುುದಿಲ್ಲಲ. ಸುುಲಭಕ್ಕೆೆ ಹರಿಯಲುು ಅಥವಾಾ ಸುುಡಲುು ಸಾಾಧ್ಯಯವಿಲ್ಲಲ. ಮುುಖ್ಯಯ 
ಏನೆಂಂದರೆ ಇದರ ಉತ್ಪಾಾ�ದನೆಗೆ ಗಿಡಮರಗಳನ್ನುು� ಕತ್ತತರಿಸಬೇೇಕಿಲ್ಲಲ. ಮೇೇಲಾಾಗಿ ಇದನ್ನುು� ಸಂಂಪೂೂರ್ಣಣ 
ಮರುುಬಳಕೆ ಮಾಾಡಬಹುುದುು. 
ಇದರ ಉತ್ಪಾಾ�ದನೆಗೆ ಬೇೇಕಾಾದ ರಾಾಳವನ್ನುು� ಪೆಟ್ರೋ�ೋ�ಲಿಯಂಂ ಅಥವಾಾ ನೈೈಸರ್ಗಿಿಕ ಅನಿಲದಿಂಂದ 
ಪಡೆಯುುತ್ತಾಾ�ರೆ. ಅದರ ಬದಲಿಗೆ ಈಗೀೀಗ ಕಬ್ಬಿಿನ ಸಿಪ್ಪೆೆ ಅಥವಾಾ ಜೋ�ೋಳದ ದಂಂಟುು ಅಥವಾಾ 
ಕತ್ತಾಾ�ಳೆ ಸಸ್ಯಯದಿಂಂದಲೂೂ ರಾಾಳವನ್ನುು� ಉತ್ಪಾಾ�ದಿಸಲಾಾಗುುತ್ತತದೆ. ಅಂಂದಮೇೇಲೆ ಅದುು ನೂ�ರಕ್ಕೆೆ ನೂ�ರುು 
ನೈೈಸರ್ಗಿಿಕ. 

ಸೀೀಮೆಸುುಣ್ಣಣದಿಂಂದ ತಯಾಾರಾಾಗುುವ ಕಾಾಗದ!

ಶಕ್ತಿಿವರ್ಧಧಕ ತೈೈಲ, 
ಸುುಸ್ಥಿಿರತೆಗೆ ಪೂರಕ !

ಎಂಂದೂೂ ಹಾಾಳಾಾಗದ 
ಜೇೇನುು ತುುಪ್ಪಪ!
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ರಕ್ಷಾಾ ಬಂಂಧನ (ಈ ವರ್ಷಷ ಆಗಸ್ಟ್್ 8-9) ಬಂಂತೆಂಂದರೆ ಎಲ್ಲೆೆಲ್ಲೂ�ೂ 
ರಾಾಖೀೀಸೂ�ತ್ರರಗಳದ್ದೇೇ� ದರ್ಬಾ�ಾರುು. ನಾಾನಾಾ ಬಗೆಯ, ನಾಾನಾಾ ವಿನ್ಯಾಾ�ಸಗಳ 
ರಾಾಶಿರಾಾಶಿ ಪ್ಲಾಾ�ಸ್ಟಿಿಕ್  ರಾಾಖಿಗಳುು ಮಾಾರುುಕಟ್ಟೆೆಗೆ ಲಗ್ಗೆೆ ಇಡುುತ್ತಿಿವೆ. ಆಗಸ್ಟ್್ 
10ರ ನಂಂತರ, ಕೆಲವುು ವಾಾರಗಳವರೆಗೆ ಎಲ್ಲೆೆಲ್ಲೂ�ೂ ಕಸದ ತಿಪ್ಪೆೆಗಳಲ್ಲಿಿ ಅವೇೇ 
ಮಿನುುಗುುತ್ತಿಿರುುತ್ತತವೆ. ಮುುಗ್ಧಧ ಹಸುು, ನಾಾಯಿಗಳ ಹೊೊಟ್ಟೆೆಗೂ� ಹೋ�ೋಗುುತ್ತತವೆ. 
ಇಂಂಥ ಪ್ಲಾಾ�ಸ್ಟಿಿಕ್  ರಾಾಖಿಗಳ ಬದಲುು ಪರಿಸರಸ್ನೇೇ�ಹಿ, ಅರಿಶಿಣಲೇೇಪಿತ ಸಾಾದಾಾ 
ದಾಾರಗಳನ್ನುು� ಕಟ್ಟುು�ವ ಸಂಂಪ್ರರದಾಾಯವೂೂ ಅಲ್ಲಲಲ್ಲಿಿ ಜಾಾರಿಗೆ ಬರುುತ್ತಿಿದೆ. ಪೃೃಥ್ವಿಿಯ 
ರಕ್ಷಣೆಯನ್ನುು� ಹಾಾರೈೈಸಿ ಅನೇೇಕ ಹುುಡುುಗಿಯರುು ಕಳೆದ ವರ್ಷಷ ಗಿಡಮರಗಳಿಗೇೇ 
ರಾಾಖಿ ಕಟ್ಟಿಿದ್ದೂ�ೂ ಉಂಂಟುು. ರಾಾಖಿಯಲ್ಲಿಿ ಪ್ಲಾಾ�ಸ್ಟಿಿಕ್  ಮುುತ್ತಿಿನ ಮಣಿಗಳ ಬದಲಿಗೆ 
ಜೀೀವಂಂತ ಬೀೀಜಗಳನ್ನುು� ಜೋ�ೋಡಿಸಿಯೂೂ ಕಟ್ಟಟಬಹುುದುು. ಮುಂಂ�ದೆ ಅದುು 
ಗಿಡವಾಾಗಿ ಬೆಳೆದೀೀತುು, ಇಲ್ಲಲವೇೇ ಇನ್ನೊಂ�ಂ�ದುು ಜೀೀವಿಗೆ ಆಹಾಾರವಾಾದೀೀತುು.

ಪರಿಸರ ಸ್ನೇೇ�ಹಿ ರಕ್ಷಾಾ ಬಂಂಧನ ದಿನ ಇನ್ನೂಂ�ಂ�ದುು ಕೆಲಸವನ್ನುು� 
ಪ್ರಾಾ�ರಂಂಭಿಸಬಹುುದುು.  ರಸ್ತೆೆಯಂಂಚಿಗೆ ಕಳೆದ ವರ್ಷಷ ನೆಟ್ಟಿಿದ್ದದ ಗಿಡಗಳುು ಅಲ್ಲಲಲ್ಲಿಿ 
ಮುುರಿದುು ಬಿದ್ದಿಿರುುತ್ತತವೆ ಇಲ್ಲಲವೆ ಅವುುಗಳ ಸುುತ್ತತಲಿನ ರಕ್ಷಾಾಬೇೇಲಿ (ಟ್ರೀೀ�ಗಾಾರ್ಡ್‌‌�)
ಗಳುು ಮುುರಿದುು ಬಿದ್ದಿಿರುುತ್ತತವೆ. ಅಂಂಥವನ್ನುು� ಹುುಡುುಕಿ ಅವುುಗಳನ್ನುು� ಮತ್ತೆೆ 
ಎತ್ತಿಿ, ದಾಾರ ಕಟ್ಟಿಿ, ಆಧಾಾರ ಕೊ�ಟ್ಟುು� “ರಕ್ಷಾಾ ಬಂಂಧನ” ಮಾಾಡಬೇೇಕುು. ಗಿಡವೇೇ 
ಅಲ್ಲಿಿ ಮಾಾಯವಾಾಗಿದ್ದದರೆ ಬೇೇರೆ ಗಿಡ ಇಲ್ಲಲವೇೇ ಬೀೀಜವನ್ನುು� ಆ ಖಾಾಲಿ ಸ್ಥಥಳದಲ್ಲಿಿ 
ಊರಬೇೇಕುು. 

ಆಗಸ್ಟ್್ 15 ಅಂಂದರೆ ನಮ್ಮಮ 
ಸ್ವಾಾ�ತಂಂತ್ರ್ಯಯ�ದ ಬಗ್ಗೆೆ, ನಮ್ಮಮ 
ಹಕ್ಕುು�ಗಳ ಬಗ್ಗೆೆ ಹೆಮ್ಮೆೆ ಪಡುುವ 
ದಿನ. ಹಕ್ಕುು� ಇದೆ ಎಂಂದ 
ಮಾಾತ್ರರಕ್ಕೆೆ, ಪ್ಲಾಾ�ಸ್ಟಿಿಕ್ಕಿಿನ ಪುುಟ್ಟಟ 
ಪುುಟ್ಟಟ ಧ್ವವಜಗಳನ್ನುು� ಹಿಡಿದುು 
ಓಡಾಾಡಿ ಮರುುದಿನ ಕಸದ 

ತೊ�ಟ್ಟಿಿಗೆ ಬಿಸಾಾಕಬಹುುದೆ? ಇಲ್ಲಲ. ಹಕ್ಕುು�ಗಳ ಜೊೊತೆಗೆ ಕರ್ತತವ್ಯಯವನ್ನೂ�ೂ 
ನಾಾವುು ಪಾಾಲಿಸಬೇೇಕುು. ಭಾಾರತದ ಸಂಂವಿಧಾಾನದ (ಕಲಮುು 51 ಎ) ಪ್ರರಕಾಾರ 
ನಮ್ಮಮ ಪರಿಸರವನ್ನುು�, ನೀೀರುು, ಮಣ್ಣುು�, ಗಾಾಳಿಯನ್ನುು� ಚೊೊಕ್ಕಕಟ ಇಡುುವುುದುು 
ನಮ್ಮಮ ಕರ್ತತವ್ಯಯವಾಾಗಿದೆ. ಪ್ಲಾಾ�ಸ್ಟಿಿಕ್  ಧ್ವವಜ ಮತ್ತುು� ಅದಕ್ಕೆೆ ಸಿಕ್ಕಿಿಸಿದ ಪ್ಲಾಾ�ಸ್ಟಿಿಕ್  
ಕಡ್ಡಿಿ ಇವೆಲ್ಲಲ ಮಾಾಲಿನ್ಯಯ ಉಂಂಟುುಮಾಾಡುುತ್ತತವೆ. ಹಳ್ಳಳ-ನದಿಗಳಿಗೆ ಸೇೇರಿ 
ಜೀೀವಿಗಳ ಬದುುಕಿಗೆ ಸಂಂಕಟ ತರುುತ್ತತವೆ. ಸುುಟ್ಟಟರೆ ವಿಷಗಾಾಳಿಯನ್ನುು� ಹಬ್ಬಿಿಸಿ 
ಎಲ್ಲಲರಿಗೂ� ತೊಂ�ಂದರೆ ಕೊ�ಡುುತ್ತತವೆ. ರಾಾಷ್ಟ್ರರಭಕ್ತಿಿ ನಮ್ಮಮಲ್ಲಿಿರಬೇೇಕುು. ಆದರೆ 
ಅದುು ರಾಾಷ್ಟ್ರರದ ಒಳಿತಿಗೆ ಮಾಾರಕ ಆಗಬಾಾರದುು.

ಪರಿಸರಸ್ನೇೇ�ಹಿ ರಕ್ಷಾಾ ಬಂಂಧನ

ಕುುರುುಕ್ಷೇೇತ್ರರ ಯುುದ್ಧಧದಲ್ಲಿಿ ಶ್ರೀೀ�ಕೃೃಷ್ಣಣ ತನ್ನನ ಚಕ್ರರವನ್ನುು� ಪ್ರರಯೋೋಗಿಸಿ ಸೂ�ರ್ಯಯನನ್ನುು� ಮರೆಮಾಾಡಿದ್ದದ ಕತೆ 
ನಮಗೆ ಗೊ�ತ್ತೇೇ� ಇದೆ. ಅಂಂಥದ್ದದನ್ನೇೇ� ಇಂಂದಿನ ವಿಜ್ಞಾಾನಿಗಳೂ� ಮಾಾಡಿದ್ದಾಾ�ರೆ. ಯುುರೋ�ೋಪ್  ಬಾಾಹ್ಯಾಾ�ಕಾಾಶ 
ಸಂಂಘದವರುು ‘ಪ್ರೋ�ೋ�ಬಾಾ-3’ ಹೆಸರಿನ ಒಂಂದುು ಜೋ�ೋಡಿ ಉಪಗ್ರರಹಗಳನ್ನುು� ಭೂೂಮಿಯ ಕಕ್ಷೆಯಲ್ಲಿಿ 
ಸುುತ್ತಿಿಸುುತ್ತಿಿದ್ದಾಾ�ರೆ. ಅವುು ಒಂಂದಕ್ಕೊಂ�ಂ�ದುು ಅಂಂಟಿಕೊಂ�ಂಡ ಹಾಾಗೆ ಅಂಂದರೆ ಪರಸ್ಪಪರ ಒಂಂದೂೂವರೆ ಕಿ.ಮೀೀ. 
ಅಂಂತರವನ್ನುು� ಕಾಾಯ್ದುು�ಕೊಂ�ಂಡೇೇ ಚಲಿಸುುತ್ತತವೆ. ಸೂ�ರ್ಯಯನಿಗೆ ಮುುಖಕೊ�ಟ್ಟುು� ಚಲಿಸುುತ್ತಿಿರುುವ ಮೊದಲ 
ಉಪಗ್ರರಹ ತನ್ನನ ಬೆನ್ನಿಿಗೆ ಕಟ್ಟಿಿಕೊಂ�ಂಡಿದ್ದದ ಛತ್ರಿಿಯನ್ನುು� ಬಿಚ್ಚುು�ತ್ತತದೆ. ಸೂ�ರ್ಯಯನ ಬಿಂಂಬಕ್ಕೆೆ ಸರಿಯಾಾಗಿ 
ಅದುು ಹೊಂ�ಂದಿಕೊಂ�ಂಡ ಕ್ಷಣದಲ್ಲಿಿ ಹಿಂಂದೆ ಬರುುತ್ತಿಿರುುವ ಎರಡನೇೇ ಉಪಗ್ರರಹಕ್ಕೆೆ ಅದುು ಪೂೂರ್ಣಣಗ್ರರಹಣದ 
ಹಾಾಗೆ ಕಾಾಣಿಸುುತ್ತತದೆ. ಆ ಕ್ಷಣಕ್ಕೆೆ ಒಂಂದುು ಫೋ�ೋಟೊೊ ಕ್ಲಿಿಕ್  ಆಗಿ ಭೂೂಮಿಗೆ ರವಾಾನೆಯಾಾಗುುತ್ತತದೆ. ಅದುು 

ಸೂ�ರ್ಯಯಗ್ರರಹಣದ ಹಾಾಗೇೇ ಕಾಾಣುುತ್ತತದೆ. (ಕ್ಯಾ�ಾಮರಾಾಕ್ಕೆೆ ವಿಶೇೇಷ ಫಿಲ್ಟಟರ್  ಹಾಾಕಿದ್ದದರಿಂಂದ ಚಿತ್ರರದಲ್ಲಿಿ ಬಣ್ಣಣದ ಕಿರಣಗಳುು ಕಾಾಣುುತ್ತಿಿವೆ)

ಸೂ�ರ್ಯಯನಿಂಂದ ಹೊೊಮ್ಮುು�ವ ಜ್ವಾಾ�ಲೆಗಳ ಅಧ್ಯಯಯನ ಮಾಾಡಲುು ವಿಜ್ಞಾಾನಿಗಳಿಗೆ ಭಾಾರೀೀ ಆಸಕ್ತಿಿ ಇರುುತ್ತತದೆ. ಆದರೆ ನೇೇರವಾಾಗಿ ಹಗಲೆಲ್ಲಲ ಜ್ವಾಾ�ಲೆಯನ್ನುು� ನೋ�ೋಡಲುು 
ಸಾಾಧ್ಯಯವಿಲ್ಲಲ. ಏಕೆಂಂದರೆ ಸೂ�ರ್ಯಯ ಅಷ್ಟುು� ಪ್ರರಖರವಾಾಗಿ ಉರಿಯುುತ್ತಿಿರುುತ್ತಾಾ�ನೆ. ಅವನಿಗೆ ಗ್ರರಹಣ ಆದಾಾಗ ಮಾಾತ್ರರ ನೋ�ೋಡಬಹುುದುು. ಆದ್ದದರಿಂಂದಲೇೇ ಭೂೂಮಿಯ ಮೇೇಲೆ 
ಎಲ್ಲೇೇ� ಸೂ�ರ್ಯಯಗ್ರರಹಣ ಆದಾಾಗಲೂೂ ವಿಜ್ಞಾಾನಿಗಳುು ತಮ್ಮಮ ಉಪಕರಣಗಳನ್ನುು� ಹೊೊತ್ತುು� ಅಲ್ಲಿಿಗೆ ಧಾಾವಿಸುುತ್ತಿಿದ್ದದರುು. ಈಗ ಬೇೇಕೆಂಂದಾಾಗ ಸೂ�ರ್ಯಯಗ್ರರಹಣದ ಚಿತ್ರರವನ್ನುು� 
ಕಕ್ಷೆಯಿಂಂದಲೇೇ ಪಡೆಯಬಹುುದುು. ಕಳೆದ ಜೂೂನ್  ತಿಂಂಗಳಲ್ಲಿಿ ಅಂಂಥ ಒಂಂದುು ಕೃೃತಕ ಗ್ರರಹಣದ ಚಿತ್ರರವನ್ನುು� ಅವರುು ಪಡೆದಿದ್ದಾಾ�ರೆ. ಭೂೂಮಿಯ ಮೇೇಲೆ ವರ್ಷಷಕ್ಕೊ�ೊಮ್ಮೆೆ 
ಕಾಾಣುುವ ಸೂ�ರ್ಯಯಗ್ರರಹಣ ಕೆಲವೇೇ ನಿಮಿಷಗಳಲ್ಲಿಿ ಕಣ್ಮಮರೆ ಆಗುುತ್ತತದೆ. ಕಕ್ಷೆಯ ಈ ಗ್ರರಹಣ ಹಾಾಗಲ್ಲಲ. ಪ್ರೋ�ೋ�ಬಾಾ-3 ಸಾಾಧನ ಪ್ರರತಿ 20 ಗಂಂಟೆಗಳಿಗೊ�ಮ್ಮೆೆ; ಸತತ ಆರುು 
ಗಂಂಟೆಗಳ ಕಾಾಲ ಪೂೂರ್ಣಣಗ್ರರಹಣದ ಸ್ಥಿಿತಿಯಲ್ಲೇೇ� ಇರುುವಂಂತೆ ಚಿತ್ರರ ತೆಗೆಯಬಹುುದುು. 

ಯುುರೋ�ೋಪ್ನ ಖಗೋ�ೋಲವಿಜ್ಞಾಾನಿಗಳ ಈ ಸಾಾಧನೆಯಲ್ಲಿಿ ಭಾಾರತದ್ದೂ�ೂ ಕೊ�ಡುುಗೆ ಇದೆ. ಹೇೇಗೆ ಗೊ�ತ್ತೆೆ? ಈ ಪ್ರೋ�ೋ�ಬಾಾ ಜೋ�ೋಡಿ ಉಪಗ್ರರಹಗಳನ್ನುು� ನಮ್ಮಮ ಇಸ್ರೊ�ೊ 
ಸಂಂಸ್ಥೆೆಯ ಪಿಎಸ್ ಎಲ್ ವಿ ರಾಾಕೆಟ್  ಮೂೂಲಕವೇೇ ಕಳೆದ ಡಿಸೆಂಂಬರ್  5ರಂಂದುು ಶ್ರೀೀ�ಹರಿಕೋ�ೋಟಾಾದಿಂಂದ ಹಾಾರಿ ಬಿಡಲಾಾಗಿತ್ತುು�.    

ಜಗತ್ತಿಿನ ಅತಿ ಎತ್ತತರದ ರೇೇಲ್ವೆೆ ಸೇೇತುುವೆ
ಚಿನಾಾಬ್  ರೇೇಲ್ವೇೇ� ಬ್ರಿಿಜ್! ಈ ಹೆಸರನ್ನುು� ಮರೆಯಬೇೇಡಿ. ಇದುು ಜಗತ್ತಿಿನ ಅತಿ ಎತ್ತತರದ ರೇೇಲ್ವೆೆ ಸೇೇತುುವೆ 
ಎಂಂದುು ಈಗಷ್ಟೇೇ� ಖ್ಯಾಾ�ತಿ ಪಡೆದಿದೆ. ಇದುು ಜಮ್ಮುು� ಕಾಾಶ್ಮೀೀ�ರದ ಮೂೂಲಕ ಹರಿಯುುವ ಚಿನಾಾಬ್  
(ಇಂಂಗ್ಲಿಿಷ್ನಲ್ಲಿಿ ಅದುು Chenab) ನದಿಯ ಪಾಾತ್ರರದಿಂಂದ 359 ಮೀೀಟರ್  ಎತ್ತತರದಲ್ಲಿಿದೆ. ಅಂಂದರೆ, 
ಪ್ಯಾಾ�ರಿಸ್ಸಿಿನ ಐಫೆಲ್  ಟವರ್ಗಿಂಂತಲೂೂ 35 ಮೀೀಟರ್  ಎತ್ತತರ! ಅದಕ್ಕೆೆ 25 ಸಾಾವಿರ ಟನ್ ಉಕ್ಕಿಿನ 
ಕಂಂಬಿಗಳನ್ನುು� ಬಳಸಲಾಾಗಿದೆ. 2022ರ ಆಗಸ್ಟ್್ 13ರಂಂದೇೇ ಇದರ ನಿರ್ಮಾಾ�ಣ ಮುುಗಿದುು ಉದ್ಘಾಾ�ಟನೆ 
ಕೂ�ಡ ಆಗಿತ್ತುು�. ಆದರೆ ಮೂೂರುು ವರ್ಷಷ ಇದರ ಸುುರಕ್ಷತೆಯ ಪರೀೀಕ್ಷೆ ನಡೆಸಲಾಾಯಿತುು. ಅಷ್ಟೆೆತ್ತತರದಲ್ಲಿಿ 
ಬೀೀಸುುವ ಭಾಾರೀೀ ಗಾಾಳಿಯನ್ನುು� ಮತ್ತುು� ಭೂೂಕಂಂಪನವನ್ನೂ�ೂ ಸಹಿಸಿಕೊಂ�ಂಡುು ನಿಂಂತಿರಬೇೇಕಲ್ಲಲ? 
ಅವೆಲ್ಲಲ ಪರೀೀಕ್ಷೆ ಮುುಗಿದುು ಕಳೆದ ಜೂೂನ್ 6ರಂಂದುು ಪ್ರರಧಾಾನ ಮಂಂತ್ರಿಿ ಮೋೋದಿಯವರುು ಅದರ 
ಮೇೇಲೆ ಚಲಿಸುುವ ರೈೈಲಿಗೆ ಮೊದಲ ಹಸಿರುು ಬಾಾವುುಟ ಬೀೀಸಿದರುು. ಅತ್ಯಂ�ಂತ ಕ್ಲಿಿಷ್ಟಟ ಎಂಂಜಿನಿಯರಿಂಂಗ್  
ಸವಾಾಲುುಗಳನ್ನುು� ಎದುುರಿಸಿ ಅದುು ನಮ್ಮಮ ದೇೇಶದ ಹೆಮ್ಮೆೆಯ ಸಾಾಧನೆಯಾಾಗಿ ತಲೆಯೆತ್ತಿಿ ನಿಂಂತಿದೆ. 

ಸ್ವಾಾ�ತಂಂತ್ರ್ಯಯ �ದ ಹಕ್ಕುು � 
ಮತ್ತುು� ಕರ್ತತವ್ಯಯ

ಕಕ್ಷೆಯಲ್ಲಿಿ ಕೃೃತಕ ಸೂ�ರ್ಯಯಗ್ರರಹಣ
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ಅನಂಂತವಾದ ಚೈೈತನ್ಯಯ !!

◆

ನನಗೆ ಶ್ರೀೀ� ಅನಂಂತಕುುಮಾಾರ್ ಅವರ 
ಪರಿಚಯವಾಾದದ್ದುು� ಭಾಾರತೀೀಯ ಜನತಾಾ 
ಪಾಾರ್ಟಿಿಯಿಂಂದ. ನಾಾನುು ಮೊದಲೇೇ 
ಬಿಜೆಪಿಯಲ್ಲಿಿದ್ದೆೆ. ನಂಂತರ ಬಂಂದವರುು 
ಅನಂಂತಕುುಮಾಾರ್ ಅವರುು. ಅವರುು ಸಾಾಧಾಾರಣ 
ಕಾಾರ್ಯಯಕರ್ತತರಾಾಗಿದ್ದದವರುು ನಂಂತರ ತಮ್ಮಮ 
ಕೆಲಸ ಹಾಾಗೂ� ಚಾಾಣಾಾಕ್ಷತನದಿಂಂದಾಾಗಿ ಕೆಲವೇೇ 
ಸಮಯದಲ್ಲಿಿ ರಾಾಜ್ಯಯಮಟ್ಟಟದ ಜವಾಾಬ್ದಾಾ�ರಿ 
ವಹಿಸಿಕೊಂ�ಂಡರುು ಎಂಂದರೆ ಅವರ ಕೆಲಸದ 
ಬಗೆಗಿನ ಬದ್ಧಧತೆ ಎಂಂತಹುುದುು ಎಂಂಬುುದುು 

ಅರ್ಥಥವಾಾಗುುತ್ತತದೆ. ಅವರುು ರಾಾಜ್ಯಯ ಬಿಜೆಪಿ ಯುುವಮೋೋರ್ಚಾ�ಾ ಅಧ್ಯಯಕ್ಷರಾಾದರುು. 
 
ನಾಾನುು ಮೂೂಲತಃಃ ಜನಸಂಂಘದಿಂಂದ ಬಂಂದವನುು. ನಾಾನುು ಬಿಜೆಪಿಯ 
ಅವಿಭಜಿತ ಮೈೈಸೂ�ರುು ಜಿಲ್ಲಾಾ� ಅಧ್ಯಯಕ್ಷನಾಾಗಿದ್ದಾಾ�ಗ ಅವರುು ರಾಾಜ್ಯಯದ 
ಕಾಾರ್ಯಯದರ್ಶಿಿಯಾಾದರುು, ನಂಂತರ ಯುುವಮೋೋರ್ಚಾ�ಾ ಅಧ್ಯಯಕ್ಷರಾಾದರುು. ಅವರುು 
ಯುುವಮೋೋರ್ಚಾ�ಾ ಅಧ್ಯಯಕ್ಷರಾಾದಾಾಗ ನನಗೆ ಮೈೈಸೂ�ರುು ನಗರದ ಜವಾಾಬ್ದಾಾ�ರಿ ಇತ್ತುು�. 

೧೯೯೩ರ ಸೆಪ್ಟೆಂಂ�ಬರ್ ೧೧ರಂಂದುು ರಾಾಜ್ಯಯದಲ್ಲಿಿ ‘ಜನಾಾದೇೇಶ ಯಾಾತ್ರೆೆ’ 
ಆಯೋೋಜನೆಗೊಂ�ಂಡಿತ್ತುು�. ಅದುು ಮಾಾನ್ಯಯ ಲಾಾಲ್ಕೃೃಷ್ಣಣ ಅದ್ವಾಾ�ನಿಯವರ ನೇೇತೃೃತ್ವವದಲ್ಲಿಿ 
ಮೈೈಸೂ�ರಿನಿಂಂದ ಆರಂಂಭವಾಾಯಿತುು. ಕೇೇವಲ ಎಂಂಟುು-ಒಂಂಭತ್ತುು� ದಿನಗಳಲ್ಲಿಿ ಆ 
ಕಾಾರ್ಯಯಕ್ರರಮವನ್ನುು� ನಾಾವುು ರೂ�ಪಿಸಬೇೇಕಾಾಗಿತ್ತುು�. ನಮ್ಮಮ ಕಾಾರ್ಯಯಕರ್ತತರ ನಿರಂಂತರ 
ಪರಿಶ್ರರಮ ಹಾಾಗೂ� ಸಹಕಾಾರದಿಂಂದಾಾಗಿ ಅದುು ಯಶಸ್ವಿಿಯಾಾಯಿತುು. ಆನಂಂತರ ೧೯೯೪ರ 
ವಿಧಾಾನಸಭಾಾ ಚುುನಾಾವಣೆ ನಡೆಯಿತುು, ಅದರಲ್ಲಿಿ ಶ್ರೀೀ� ಅನಂಂತಕುುಮಾಾರ್ ಅವರ ಪಾಾತ್ರರ 
ದೊೊಡ್ಡಡದಿತ್ತುು�. ಮಾಾನ್ಯಯ ಶ್ರೀೀ� ಬಿ.ಎಸ್ ಯಡಿಯೂೂರಪ್ಪಪನವರ ಸಹಯೋೋಗದೊಂ�ಂದಿಗೆ 
ಅತ್ಯು�ುತ್ತತಮವಾಾಗಿ ಕಾಾರ್ಯಯಕ್ರರಮಗಳುು ಯೋೋಜಿತವಾಾಗುುತ್ತಿಿದ್ದದವುು. ಆಗ ಮೈೈಸೂ�ರಿನ 
ಜವಾಾಬ್ದಾಾ�ರಿಯನ್ನುು� ನಾಾನುು, ಶ್ರೀೀ� ಗೋ�ೋ ಮಧುುಸೂ�ದನ ಹಾಾಗೂ� ದಿ. ಶ್ರೀೀ� ಅನಂಂತಶೆಟ್ಟಿಿ 
ಒಟ್ಟಾಾ�ಗಿ ನಿರ್ವವಹಿಸಿದ್ದೆೆವುು. ಆ ಸಮಯದಲ್ಲಿಿ ನಾಾನುು ಯಾಾವುುದಾಾದರೂ� ವಿಷಯವನ್ನುು� 
ಶ್ರೀೀ� ಅನಂಂತಕುುಮಾಾರ್ ಅವರಿಗೆ ತಿಳಿಸಿದರೆ, ಅದನ್ನುು� ಅವರುು ಪರ್ಯಾಾ�ಯವನ್ನೂ�ೂ 
ಯೋೋಚಿಸದೆ ಅನುುಷ್ಠಾಾ�ನಗೊ�ಳಿಸುುತ್ತಿಿದ್ದದರುು. ನಮ್ಮಮ ನಡುುವೆ ಅಂಂತಹ ಬಾಂ�ಂಧವ್ಯಯ ಬೆಳೆದಿತ್ತುು�. 
   
ಆ ಸಂಂದರ್ಭಭದಲ್ಲಿಿ ಶ್ರೀೀ� ಎಸ್ .ಎ. ರಾಾಮದಾಾಸ್ ಅವರುು ಆಗತಾಾನೆ ರಾಾಜಕೀೀಯ 
ಪ್ರರವೇೇಶ ಮಾಾಡಿ ಬಿಜೆಪಿಗೆ ಬಂಂದಿದ್ದದರುು. ಅವರನ್ನುು� ಮೈೈಸೂ�ರುು ನಗರದ 
ಯುುವಮೋೋರ್ಚಾ�ಾ ಅಧ್ಯಯಕ್ಷರನ್ನಾಾ�ಗಿ ನೇೇಮಕ ಮಾಾಡಲುು ನಾಾನುು ಅನಂಂತಕುುಮಾಾರ್ 
ಅವರನ್ನುು� ಕೋ�ೋರಿದಾಾಗ, ಅವರುು ಆಗ ನಡೆಯುುತ್ತಿಿದ್ದದ ಒಂಂದುು ಸಭೆಯಲ್ಲೇೇ� ಈ ಬಗ್ಗೆೆ 
ಘೋ�ೋಷಣೆ ಮಾಾಡಿದರುು. ಅವರಿಗೆ ನನ್ನನ ಬಗ್ಗೆೆ ಅಂಂತಹ ವಿಶ್ವಾಾ�ಸ ಹಾಾಗೂ� ಗೌೌರವವಿತ್ತುು�. 

೧೯೯೪ರ ಚುುನಾಾವಣೆಯ ಸಮಯದಲ್ಲಿಿ ನಾಾವುು ಹೇೇಳಿದ ಮೂೂರುು ಜನರಿಗೆ ಮೈೈಸೂ�ರಿನ 
ಮೂೂರುು ಕ್ಷೇೇತ್ರರದ ಭಾಾಜಪ ಅಭ್ಯಯರ್ಥಿಿಗಳನ್ನಾಾ�ಗಿ ಕಣಕ್ಕಿಿಳಿಸಲಾಾಯಿತುು. ಅವರೆಂಂದರೆ ಶ್ರೀೀ� 
ಎಸ್ಎ ರಾಾಮದಾಾಸ್, ಶ್ರೀೀ� ಎಚ್ಎಸ್ ಶಂಂಕರಲಿಂಂಗೇೇಗೌೌಡ ಹಾಾಗೂ� ಶ್ರೀೀ� ಮಾಾರುುತಿರಾಾವ್ 
ಪವಾಾರ್ ಅವರುು. ಹೀೀಗೆ ಟಿಕೆಟ್ ನೀೀಡುುವಲ್ಲಿಿ ಶ್ರೀೀ� ಅನಂಂತಕುುಮಾಾರ್ ಅವರ ಪಾಾತ್ರರ 
ಮಹತ್ವವದ್ದಾಾ�ಗಿತ್ತುು�. ೧೯೯೪ ಚುುನಾಾವಣೆಯಲ್ಲಿಿ ಮೈೈಸೂ�ರಿನ ಮೂೂರೂ� ಕ್ಷೇೇತ್ರರಗಳಲ್ಲಿಿ 
ಭಾಾಜಪ ಜಯ ದಾಾಖಲಿಸಿತುು. ಇದುು ನಮಗೆ ಹೆಮ್ಮೆೆಯನ್ನುು� ತಂಂದಿತುು. ನಂಂತರ ನಡೆದ 
ಮೈೈಸೂ�ರುು ಮಹಾಾನಗರಪಾಾಲಿಕೆ ಚುುನಾಾವಣೆಯಲ್ಲಿಿ ನಮ್ಮಮ ಪಕ್ಷ ೨೫ ಸ್ಥಾಾ�ನಗಗಳನ್ನುು� 
ಗೆದ್ದಿಿತುು. ಇದರಲ್ಲಿಿ ಮುುಖ್ಯಯವಾಾಗಿ ಗಮನಿಸಬೇೇಕಾಾದ ಅಂಂಶವೆಂಂದರೆ ಶ್ರೀೀ� ಅನಂಂತಕುುಮಾಾರ್ 
ಅವರುು ಸ್ಥಾಾ�ನೀೀಯರ ಅಭಿಪ್ರಾಾ�ಯಗಳಿಗೆ ಎಷ್ಟುು� ಮಹತ್ವವ ನೀೀಡುುತ್ತಿಿದ್ದದರುು ಎಂಂಬುುದುು. 

೧೯೯೪ರ ವಿಧಾಾನಸಭಾಾ ಚುುನಾಾವಣೆಯಲ್ಲಿಿ ಭಾಾಜಪ ೪೦ ಶಾಾಸಕರನ್ನುು� 
ಹೊಂ�ಂದುುವಂಂತಾಾಯಿತುು. ಅದರಿಂಂದ ಶ್ರೀೀ� ಬಿಎಸ್ ಯಡಿಯೂೂರಪ್ಪಪ ವಿರೋ�ೋಧಪಕ್ಷದ 
ನಾಾಯಕರಾಾಗುುವಂಂತಾಾಯಿತುು. ಆ ಸಮಯದಲ್ಲಿಿ ಪಕ್ಷದ ಎಲ್ಲಾಾ� ತೀೀರ್ಮಾಾ�ನಗಳನ್ನುು� 
ತ್ರಿಿಮೂೂರ್ತಿಿಗಳುು ತೆಗೆದುುಕೊ�ಳ್ಳುು�ತ್ತಿಿದ್ದದರುು. ಅವರೆಂಂದರೆ ಶ್ರೀೀ� ಯಡಿಯೂೂರಪ್ಪಪ, ಶ್ರೀೀ� 
ಅನಂಂತಕುುಮಾಾರ್ ಹಾಾಗೂ� ಶ್ರೀೀ� ಕೆ. ಎಸ್. ಈಶ್ವವರಪ್ಪಪ ಅವರುು. ಇದನ್ನುು� ನಾಾವುು 
ತ್ರಿಿಮೂೂರ್ತಿಿ (ಟ್ರಿಿಯೋೋ) ನಾಾಯಕತ್ವವ ಎಂಂದುು ಕರೆಯುುತ್ತಿಿದ್ದೆೆವುು. ಈ ರೀೀತಿಯ 
ಯಶಸ್ವಿಿ ತೀೀರ್ಮಾಾ�ನ ತೆಗೆದುುಕೊ�ಳ್ಳುು�ವ ಹಿಂಂದೆ ನಮ್ಮಮ ಶ್ರೀೀ� ಅನಂಂತಕುುಮಾಾರ್ ಅವರ 
ಬುುದ್ದಿಿಶಕ್ತಿಿ ಕೆಲಸ ಮಾಾಡುುತ್ತಿಿತ್ತುು�. ಅವರುು ರೂ�ಪಿಸುುತ್ತಿಿದ್ದದ ಕಾಾರ್ಯಯಕ್ರರಮಗಳನ್ನುು� ಶ್ರೀೀ� 
ಯಡಿಯೂೂರಪ್ಪಪ ಸೇೇರಿದಂಂತೆ ಎಲ್ಲಲರೂ� ಅಂಂತಃಃಕರಣದಿಂಂದ ಅನುುಷ್ಠಾಾ�ನಗೊ�ಳಿಸುುತ್ತಿಿದ್ದದರುು. 

ಅಂಂದಿನ ಸಮಯದಲ್ಲಿಿ ಶಿವಮೊಗ್ಗಗದಲ್ಲಿಿ ಶ್ರೀೀ� ಯಡಿಯೂೂರಪ್ಪಪನವರಿಗೆ 
ಒಂಂದುು ಅಭಿನಂಂದನಾಾ ಸಮಾಾರಂಂಭ ಮಾಾಡಲುು ತೀೀರ್ಮಾಾ�ನಿಸಲಾಾಗಿತ್ತುು�. ಆ 
ಸಮಾಾರಂಂಭದಲ್ಲಿಿ ಸುುಮಾಾರುು ೪೦ ಸಾಾವಿರ ಜನರುು ಭಾಾಗವಹಿಸಿದ್ದದರುು. ಆ ರೀೀತಿಯಲ್ಲಿಿ 
ಜಿಲ್ಲಾಾ�ಮಟ್ಟಟದಲ್ಲಿಿ ನಡೆದ ಒಂಂದುು ಅಭೂೂತಪೂೂರ್ವವ ಕಾಾರ್ಯಯಕ್ರರಮ ಅದಾಾಗಿತ್ತುು�. 

ಆ ಕಾಾರ್ಯಯಕ್ರರಮದ ನಂಂತರ 
ನಾಾನುು,  ಶ್ರೀೀ� ಯಡಿಯೂೂರಪ್ಪಪ, 
ಶ್ರೀೀ� ಸಂಂಜೀೀವಣ್ಣಣ ಅವರುು ಒಟ್ಟಾಾ�ಗಿ 
ಶಿವಮೊಗ್ಗಗದಿಂಂದ ಹುುಬ್ಬಬಳ್ಳಿಿಗೆ 
ತೆರಳಿದೆವುು. ಹುುಬ್ಬಬಳ್ಳಿಿಯಲ್ಲಿಿ 
ಶ್ರೀೀ� ಅನಂಂತಕುುಮಾಾರ್ ಅವರ 
ವಿವಾಾಹದ ಕಾಾರ್ಯಯಕ್ರರಮವಿತ್ತುು�. 
ಅದಕ್ಕಾ�ಾಗಿ ನಾಾವುು ಹೊೊರಟಿದ್ದೆೆವುು. 
ನನ್ನನಮಟ್ಟಿಿಗೆ ವಿಶೇೇಷ ಎಂಂದರೆ 
ನಾಾನುು ಶ್ರೀೀ� ಅನಂಂತಕುುಮಾಾರ್ 
ಅವರ ಮದುುವೆಗೆ ಹಾಾಗೂ� ಕೆಲ 
ವರ್ಷಷಗಳ ನಂಂತರ ನಡೆದ ಅವರ 
ಮಗಳ ಮದುುವೆಗೂ� ಸಾಾಕ್ಷಿಯಾಾದದ್ದುು�. ಇದನ್ನುು� ಅವರ ಮಗಳ ಮದುುವೆಯ 
ಸಮಯದಲ್ಲಿಿ ಶ್ರೀೀ� ವೆಂಂಕಯ್ಯಯನಾಾಯ್ಡುು� ಅವರೊ�ಡನೆ ಮದುುವೆ ಮನೆಯಲ್ಲಿಿ 
ಹಂಂಚಿಕೊಂ�ಂಡಾಾಗ ಅವರುು ಸಂಂತೋ�ೋಷ ವ್ಯಯಕ್ತತಪಡಿಸಿದ್ದದರುು. ಅಲ್ಲಲದೆ ಈ 
ವಿಷಯವನ್ನುು� ಶ್ರೀೀ� ಅನಂಂತಕುುಮಾಾರ್ ಅವರಿಗೂ� ಹೇೇಳಿ ಸಂಂತಸಗೊಂ�ಂಡಿದ್ದದರುು. 

ಶ್ರೀೀ� ಅನಂಂತಕುುಮಾಾರ್ ಅವರ ಮದುುವೆಯ ಸಮಯದ ವಿಶೇೇಷತೆ ಎಂಂದರೆ 
ಆಗ ನಮ್ಮಮ ಪಕ್ಷದ ರಾಾಜ್ಯಯ ಕಾಾರ್ಯಯಕಾಾರಿಣಿ ಸಭೆಯುು ಅದರೊ�ಡನೆ 
ನಡೆದಿದ್ದುು�. ಆಗ ಕಾಾರ್ಯಯಕರ್ತತರ ಮದುುವೆ ಮೊದಲಾಾದ ಶುುಭ ಸಂಂದರ್ಭಭದಲ್ಲಿಿ 
ಹೀೀಗೆ ರಾಾಜ್ಯಯ ಕಾಾರ್ಯಯಕಾಾರಿಣಿ ಸಭೆಯುು ಏರ್ಪಾ�ಾಡಾಾಗುುತ್ತಿಿತ್ತುು�. ಅದಕ್ಕೆೆ 
ಕಾಾರಣ ಮದುುವೆ ಮನೆಯಾಾಗಿದ್ದದರಿಂಂದ ಕಾಾರ್ಯಯಕಾಾರಿಣಿ ಸಭೆಯಲ್ಲಿಿ 
ಭಾಾಗವಹಿಸಿದವರಿಗೆ ಎರಡುು ಊಟ, ತಿಂಂಡಿ ಮದುುವೆ ಮನೆಯಲ್ಲಿಿಯೇೇ 
ಆಗುುತ್ತಿಿತ್ತುು� ಎಂಂಬುುದುು. ಅಂಂದರೆ ಆಗ ನಮ್ಮಮ ಪಕ್ಷ ಅಷ್ಟುು� ಆರ್ಥಿಿಕವಾಾಗಿ 
ಬಲವಾಾಗಿರಲಿಲ್ಲಲ. ಶ್ರೀೀ� ಅನಂಂತಕುುಮಾಾರ್ ಅವರುು ತೇೇಜಸ್ವಿಿನಿಯವರೊ�ಡನೆ 
ವಿವಾಾಹವಾಾದರುು. ಆಗ ನಮ್ಮಮ ಕಾಾರ್ಯಯಕಾಾರಿ ಸಮಿತಿ ಸಭೆ ಅಲ್ಲಿಿ ನಡೆದಿತ್ತುು�. 
  ಆನಂಂತರ ಶ್ರೀೀ� ಅನಂಂತಕುುಮಾಾರ್ ಅವರುು ಬೆಂಂಗಳೂ�ರಿನ ಜಯಮಹಲ್ನಲ್ಲಿಿದ್ದದ 
ವಿಧಾಾನ ಪರಿಷತ್ ಉಪ ಸಭಾಾಪತಿಯಾಾಗಿದ್ದದ ಶ್ರೀೀ� ಮಲ್ಲಿಿಕಾಾರ್ಜು�ುನಯ್ಯಯನವರ 
ಮನೆಯಲ್ಲಿಿ ಇದ್ದುು�ಕೊಂ�ಂಡುು ಪಕ್ಷದ ಕಾಾರ್ಯಯಚಟುುವಟಿಕೆ ನಡೆಸುುತ್ತಿಿದ್ದದರುು. ಈ 
ಎಲ್ಲಾಾ� ಘಟನೆಗಳುು ಈಗಲೂೂ ನನ್ನನ ಮನದಲ್ಲಿಿ ಅಚ್ಚೊ�ೊತ್ತಿಿದಂಂತೆ ಉಳಿದಿವೆ. 

ಆ ಸಮಯದಲ್ಲಿಿ ನಮ್ಮಮ ಪಕ್ಷದ ಅಭ್ಯಾಾ�ಸವರ್ಗಗಗಳಿಗೆ ವಿಶೇೇಷ ಆದ್ಯಯತೆ 
ನೀೀಡಲಾಾಗುುತ್ತಿಿತ್ತುು�. ಅದರಲ್ಲೂ�ೂ ವಿಶೇೇಷವಾಾಗಿ ನಮ್ಮಮ ದಲಿತ ಸಮಾಾಜದಿಂಂದ 
ಯಾಾರಾಾದರೂ� ವಿದ್ಯಾಾ�ವಂಂತರುು ಪಕ್ಷಕ್ಕೆೆ ಬಂಂದರೆ ಪಕ್ಷವುು ಬಹಳ ಸಂಂಭ್ರರಮ 
ಪಡುುತ್ತಿಿತ್ತುು�. ಹಾಾಗೆ ನೋ�ೋಡಿದರೆ ಪಕ್ಷದ ಮುುಖ್ಯಯ ನಿರ್ಮಾಾ�ತೃೃ ಶ್ರೀೀ� ಯಡಿಯೂೂರಪ್ಪಪ 
ನವರೇೇ ಆಗಿದ್ದದರುು. ಅವರುು ಪಕ್ಷವನ್ನುು� ಇಡೀೀ ರಾಾಜ್ಯಯದಲ್ಲಿಿ, ಕೆಳಮಟ್ಟಟದಿಂಂದ 
ಕಟ್ಟಿಿ ಬೆಳೆಸಿದರುು. ಅವರ ಹೋ�ೋರಾಾಟಗಳೂ� ಅಷ್ಟೇೇ� ಶಿಸ್ತುು�ಬದ್ಧಧವಾಾಗಿರುುತ್ತಿಿತ್ತುು�. 
ಇದಕ್ಕೆೆ ಕಾಾರಣ ಶ್ರೀೀ� ಅನಂಂತಕುುಮಾಾರ್ ಅವರ ಚಿಂಂತನೆಯೂೂ 
ಕಾಾರಣವಾಾಗಿತ್ತುು�. ಅವರ ಕರ್ತೃ�ೃತ್ವವ ಹಾಾಗೂ� ಬದ್ಧಧತೆ ಎಲ್ಲಲಡೆ ಕಾಾಣಿಸುುತ್ತಿಿತ್ತುು�. 

ಮುಂಂ�ದೆ ಶ್ರೀೀ� ಅನಂಂತಕುುಮಾಾರ್ ಅವರುು ಲೋ�ೋಕಸಭಾಾ ಸದಸ್ಯಯರಾಾದರುು. 
ಅವರುು ವಿವಿಧ ಜವಾಾಬ್ದಾಾ�ರಿಗಳನ್ನುು� ನಿರ್ವವಹಿಸಿದರುು. ಆ ಸಮಯದಲ್ಲಿಿ ಶ್ರೀೀ� 
ಅಡ್ವಾಾ�ಣಿ ಹಾಾಗೂ� ಶ್ರೀೀ� ಅಟಲ್ ಬಿಹಾಾರಿ ವಾಾಜಪೇೇಯಿಯವರಿಗೆ ಇವರುು 
ಅತ್ಯಂ�ಂತ ಹತ್ತಿಿರವಾಾದರುು. ಇವರುು ಒಂಂದುು ರೀೀತಿಯಲ್ಲಿಿ ಶ್ರೀೀ� ಅಡ್ವಾಾ�ಣಿಯವರ 
ಮಾಾನಸ ಪುುತ್ರರ ಎನಿಸಿಕೊಂ�ಂಡರುು. ಶ್ರೀೀ� ಅಡ್ವಾಾ�ಣಿಯವರುು ಇವರನ್ನುು� 
ಅನಂಂತಾಾ, ಅನಂಂತಾಾ ಎಂಂದೇೇ ಕರೆಯುುತ್ತಿಿದ್ದದರುು. ಅವರಿಗೆ ತಕ್ಕಕ ಮಡದಿಯಾಾಗಿ 
ಶ್ರೀೀ�ಮತಿ ತೇೇಜಸ್ವಿಿನಿಯವರುು ಸಹಕಾಾರ ನೀೀಡಿದರುು. ಶ್ರೀೀ� ಅನಂಂತಕುುಮಾಾರ್ 
ಅವರುು ಲೋ�ೋಕಸಭಾಾ ಸದಸ್ಯಯರಾಾಗಿ, ಕೇಂ�ಂದ್ರರದ ಮಂಂತ್ರಿಿಯಾಾಗಿ, ಪಕ್ಷ 
ವಹಿಸಿದ ವಿವಿಧ ಜವಾಾಬ್ದಾಾ�ರಿಗಳನ್ನುು� ಅತ್ಯಂ�ಂತ ಯಶಸ್ವಿಿಯಾಾಗಿ 
ನಿರ್ವವಹಿಸಿ, ನಿಜವಾಾದ ದೇೇಶಭಕ್ತತ ಎನಿಸಿಕೊಂ�ಂಡರುು. ಅವರಿಂಂದ ನಮ್ಮಮ 
ಪಕ್ಷಕ್ಕೆೆ, ಪಕ್ಷದ ಸಿದ್ಧಾಂ�ಂ�ತಕ್ಕೆೆ ಬಲಬಂಂದಿತುು ಎಂಂದುು ಹೇೇಳಬಹುುದುು. 
   
ಶ್ರೀೀ�  ಅನಂಂತಕುುಮಾಾರ್  ಅವರ ಬಗ್ಗೆೆ ಹೇೇಳಲುು ಒಂಂದೆರಡುು ಪುುಟಗಳುು 
ಸಾಾಕಾಾಗುುವುುದಿಲ್ಲಲ.  ಭಾಾಜಪ ಹಾಾಗೂ� ಪರಿವಾಾರದ ಎಲ್ಲಲ ಚಟುುವಟಿಕೆಗಳಲ್ಲಿಿ 
ಅಂಂದಿಗೆ, ಇಂಂದಿಗೆ, ಎಂಂದೆಂಂದಿಗೂ� ಅವರ ಪ್ರೇೇ�ರಣಾಾಶಕ್ತಿಿಯನ್ನುು� 
ನೆನೆಯಲಾಾಗುುತ್ತತದೆ. ಅವರುು ಗಳಿಸಿದ ಹೆಸರನ್ನುು� ಅವರ ಧರ್ಮಮಪತ್ನಿಿ 
ಶ್ರೀೀ�ಮತಿ ತೇೇಜಸ್ವಿಿನಿ ಅನಂಂತಕುುಮಾಾರ್ ಅವರುು ಈಗಲೂೂ 
ಮುಂಂ�ದುುವರೆಸಿಕೊಂ�ಂಡುು ಹೋ�ೋಗುುತ್ತಿಿರುುವುುದುು ಸ್ತುು�ತ್ಯಯರ್ಹಹ ಕಾಾರ್ಯಯವೇೇ 
ಆಗಿದೆ. ಅದುು ಅನಂಂತವಾಾದ ಆನಂಂದದ ಸಂಂಗತಿ ಎಂಂದುು ಹೇೇಳಬಹುುದುು.

ಶ್ರೀೀ� ತೋಂಂ�ಟಾದಾರ್ಯಯ  
ವಿಧಾನಪರಿಷತ್ತಿಿನ ಮಾಜಿ ಸದಸ್ಯಯರು, 

 
ಅದೇೇ ದಿನದ ಸಂಂಜೆ, ಡಾಾ. ಸೌೌಮ್ಯಯ ಪ್ರರಸಾಾದ್ ಅವರುು ಸಿಟಿ ಹೈೈಸ್ಕೂ�ೂಲ್ನಲ್ಲಿಿ 150ಕ್ಕೂ�ೂ 
ಹೆಚ್ಚುು� ಬಾಾಲಕಿಯರೊಂ�ಂದಿಗೆ ಸಂಂವಾಾದ ಕಾಾರ್ಯಯಕ್ರರಮವನ್ನುು� ನಡೆಸಿದರುು. ಈ 
ಸಂಂದರ್ಭಭದಲ್ಲಿಿ ಸತತ ಋತುುಚಕ್ರರದ ಕುುರಿತುು ಉಪಯುುಕ್ತತ ಮಾಾಹಿತಿ ನೀೀಡಲಾಾಯಿತುು. 
ಈ ಕಾಾರ್ಯಾಾ�ಗಾಾರದಲ್ಲಿಿ ವಯಸ್ಕಕ ಬಾಾಲಕಿಯರಿಗೆ ಋತುುಚಕ್ರರದ ಬಗ್ಗೆೆ ವೈೈಜ್ಞಾಾನಿಕ 
ಹಾಾಗೂ� ಆರೋ�ೋಗ್ಯಯಕರ ದೃೃಷ್ಟಿಿಕೋ�ೋನವನ್ನುು� ನೀೀಡಲಾಾಯಿತುು. ಇದರೊಂ�ಂದಿಗೆ, 
ಪರಿಸರ ಸ್ನೇೇ�ಹಿ ಉತ್ಪಪನ್ನನಗಳ ಬಳಕೆಯ ಮಹತ್ವವ ಹಾಾಗೂ� ಅವುುಗಳ ದೀೀರ್ಘಘಕಾಾಲೀೀನ 
ಪ್ರರಯೋೋಜನಗಳ ಬಗ್ಗೆೆ ಅರಿವುು ಮೂೂಡಿಸಲಾಾಯಿತುು.
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◆

ಇತಿಹಾಾಸದ ಪುುಟಗಳಲ್ಲಿಿ ಕೆಲವುು ವ್ಯಯಕ್ತಿಿಗಳುು ತಮ್ಮಮ 
ಅಸಾಾಧಾಾರಣ ಕೊ�ಡುುಗೆಗಳಿಂಂದಾಾಗಿ ಶಾಾಶ್ವವತವಾಾಗಿ 
ಗುುರುುತಾಾಗಿರುುತ್ತಾಾ�ರೆ. ಜಿರಲೆ ಮಲ್ಲಲಮ್ಮಮ ಇಂಂತಹ 
ಒಬ್ಬಬ ಅಪೂೂರ್ವವ ಮಹಿಳೆ. ಮಧುುಗಿರಿಯಿಂಂದ 
ಸಿರಾಾಗೆ ಹೋ�ೋಗುುವ ದಾಾರಿಯಲ್ಲಿಿ ಗುಂ�ಂಡ್ಲಲಹಳ್ಳಿಿಯ 
ಹತ್ತಿಿರವಿರುುವ ಕುುಡೂೂತಿಯಲ್ಲಿಿ ಕಂಂಡುುಬರುುವ 37 
ಸಾಾಲಿನ ಶಾಾಸನವುು, ಕ್ರಿಿ.ಶ. 1464ರಲ್ಲಿಿ ರಚಿತವಾಾಗಿ, 
ಕ್ರಿಿ.ಶ. 1593ರಲ್ಲಿಿ ಪ್ರರತಿಮಾಾಡಲ್ಪಪಟ್ಟಿಿದ್ದುು�  ಮಲ್ಲಲಮ್ಮಮನ 
ಜೀೀವನ ಮತ್ತುು� ಸಾಾಧನೆಗಳನ್ನುು� ಬೆಳಕಿಗೆ ತರುುತ್ತತದೆ.

ದಾಾನಶೀೀಲತೆ ಮತ್ತುು� ದೂೂರದೃೃಷ್ಟಿಿಯ ಮಹಿಳೆ 

ಶಾಾಸನವುು ಮಲ್ಲಲಮ್ಮಮನ ವೈೈಯಕ್ತಿಿಕ ಜೀೀವನದ 
ವಿವರಗಳಾಾದ ಪತಿ ಅಥವಾಾ ಮಕ್ಕಕಳ ಬಗ್ಗೆೆ 
ಉಲ್ಲೇೇ�ಖಿಸದಿದ್ದದರೂ�, ಅವಳ ಸಾಾಮಾಾಜಿಕ, ಧಾಾರ್ಮಿಿಕ 
ಕಾಾರ್ಯಯಗಳುು, ಆಶಯಗಳುು ಮತ್ತುು� ವಿಶಿಷ್ಟಟ ವ್ಯಯಕ್ತಿಿತ್ವವವನ್ನುು� ವಿವರಿಸುುತ್ತತದೆ. ಮಲ್ಲಲಮ್ಮಮ ತನ್ನನ 
ಕಾಾಲದಾಾಚೆಗೆ ತನ್ನನ ದಾಾನಶೀೀಲತೆ ಮತ್ತುು� ದೂೂರದೃೃಷ್ಟಿಿಯಿಂಂದ ಸಮಾಾಜವನ್ನುು� ಉದ್ಧಧರಿಸಿದಳುು.
ಅವಳ ಪ್ರರಮುುಖ ಕೊ�ಡುುಗೆಗಳಲ್ಲಿಿ ಒಂಂದುು ಕುುಡೂೂತಿಯ ಕೋ�ೋಟೆ ನಿರ್ಮಾಾ�ಣಕ್ಕೆೆ 
ಸಂಂಬಂಂಧಿಸಿದೆ. ಗ್ರಾಾ�ಮದ ಮುುಖಂಂಡರಾಾದ ಕಂಂಬೇೇಗೌೌಡ, ಕರೇೇಗೌೌಡ, ರಾಾಯಂಂಣಗೌೌಡ, 
ರಂಂಗೇೇಗೌೌಡ ಮೊದಲಾಾದವರುು ಈ ಕೋ�ೋಟೆಯನ್ನುು� ಕಟ್ಟಿಿಸಲುು 1,892 ವರಹಗಳ 
ಸಾಾಲವನ್ನುು� ತೆಗೆದುುಕೊಂ�ಂಡಿದ್ದದರುು. ಮಲ್ಲಲಮ್ಮಮ ಈ ಸಾಾಲವನ್ನುು� ತೀೀರಿಸಿ, ಗ್ರಾಾ�ಮವನ್ನುು� 
ಆರ್ಥಿಿಕ ಒತ್ತತಡದಿಂಂದ ಮುುಕ್ತತಗೊ�ಳಿಸಿದಳುು. ಇದರ ಜೊೊತೆಗೆ, 20 ವರಹ ಖರ್ಚು�ುಮಾಾಡಿ 
ಕುುಡೂೂತಿಯ ದೇೇವಾಾಲಯದ ಮುಂಂ�ದೆ ನೆಲವನ್ನುು� ಸಮತಟ್ಟುು�ಗೊ�ಳಿಸಿ, ಮಣ್ಣುು�-ಕಲ್ಲಿಿನ 
ಕಾಾಮಗಾಾರಿಯನ್ನುು� ಮಾಾಡಿಸಿದಳುು. ಈ ಕೆಲಸದಲ್ಲಿಿ ತೊ�ಡಗಿದ್ದದ ಯಂಂಗಟನಬೋ�ೋವಿ, 
ರಾಾಮನಬೋ�ೋವಿ, ತಿಂಂಮನಬೋ�ೋವಿ ಮೊದಲಾಾದ ಕೆಲಸಗಾಾರರಿಗೆ 10 ವರಹಗಳನ್ನುು� 
ಉಡುುಗೊ�ರೆಯಾಾಗಿ ನೀೀಡಿದಳುು. ಇದಲ್ಲಲದೆ, 9 ವರಹ ಖರ್ಚು�ುಮಾಾಡಿ ಗ್ರಾಾ�ಮದ ಸಮಸ್ತತ 
ಜನರಿಗೆ ಸಂಂತರ್ಪಪಣೆಯನ್ನುು� ಏರ್ಪಪಡಿಸಿ, ಗುುರುುಗಳುು ಮತ್ತುು� ಕೈೈವಾಾಡದವರುು (ಗ್ರಾಾ�ಮ 
ಸಹಾಾಯಕರುು, ಸಾಾಮಾಾನ್ಯಯವಾಾಗಿ ಕೆಳವರ್ಗಗದ ಜನರುು) ಸೇೇರಿದಂಂತೆ ಎಲ್ಲಲರಿಗೂ� ದಾಾನ-
ಧರ್ಮಮ ಮಾಾಡಿದಳುು. ಇದುು ಅವಳ ವಿಶಾಾಲ ಮನೋ�ೋಭಾಾವವನ್ನುು� ತೋ�ೋರಿಸುುತ್ತತದೆ.

ವಾಾಸ್ತುು�ಶಿಲ್ಪಪ ಮತ್ತುು� ಆಧ್ಯಾಾ�ತ್ಮಿಿಕ ಕೊ�ಡುುಗೆ

ಮಲ್ಲಲಮ್ಮಮನ ಕೊ�ಡುುಗೆಗಳುು ಕೇೇವಲ ಆರ್ಥಿಿಕ ವಿಷಯಕ್ಕೆೆ ಸೀೀಮಿತವಾಾಗಿರಲಿಲ್ಲಲ. ಅವಳುು 
ಕಂಂಬದಯ್ಯಯ ಮತ್ತುು� ಗೋ�ೋಪಾಾಲಕೃೃಷ್ಣಣ ದೇೇವಾಾಲಯಗಳನ್ನುು� ನಿರ್ಮಿಿಸಿದಳುು ಮತ್ತುು� 
ಅವುುಗಳ ಮುಂಂ�ದೆ ಒಂಂದುು ಸೋ�ೋಪಾಾನದ ಬಾಾವಿಯನ್ನುು� ಕಟ್ಟಿಿಸಿದಳುು. ಈ ಬಾಾವಿಯುು 
ಪ್ರರಯಾಾಣಿಕರಿಗೆ ಮತ್ತುು� ಸ್ಥಥಳೀೀಯರಿಗೆ ಸೇೇವೆ ಸಲ್ಲಿಿಸುುವ ಉದ್ದೇೇ�ಶವನ್ನುು� ಹೊಂ�ಂದಿತ್ತುು�, 
ಇದುು ಸಾಾರ್ವವಜನಿಕ ಕಲ್ಯಾಾ�ಣದ ಬಗ್ಗೆೆ ಅವಳ ಕಾಾಳಜಿಯನ್ನುು� ತೋ�ೋರಿಸುುತ್ತತದೆ. ಬಾಾವಿಯ 
ಮೆಟ್ಟಿಿಲುುಗಳ ಮೇೇಲಿರುುವ ಎರಡುು ಕಂಂಬಗಳಲ್ಲಿಿ ಒಂಂದರಲ್ಲಿಿ ತನ್ನನ ಶಿಲ್ಪಪವನ್ನುು� ಕೆತ್ತಿಿಸಿದಳುು.
ವಿಶೇೇಷವಾಾಗಿ, ಬಾಾವಿಯ ನೀೀರನ್ನುು� ಕುುಡಿಯುುವವರುು ತನ್ನನ ಶಿಲ್ಪಪದ ಮೇೇಲೆ ಒಂಂದುು 
ಬೊೊಗಸೆ ನೀೀರನ್ನುು� ಸುುರಿಯಬೇೇಕೆಂಂಬ ಆಶಯವನ್ನುು� ಅವಳುು ವ್ಯಯಕ್ತತಪಡಿಸಿದಳುು. ಇದರ 
ಜೊೊತೆಗೆ, ತನ್ನನ ವಂಂಶಸ್ಥಥರ ಮನೆಯವರುು ತಮ್ಮಮ ಮನೆಗಳಲ್ಲಿಿ ಹಸುು ಅಥವಾಾ ಎಮ್ಮೆೆಗಳುು 
ಕರುು ಹಾಾಕಿದಾಾಗ, ಆ ಶಿಲ್ಪಪದ ತಲೆ ಮತ್ತುು� ಬಾಾಯಿಗೆ ಬೆಣ್ಣೆೆಯನ್ನುು� ಇಟ್ಟುು� ಪೂೂಜೆ 
ಮಾಾಡಬೇೇಕೆಂಂದುು ಕೇೇಳಿಕೊಂ�ಂಡಿದ್ದಾಾ�ಳೆ. ಇದುು ಅವಳ ವಿಶಿಷ್ಟಟ ಆಶಯವನ್ನುು� ತೋ�ೋರಿಸುುತ್ತತದೆ.

ಧಾಾರ್ಮಿಿಕ ಕಟ್ಟಟಳೆಗಳುು ಮತ್ತುು� ಗ್ರಾಾ�ಮ ಸಂಂಘಟನೆ

ಮಲ್ಲಲಮ್ಮಮ ತನ್ನನ ಗ್ರಾಾ�ಮವಾಾದ ಕುುಡೂೂತಿಯ ಜೊೊತೆಗೆ ಪಕ್ಕಕದ ಸಿದ್ಧಾಾ�ಪುುರ ಗ್ರಾಾ�ಮದ ಜನರುು 
ಒಟ್ಟಾಾ�ಗಿ ದೇೇವಾಾಲಯದ ಪೂೂಜೆಯನ್ನುು� ನಡೆಸಬೇೇಕೆಂಂದುು ಕಟ್ಟಟಳೆ ಹೊೊರಡಿಸಿದಳುು. “ನೂ�ರುು 
ಮನೆಗಳ ಅಣ್ಣಣ ತಮ್ಮಂಂ�ದಿರುು ಕೂ�ಡಿಕೊಂ�ಂಡುು ಎರಡೂೂ ಗ್ರಾಾ�ಮಗಳವರುು ಸರತಿಯಂಂತೆ 
ದೇೇವಾಾಲಯದ ಸೇೇವೆಯನ್ನುು� ಮಾಾಡಬೇೇಕುು” ಎಂಂದುು ಆದೇೇಶಿಸಿದಳುು. ಗೋ�ೋಪಾಾಲಕೃೃಷ್ಣಣ 
ದೇೇವರಿಗೆ ಯಂಂಗಟಪುುರದ ವೈೈಷ್ಣಣವನೇೇ ಪೂೂಜಾಾರಿಯಾಾಗಿರಬೇೇಕುು ಮತ್ತುು� ಗುಂ�ಂಡ್ಲಲಹಳ್ಳಿಿಯ 
ಯಜಮಾಾನನೇೇ ಲಕ್ಷ್ಮೀ�ೀದೇೇವಿಯ ಪೂೂಜಾಾರಿಯಾಾಗಿರಬೇೇಕೆಂಂದುು ನಿಯುುಕ್ತಿಿಗೊ�ಳಿಸಿದಳುು. 
ಹಣ್ಣುು�-ಹೂೂವಿನ ಸೇೇವೆಯನ್ನುು� ಯಾಾರುು ಮಾಾಡಬೇೇಕೆಂಂದುು ಸಹ ನಿರ್ದಿಿಷ್ಟಟವಾಾಗಿ ತಿಳಿಸಿದಳುು.
ಪೆನುುಗೊಂ�ಂಡೆ ಬಿಜ್ಜಾಾ�ವರದ ತಿರುುಮಲ ತಾಾತಾಾಚಾಾರಿಗಳುು, ಹೊೊನ್ನೇೇ�ಗೌೌಡ, 
ಮರಿತಿಮ್ಮಮನಹಳ್ಳಿಿಯ ದಾಾಸೇೇಗೌೌಡ ಈ ಮೂೂವರುು ಗುುರುುಗಳಾಾಗಿದ್ದುು�, ಇವರ ಮಾಾತಿಗೆ 
ಯಾಾರೂ� ಪ್ರರತಿಹೇೇಳಬಾಾರದೆಂಂದುು ಕಟ್ಟಟಳೆಯನ್ನುು� ವಿಧಿಸಿದಳುು. ಈ ಕಟ್ಟಟಳೆಗಳುು ಅವಳ 
ಆಡಳಿತಾಾತ್ಮಮಕ ಕೌೌಶಲ ಮತ್ತುು� ಸಮಾಾಜದ ಏಕತೆಗೆ ಅವಳ ಕೊ�ಡುುಗೆಯನ್ನುು� ತೋ�ೋರಿಸುುತ್ತತವೆ.

                
   ಜಿರಲೆ ಮಲ್ಲಲಮ್ಮಮನ ಹೆಸರಿನ ಕುುತೂ�ಹಲ

‘ಜಿರಲೆ’ ಎಂಂಬ ಹೆಸರುು ಕುುತೂ�ಹಲಕಾಾರಿಯಾಾಗಿದೆ. ಕೆಲವರ 
ಪ್ರರಕಾಾರ, ಜಿರಲೆ ಎಂಂಬುುದುು ಅವಳ ತವರೂ�ರಾಾಗಿರಬಹುುದುು, 
ಏಕೆಂಂದರೆ ಒಂಂದೇೇ ಹೆಸರಿನ ಹಲವರುು ಇದ್ದಾಾ�ಗ ಊರಿನ 
ಗುುರುುತಿನಿಂಂದ ಕರೆಯುುವುುದುು ಸಾಾಮಾಾನ್ಯಯ. ಆದರೆ, ಈ ಊರಿನಲ್ಲಿಿ 
ಒಂಂದುು ಐತಿಹ್ಯಯವುು ಕೇೇಳಿಬರುುತ್ತತದೆ. ಮಲ್ಲಲಮ್ಮಮ ತನ್ನನ ಹಸುು-ಎಮ್ಮೆೆಗಳ 
ಹಾಾಲನ್ನುು� ಬೆಣ್ಣೆೆಯಾಾಗಿ ಮಾಾರಾಾಟ ಮಾಾಡಿ ಹಣ ಸಂಂಪಾಾದಿಸಿದ್ದದಳಂಂತೆ. 
ಸಂಂಬಂಂಧಿಕರುು ಬೆಣ್ಣೆೆ ಕೇೇಳಿದಾಾಗ, “ಜಿರಲೆ ಬಿದ್ದಿಿದೆ” ಎಂಂದುು 
ಸುುಳ್ಳುು� ಹೇೇಳಿ, ಸಂಂತೆಗೆ ಮಾಾರಾಾಟಕ್ಕೆೆ ಸಾಾಗಿಸುುತ್ತಿಿದ್ದದಳಂಂತೆ. ಈ 
ಐತಿಹ್ಯಯವುು ‘ಜಿರಲೆ’ ಎಂಂಬ ಹೆಸರಿನ ಮೂೂಲವಾಾಗಿರಬಹುುದುು.

ಬಹುುಶಃಃ, ಮಕ್ಕಕಳಿಲ್ಲಲದೆ ಈ ಶಾಾಸನ ರಚಿತವಾಾದ ಕಾಾಲಕ್ಕೆೆ 
ವಿಧವೆಯಾಾಗಿದ್ದಿಿರಬಹುುದುು. ಆದ್ದದರಿಂಂದಲೇೇ ತನ್ನನ ಆಸ್ತಿಿಯನ್ನುು� 
ಗ್ರಾಾ�ಮದ ಒಳಿತಿಗಾಾಗಿ ಖರ್ಚು�ುಮಾಾಡಿ, ತನ್ನನ ಹಸುು-ಎಮ್ಮೆೆಗಳನ್ನುು� 

ಸಂಂಬಂಂಧಿಕರಿಗೆ ಹಂಂಚಿದ್ದಾಾ�ಳೆ. ತನ್ನನ ಶಿಲ್ಪಪಕ್ಕೆೆ ಬೆಣ್ಣೆೆಯಿಂಂದ ಪೂೂಜೆ 
ಮಾಾಡಬೇೇಕೆಂಂದುು ಕೇೇಳಿಕೊಂ�ಂಡಿರುುವುುದುು ಇದಕ್ಕೆೆ ಸಾಾಕ್ಷಿಯಾಾಗಿದೆ.

ಇಂಂದಿನ ದಿನದಲ್ಲಿಿ ಮಲ್ಲಲಮ್ಮಮನ ಶಿಲ್ಪಪ

ಮಧುುಗಿರಿಯಿಂಂದ ಸಿರಾಾಗೆ ಹೋ�ೋಗುುವ ದಾಾರಿಯಲ್ಲಿಿ ಕುುಡೂೂತಿಯ ಈ 
ದೇೇವಾಾಲಯಗಳುು ಇಂಂದಿಗೂ� ಸುುಸ್ಥಿಿತಿಯಲ್ಲಿಿವೆ. ಕಂಂಬದಯ್ಯಯ ಮತ್ತುು� 
ಗೋ�ೋಪಾಾಲಕೃೃಷ್ಣಣ ದೇೇವಾಾಲಯಗಳ ಮುಂಂ�ದೆ ಸ್ವವಲ್ಪಪ ಎಡಭಾಾಗದಲ್ಲಿಿ 
ಸಣ್ಣಣ ಕಲ್ಯಾಾ�ಣಿಯೊಂಂದಿದೆ. ಈ ಕಲ್ಯಾಾ�ಣಿಯ ಮೆಟ್ಟಿಿಲುುಗಳ ಎರಡೂೂ 
ಬದಿಗಳ ಕಂಂಬಗಳಲ್ಲಿಿ ಒಂಂದರಲ್ಲಿಿ ಜಿರಲೆ ಮಲ್ಲಲಮ್ಮಮನ ಉಬ್ಬುು� 
ಶಿಲ್ಪಪವುು ಭಕ್ತಿಿಯಿಂಂದ ಕೈೈಮುುಗಿದುು ನಿಂಂತಿರುುವ ಭಂಂಗಿಯಲ್ಲಿಿದೆ.

ಒಂಂದುು ವಿಶಿಷ್ಟಟ ಆಶಯ

ಸಾಾಮಾಾನ್ಯಯ ಮಹಿಳೆಯಾಾಗಿದ್ದದರೂ� ಜಿರಲೆ ಮಲ್ಲಲಮ್ಮಮ ವಿಶೇೇಷ ವ್ಯಯಕ್ತಿಿತ್ವವವನ್ನುು� 
ಹೊಂ�ಂದಿದ್ದದಳುು. ತನ್ನನ ಜಿಪುುಣತನದಿಂಂದ ಸಂಂಪಾಾದಿಸಿದ ಹಣವನ್ನುು� 
ಸಮಾಾಜದ ಒಳಿತಿಗಾಾಗಿ ಸದ್ವಿಿನಿಯೋೋಗ ಮಾಾಡಿದಳುು. ಧರ್ಮಮ, 
ಅರ್ಥಥ, ಕಾಾಮ, ಮೋೋಕ್ಷ ಎಂಂಬ ಚತುುರ್ವಿಿಧ ಪುುರುುಷಾಾರ್ಥಥಗಳನ್ನುು� ತನ್ನನ 
ಜೀೀವನದಲ್ಲಿಿ ಸಾಾಕಾಾರಗೊ�ಳಿಸಿದ ಈ ಮಹಿಳೆ, ಸಾಾಮಾಾನ್ಯಯರಿಗೆ ಸದ್ಗಗತಿಯ 
ಬಯಕೆಗಿಂಂತ ವಿಶಿಷ್ಟಟವಾಾದ ಆಶಯವನ್ನುು� ಹೊಂ�ಂದಿದ್ದದಳುು. ಜಿರಲೆ 
ಮಲ್ಲಲಮ್ಮಮನ ಕಥೆಯುು ಇಂಂದಿಗೂ� ಸ್ಫೂ�ೂರ್ತಿಿಯಾಾಗಿದೆ, ಒಬ್ಬಬ ಸಾಾಮಾಾನ್ಯಯ 
ಮಹಿಳೆಯುು ತನ್ನನ ದಾಾನಶೀೀಲತೆ ಮತ್ತುು� ದೂೂರದೃೃಷ್ಟಿಿಯಿಂಂದ ಸಮಾಾಜದಲ್ಲಿಿ 
ಶಾಾಶ್ವವತವಾಾದ ಗುುರುುತನ್ನುು� ಹೇೇಗೆ ಬಿಡಬಹುುದುು ಎಂಂಬುುದಕ್ಕೆೆ ಸಾಾಕ್ಷಿಯಾಾಗಿದೆ.

ಜಿರಲೆ ಮಲ್ಲಲಮ್ಮಮ : 15ನೇೇ ಶತಮಾನದ ಅಪೂರ್ವವ ಮಹಿಳೆ
-ಡಾ. ಕೆ. ಸಂಂಧ್ಯಾಾ 
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ಹಸಿರುು ಭಾಾನುುವಾಾರ:  ಅದಮ್ಯಯ ಚೇೇತನದ ಹಸಿರುು ಭಾಾನುುವಾಾರದ 
ಯೋೋಜನೆಯಡಿ, 495 ರಿಂಂದ 499ನೇೇ ಭಾಾನುುವಾಾರಗಳವರೆಗೆ  ವಿವಿಧ 
ಸ್ಥಥಳಗಳಲ್ಲಿಿ   ಗಿಡ ನೆಡುುವ  ಕಾಾರ್ಯಯಕ್ರರಮಗಳುು ಯಶಸ್ವಿಿಯಾಾಗಿ ಜರುುಗಿದವುು. 
495, 496, 497, 498 ಮತ್ತುು� 499 ಹಸಿರುು ಭಾಾನುುವಾಾರಗಳನ್ನುು� 
ಕ್ರರಮವಾಾಗಿ, ಬೆಂಂಗಳೂ�ರಿನ ಅಂಂಜನಾಾಪುುರದ ಮಾಾನೆ ಇಕೋ�ೋ ಸೊ�ಸೈೈಟಿ ಮತ್ತುು� 
ನೈೈಸ್ ರಸ್ತೆೆ ಹತ್ತಿಿರದ ಹಸಿರುು ಪರಿಸರದ ಆವರಣ, ಕರ್ನಾ�ಾಟಕ ರಾಾಜ್ಯಯ ರೇೇಷ್ಮೆೆ 
ಕೃೃಷಿ ಸಂಂಶೋ�ೋಧನೆ ಮತ್ತುು� ಅಭಿವೃೃದ್ಧಿಿ ಸಂಂಸ್ಥೆೆ, ಮೆಟ್ರೋ�ೋ� ಸಿಲ್ಕ್್ ಇನ್ಸ್ಟಿಿ�ಟ್ಯೂ�ೂಟ್ 
ಸ್ಟಾಾ�ಪ್ ಹತ್ತಿಿರದ ಆವರಣ, ಕೃೃಷ್ಣಣಪ್ಪಪನಗರ, ಹಾಾಲನಾಾಯಕನಹಳ್ಳಿಿ ಸರ್ಕಾ�ಾರಿ 
ಆಸ್ಪಪತ್ರೆೆ ಆವರಣ, ಬೆಂಂಗಳೂ�ರಿನ ಶ್ರೀೀ� ಜಯಚಾಾಮರಾಾಜೇಂ�ಂದ್ರರ ಪಾಾಲಿಟೆಕ್ನಿಿಕ್  
ಕಾಾಲೇೇಜುು ಆವರಣ, ಬಿ ಪಿ ವಾಾಡಿಯ ರಸ್ತೆೆ ಅನಂಂತವನ ಆವರಣದಲ್ಲಿಿ 
ನಡೆಯಿತುು.  ಬಿಎಂಂಎಸ್  ಕಾಾಲೇೇಜುು ವಿದ್ಯಾಾ�ರ್ಥಿಿಗಳುು, ಹಸಿರುು ಯೋೋಧರುು 
ಮೊದಲಾಾದವರುು ಭಾಾಗವಹಿಸಿದ್ದದರುು.  

ಜುುಲೈೈ 19 ರಂಂದುು ಬೆಂಂಗಳೂ�ರಿನ ಯಲಹಂಂಕದ ವಿಶ್ವವ ವಿದ್ಯಾಾ�ಪೀೀಠ 
ಶಾಾಲೆಯಲ್ಲಿಿ ಪ್ಲೇೇ�ಟ್ ಬ್ಯಾಂ�ಂ�ಕ್ ಮತ್ತುು� ‘ಅನಂಂತ - ಹಸಿರುು ಜೀೀವನಶೈೈಲಿ 
ಸಂಂಪನ್ಮೂ�ೂಲ ಕೇಂ�ಂದ್ರರದ  ಉದ್ಘಾಾ�ಟನೆಯನ್ನುು� ನೆರವೇೇರಿಸಲಾಾಯಿತುು. 
ವಿದ್ಯಾಾ�ರ್ಥಿಿಗಳುು, ಶಿಕ್ಷಕರುು ಮತ್ತುು� ಪೋ�ೋಷಕರಿಗೆ ಮಾಾತ್ರರವಲ್ಲಲದೆ, 
ಸಮುುದಾಾಯಕ್ಕೂ�ೂ ಸುುಸ್ಥಿಿರ ಜೀೀವನವನ್ನುು� ಬೆಂಂಬಲಿಸಲುು ಮತ್ತುು� ಹಸಿರುು 
ಜೀೀವನ ಶೈೈಲಿ  ಪ್ರೋ�ೋ�ತ್ಸಾಾ�ಹಿಸಲುು ಈ ಕೇಂ�ಂದ್ರರ ಸಹಕಾಾರಿಯಾಾಗಿದೆ.
 
ಉದ್ಘಾಾ�ಟನಾಾ ಸಮಾಾರಂಂಭದಲ್ಲಿಿ ನ್ಯಾಾ�. ಎನ್. ಕುುಮಾಾರ್, ಶ್ರೀೀ�ಮತಿ ತೇೇಜಸ್ವಿಿನಿ 
ಅನಂಂತಕುುಮಾಾರ್, ಶ್ರೀೀ�ಮತಿ ಸುುಶೀೀಲ ಸಂಂತೋ�ೋಷ್ ಮುಂಂ�ತಾಾದ ಗಣ್ಯಯರುು 
ಭಾಾಗವಹಿಸಿದ್ದದರುು. ಈ ಸಂಂಪನ್ಮೂ�ೂಲ ಕೇಂ�ಂದ್ರರವುು ಸಮುುದಾಾಯದಲ್ಲಿಿ ಹಸಿರುು 
ಜೀೀವನ ಶೈೈಲಿ  ಮತ್ತುು� ಪರಿಸರ ಸ್ನೇೇ�ಹಿ ಜೀೀವನಶೈೈಲಿಯನ್ನುು� ಉತ್ತೇೇ�ಜಿಸುುವಲ್ಲಿಿ 
ಪ್ರರಮುುಖ ಪಾಾತ್ರರ ವಹಿಸಲಿದೆ. ಈ ಉಪಕ್ರರಮವುು ಮುಂಂ�ದಿನ ಪೀೀಳಿಗೆಗೆ 
ಉತ್ತತಮ ಭವಿಷ್ಯಯವನ್ನುು� ನಿರ್ಮಿಿಸುುವಲ್ಲಿಿ ಮಹತ್ವವದ ಹೆಜ್ಜೆೆಯಾಾಗಿದೆ.

ಬಿಲಾಾಸ್ಪುು�ರದಲ್ಲಿಿ ಪ್ಲೇೇ�ಟ್  ಬ್ಯಾಂ�ಂ�ಕ್  ಗೆ  ಚಾಾಲನೆ: 
ಹಿಮಾಾಚಲ ಪ್ರರದೇೇಶದ ಬಿಲಾಾಸ್ಪುು�ರದಲ್ಲಿಿ, ಚೇೇತನಾಾ ಫೌಂ�ಂಡೇೇಶನ್ ಹಾಾಗೂ� 
ಅದಮ್ಯಯ ಚೇೇತನ ಸಂಂಸ್ಥೆೆಗಳ ಸಹಯೋೋಗದಲ್ಲಿಿ ಪ್ಲೇೇ�ಟ್ ಬ್ಯಾಂ�ಂ�ಕ್ ಯೋೋಜನೆಗೆ 
ಚಾಾಲನೆ ನೀೀಡಲಾಾಯಿತುು. ಈ ಸಂಂದರ್ಭಭದಲ್ಲಿಿ, ನಡ್ಡಾಾ� ಕುುಟುಂ�ಂಬವುು ತಮ್ಮಮ 
ತಂಂದೆ ಶ್ರೀೀ� ನಾಾರಾಾಯಣ ಲಾಾಲ್ ನಡ್ಡಾಾ� ಹಾಾಗೂ� ತಾಾಯಿ ದಿವಂಂಗತ ಶ್ರೀೀ�ಮತಿ 
ಕೃೃಷ್ಣಾಾ� ನಡ್ಡಾಾ� ಅವರ ಸ್ಮಮರಣಾಾರ್ಥಥವಾಾಗಿ ‘ನಾಾರಾಾಯಣ ಕೃೃಷ್ಣಣ ಫೌಂ�ಂಡೇೇಶನ್’ 
ಅನ್ನುು� ಘೋ�ೋಷಿಸಿತುು. ಈ ಕಾಾರ್ಯಯಕ್ರರಮದಲ್ಲಿಿಯೇೇ ಪ್ಲೇೇ�ಟ್ ಬ್ಯಾಂ�ಂ�ಕ್ ಅನ್ನುು� 
ಮೊದಲ ಬಾಾರಿಗೆ ಉಪಯೋೋಗಿಸಲಾಾಯಿತುು.

ಇತರ ಚಟುುವಟಿಕೆಗಳುು: ಅದಮ್ಯಯ ಚೇೇತನವುು ಭಗವದ್ಗೀೀ�ತಾಾ ಪಠಣ. ಶ್ರೀೀ�ಚೇೇತನ 
ಸಭೆ, ಪ್ಲೇೇ�ಟ್  ಬ್ಯಾಂ�ಂ�ಕ್  ಮುಂಂ�ತಾಾದ ಕಾಾರ್ಯಯಕ್ರರಮಗಳನ್ನುು� ನಿಯಮಿತವಾಾಗಿ 
ನಡೆಸಿಕೊಂ�ಂಡುು ಬರುುತ್ತಿಿದೆ. 
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ಅನಂಂತಪಥ

ಜೂೂನ್ 21 ರಂಂದುು ಹುುಬ್ಬಬಳ್ಳಿಿಯ ಅನಂಂತ ಪ್ರೇೇ�ರಣಾಾ ಕೇಂ�ಂದ್ರರದಲ್ಲಿಿ ವಿಶ್ವವ ಯೋೋಗ 
ದಿನವನ್ನುು� ಸಾಾಮೂೂಹಿಕವಾಾಗಿ ಆಚರಿಸಲಾಾಯಿತುು. ಈ ಸಂಂದರ್ಭಭದಲ್ಲಿಿ ಶ್ರೀೀ�ಮತಿ 
ಮಂಂಗಲಾಾ ನಾಾಡಕರಣಿ ಅವರುು ಸಾಾರ್ವವಜನಿಕರಿಗೆ ವಿವಿಧ ಯೋೋಗಾಾಸನಗಳನ್ನುು� 
ಮಾಾಡಿಸಿದರುು. ಯೋೋಗ ದಿನಾಾಚರಣೆಯಲ್ಲಿಿ ಸಾಾರ್ವವಜನಿಕರುು ಉತ್ಸಾಾ�ಹದಿಂಂದ 
ಭಾಾಗವಹಿಸಿ, ಯೋೋಗಾಾಭ್ಯಾಾ�ಸದ ಮಹತ್ವವವನ್ನುು� ಅರಿತುುಕೊಂ�ಂಡರುು.

ಕಾಾರ್ಯಯಕ್ರರಮದ ನಂಂತರ ದಂಂತ ಆರೋ�ೋಗ್ಯಯ ಮತ್ತುು� ಜೀೀವನಶೈೈಲಿ ಸಲಹಾಾ 
ಕೇಂ�ಂದ್ರರಕ್ಕೆೆ ಚಾಾಲನೆ ನೀೀಡಲಾಾಯಿತುು. ಈ ಕೇಂ�ಂದ್ರರದ ಮೂೂಲಕ ಮಕ್ಕಕಳಿಗೆ ಮತ್ತುು� 
ಸಾಾರ್ವವಜನಿಕರಿಗೆ ಉಚಿತ ತಪಾಾಸಣೆ ನೀೀಡಲಾಾಗುುತ್ತತದೆ. ಪ್ರರತಿ ಎರಡನೇೇ 
ಶನಿವಾಾರ ಡಾಾ. ಮನೋ�ೋಜ್ ಭಟ್ ಅವರಿಂಂದ ಈ ತಪಾಾಸಣೆ ನಡೆಯುುತ್ತತದೆ. 

ಹುುಬ್ಬಬಳ್ಳಿಿ:  2025ರ ಜುುಲೈೈ 5ರಂಂದುು ಸಂಂಸ್ಕೃೃ�ತ ಭಾಾರತಿ ಹುುಬ್ಬಬಳ್ಳಿಿ ಮತ್ತುು� ಅನಂಂತ 
ಪ್ರೇೇ�ರಣಾಾ ಕೇಂ�ಂದ್ರರದ ಸಹಯೋೋಗದಲ್ಲಿಿ ಶ್ರೀೀ� ಕೃೃಷ್ಣಣದೇೇವರಾಾಯ ಬಾಾಲಕೇಂ�ಂದ್ರರ ಶಿಬಿರಕ್ಕೆೆ 
ಚಾಾಲನೆ ನೀೀಡಲಾಾಯಿತುು. ಮಕ್ಕಕಳಲ್ಲಿಿ ಸಂಂಸ್ಕೃೃ�ತ ಭಾಾಷೆ ಮತ್ತುು� ಭಾಾರತೀೀಯ ಸಂಂಸ್ಕೃೃ�ತಿಯ 
ಬಗ್ಗೆೆ ಆಸಕ್ತಿಿ ಮೂೂಡಿಸುುವ ಉದ್ದೇೇ�ಶದಿಂಂದ ಈ ಶಿಬಿರವನ್ನುು� ಆಯೋೋಜಿಸಲಾಾಗಿದೆ. 
ಈ ವಿಶೇೇಷ ಶಿಬಿರದಲ್ಲಿಿ ಮಕ್ಕಕಳಿಗೆ ಸಂಂಸ್ಕೃೃ�ತ ಸಂಂಭಾಾಷಣೆ, ಶ್ಲೋ�ೋ�ಕ ಪಠಣ, 
ಭಗವದ್ಗೀೀ�ತೆ, ಸಂಂಸ್ಕೃೃ�ತ ಗೀೀತೆಗಳುು, ಭಜನೆ ಹಾಾಗೂ� ವಿವಿಧ ಕ್ರೀೀ�ಡೆಗಳನ್ನುು� 
ಪರಿಚಯಿಸಲಾಾಗುುವುುದುು. ಆರುು ತಿಂಂಗಳ ಅವಧಿಗೆ ನಡೆಯುುವ ಈ 
ಶಿಬಿರವುು ಪ್ರರತಿ ಶನಿವಾಾರ ಸಂಂಜೆ ಕಾಾರ್ಯಯನಿರ್ವವಹಿಸಲಿದೆ. ಮಕ್ಕಕಳುು ತಮ್ಮಮ 
ವಾಾರಾಂ�ಂತ್ಯಯಗಳನ್ನುು� ಸದುುಪಯೋೋಗಪಡಿಸಿಕೊ�ಳ್ಳಳಲುು ಮತ್ತುು� ನಮ್ಮಮ ಪರಂಂಪರೆಯ 
ಶ್ರೀೀ�ಮಂಂತಿಕೆಯನ್ನುು� ಪರಿಚಯಿಸಲುು ಇದೊಂ�ಂದುು ಉತ್ತತಮ ಅವಕಾಾಶವಾಾಗಿದೆ.

ಅನಂಂತ ಪ್ರೇೇ�ರಣಾಾ ಕೇಂ�ಂದ್ರರದಲ್ಲಿಿ ವಿಶ್ವವ ಯೋೋಗ ದಿನಾಾಚರಣೆ

ಅನಂಂತ್ ಹಸಿರುು ಜೀೀವನಶೈೈಲಿ ಸಂಂಪನ್ಮೂ�ೂಲ ಕೇಂ�ಂದ್ರರ ಮತ್ತುು� ಪ್ಲೇೇ�ಟ್ 
ಬ್ಯಾಂ�ಂ�ಕ್ ಉದ್ಘಾಾ�ಟನೆ

ಸಂಂಸ್ಕೃೃ�ತ ಭಾಾರತಿ ಹುುಬ್ಬಬಳ್ಳಿಿ ಮತ್ತುು� ಅನಂಂತ ಪ್ರೇೇ�ರಣಾಾ ಕೇಂ�ಂದ್ರರದಿಂಂದ 
ಶ್ರೀೀ� ಕೃೃಷ್ಣಣದೇೇವರಾಾಯ ಬಾಾಲಕೇಂ�ಂದ್ರರ ಶಿಬಿರ ಉದ್ಘಾಾ�ಟನೆ: 

ಡಾಾ.ಎಸ್.
ಎಲ್. 
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( ಅದಮ್ಯಯ ಚೇೇತನ - ತಿಂಂಗಳ ಚಟುುವಟಿಕೆಗಳ ಚಿತ್ರರಸಂಂಪುಟ )ಅದಮ್ಯಯ ಸೇೇವಾಾ

ಜುುಲೈೈ 11ರಂಂದುು ಅಭ್ಯುು�ದಯ ಫೌಂ�ಂಡೇೇಶನ್ 
ವತಿಯಿಂಂದ ಆಯೋೋಜಿಸಿದ್ದದ ‘ಒಂಂದುು ರಾಾಷ್ಟ್ರರ, ಒಂಂದುು 
ಚುುನಾಾವಣೆ’ ಕುುರಿತ ವಿಚಾಾರಗೋ�ೋಷ್ಠಿಿಯಲ್ಲಿಿ ಶ್ರೀೀ�ಮತಿ 
ತೇೇಜಸ್ವಿಿನಿ ಅನಂಂತಕುುಮಾಾರ್ ಅವರುು ಸಂಂಪನ್ಮೂ�ೂಲ 

ವ್ಯಯಕ್ತಿಿಯಾಾಗಿ ಭಾಾಗವಹಿಸಿದ್ದದರುು. 

ಜುುಲೈೈ 5   ಡಾಾ. ಪಿ ನಾಾರಾಾಯಣ್  ಅವರ ನಾಾಗರಿಕ 
ಅಭಿನಂಂದನಾಾ ಸಮಾಾರಂಂಭದಲ್ಲಿಿ  ಜನವೈೈದ್ಯಯ ನಮನ 
ಕಾಾರ್ಯಯಕ್ರರಮದಲ್ಲಿಿ   ಮುುಖ್ಯಯ ಅತಿಥಿಯಾಾಗಿ ಶ್ರೀೀ�ಮತಿ 

ತೇೇಜಸ್ವಿಿನಿ ಅನಂಂತಕುುಮಾಾರ್  ಭಾಾಗವಹಿಸಿದರುು.

ಶ್ರೀೀ� ಹೆಚ್.ಡಿ. ದೇೇವೇೇಗೌೌಡ ಅಭಿನಂಂದನಾಾ ಸಮಿತಿಯುು 
ನಗರದಲ್ಲಿಿ ಹಮ್ಮಿಿಕೊಂ�ಂಡಿದ್ದದ ಸಮಾಾರಂಂಭದಲ್ಲಿಿ, ಶ್ರೀೀ�ಮತಿ 

ತೇೇಜಸ್ವಿಿನಿ ಅನಂಂತಕುುಮಾಾರ್ ಅವರಿಗೆ ಶ್ರೀೀ� ಹೆಚ್.
ಡಿ. ದೇೇವೇೇಗೌೌಡ ಪ್ರರಶಸ್ತಿಿಯನ್ನುು� ಪ್ರರದಾಾನ ಮಾಾಡಿ 

ಗೌೌರವಿಸಲಾಾಯಿತುು.

UVCE ಕಾಾಲೇೇಜಿನಲ್ಲಿಿ ಆರ್ಥಿಿಕವಾಾಗಿ ಹಿಂಂದುುಳಿದ 100 
ವಿದ್ಯಾಾ�ರ್ಥಿಿಗಳಿಗೆ ರಿಯಾಾಯಿತಿ ದರದಲ್ಲಿಿ ಊಟ ನೀೀಡುುವ 

ವ್ಯಯವಸ್ಥೆೆಗೆ ಶುುಭಾಾರಂಂಭ ಮಾಾಡಲಾಾಯಿತುು. 
 

ಇತ್ತೀೀ�ಚೆಗೆ ಕೊ�ಮ್ಮಮಸಂಂದ್ರರ ಗ್ರಾಾ�ಮೀೀಣ ಶಾಾಲೆಯ ಮಕ್ಕಕಳುು 
ಅದಮ್ಯಯ ಚೇೇತನದ ಶೂ�ನ್ಯಯ ತ್ಯಾ�ಾಜ್ಯಯ ಅಡುುಗೆ ಮನೆಗೆ 

ಭೇೇಟಿ ನೀೀಡಿದರುು.

ಇತ್ತೀೀ�ಚೆಗೆ ಬೆಂಂಗಳೂ�ರಿನಲ್ಲಿಿ  ಶ್ರೀೀ�ಮತಿ ತೇೇಜಸ್ವಿಿನಿ 
ಅನಂಂತಕುುಮಾಾರ್ ಅವರುು ಶ್ರೀೀ�ಮತಿ ಸುುಧಾಾ 

ಮೂೂರ್ತಿಿ ಅವರನ್ನುು� ಭೇೇಟಿಯಾಾದರುು. 

 
 ಅದಮ್ಯಯ ಚೇೇತನದ ಹಸಿರುು ಭಾಾನುುವಾಾರ 499ನೇೇ ಕಾಾರ್ಯಯಕ್ರರಮ ಬಿ. ಪಿ. 

ವಾಾಡಿಯಾಾ ರಸ್ತೆೆಯ ಅನಂಂತ ವನದಲ್ಲಿಿ  ಯಶಸ್ವಿಿಯಾಾಗಿ ಜರುುಗಿತುು.

 
  ಹಲಸೂ�ರಿನ ಲೇೇಕ್  ವ್ಯೂ�ೂ ದೇೇವಾಾಸ್ಥಾಾ�ನದ  ಆವರಣದಲ್ಲಿಿ ಅದಮ್ಯಯ ಚೇೇತನದಿಂಂದ 

ಅನ್ನನದಾಾನ ಸೇೇವೆ ನಡೆಯುುತ್ತಿಿದೆ. 
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ಅನಂಂತ ಚಿತ್ರರಸಂಂಪುಟ

ನವಖಾಾತೆಗಳ ಸರದಾಾರರಾಾಗಿದ್ದದ ಅನಂಂತಕುುಮಾಾರರ ರಾಾಜಕೀೀಯ ಜೀೀವನದಲ್ಲಿಿ ಅವರುು ಸಂಂಸದೀೀಯ ವ್ಯಯವಹಾಾರಗಳ 

ಖಾಾತೆಯನ್ನುು� ನಿರ್ವವಹಿಸಿದ ಕಾಾರ್ಯಯಕಾಾಲ ಅತ್ಯಂಂ�ತ ಮಹತ್ವವದ್ದಾಾ�ಗಿತ್ತುು�. ಈ ಸಂಂದರ್ಭಭದಲ್ಲೇೇ� ಜಿ. ಎಸ್ . ಟಿ. ವೈೈ ರಿ ಆಸ್ತಿಿ ವಿಧೇೇಯಕ 

ಮುಂಂ�ತಾಾದ ಅನೇೇಕ ಪ್ರರಮುುಖ ಕಾಾನೂ�ನುುಗಳಿಗೆ ಸಂಂಸತ್ತಿಿನ ಅನುುಮೋೋದನೆ ದೊೊರೆಯಿತುು. 


